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Hnevom sa nič nedosiahne
Náš ľudský život má protipóly

ako sú napr.: svetlo a tma, teplo
a zima, radosť a smútok... Silným
protipólom nášho ľudského živo-
ta je aj láska a hnev. Zvlášť si to
môžeme uvedomiť, keď sa to pre-
javí aj v praxi, ako to vyzerá, keď
sme láskaví a naopak, keď sa ne-
cháme ovládať hnevom. Aj evan-
jelium na istom mieste porovnáva
Ježišovo láskavé správanie
s hnevlivým správaním jeho rodá-
kov.

O Ježišovi tam čítame, že z jeho úst vychádzali také milé
slová až sa tomu Ježišovi rodáci divili. Napriek Ježišovým
milým slovám, o jeho rodákoch, ktorí ho počúvali, v závere
evanjelia zas čítame: všetkých v synagóge zachvátil hnev.
Uvažovať nad tým a uvedomiť si, že láska je 1000-krát lepšia,
krajšia a účinnejšia ako hnev, k tomu nás vedie aj to, čo
apoštol Pavol vo svojom známom Hymne na lásku tvrdí

o láske, že láska je najväčšia vec
zo všetkého a že nikdy nezanik-
ne. Všetko, čo urobíme s láskou a
z lásky, zostane navždy zapísané
v mysliach i srdciach tých, ktorým
sme lásku prejavili a ako najkrajší
dobrý skutok prenesie sa nám to
aj do večnosti ku Bohu. Naopak,
katechizmová náuka zaraďuje
hnev medzi sedem hlavných hrie-
chov, medzi sedem vecí, ktoré nás
najviac poškodzujú v živote po-
zemskom i večnom.

1. Čo sa chce hnevom dosiahnuť?
Po hneve obyčajne zatúžime a prejavíme ho vtedy, keď

druhému chceme dať najavo, že sa nám niečo nepáči, že
podľa nás robí nejaké zlo. Myslíme si, že svojím hnevom ho
vystrašíme a on to zlo už nebude robiť. Lenže veľakrát opak
je pravdou, keď niekto zbadá, čo nás hnevá, on to bude robiť

V dňoch 9.6. – 13.6. sa v Bobrove
zišlo 13 rezbárov, aby zrealizovali pro-
jekt „Cestou dreva - tradície, viery
a poznania“. Pod vedením skúsených
rezbárov zo Slovenska a Poľska sa
účastníci zdokonaľovali a vzdelávali
v technológii tradičnej drevorezby. Na

Rezbársky plenér v Bobrove

(Pokračovanie na 6. str.)

plenéri vzniklo nádherné dielo 13 plas-
tík apoštolov z výjavu Poslednej veče-
re. Jedným z najstarších rezbárov bol
Ján Šeliga z Hruštína, ktorý dostal za
úlohu vyrobiť sochu Ježiša. Súsošie sa
stane súčasťou Kalvárie v Bobrove.

Soňa Zajacová
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Očami
starostu

Činnosť za mesiac jún

v mesiaci júl 2025
sa dožívajú

životných jubileí

JUBILANTI

1/ Firma Slovkorekt, s.r.o. pokračovala
v prácach na miestnych ko-
munikáciách na Dielni-
ciach - príprava pred as-
faltovaním a to na ulici Lúč-
na a Poľná.

Žilincová Zuzana
Brisuda Kamil
Šalata Jozef
Šinálová Božena
Kľusková Margita
Téglerová Rozália
Radzová Maria
Škapec Stanislav
Kubirita Václav
Rabčan Ľudovít
Škapcová Alena
Žilincová Anna
Očkajáková Helena
Radzová Terézia
Hojová Gabriela
Tomulcová Jana
Kubica Miroslav
Špagla Peter
Troják Jaroslav
Brišová Anna
Maťašáková Marcela
Firicová Beata

Prišli medzi nás:
Jozef Kratoň

Uzavreli manželstvo:
Stanislav Tomulec
  a Andrea Snováková
Peter Sivčák
  a Katarína Hojová
Jozef Hutira
  a Eliška Zemenčíková
Jozef Laštinec
  a Jana Sochová
František Hruboš
  a Helena Račáková

„Odpočinok je posvätná vec, lebo pre človeka je nevyhnutné vytrhnúť sa
niekedy z príliš vyčerpávajúceho kolobehu pozemských povinností a znovu si
uvedomiť, že všetko je Božie dielo.“

Svätý Ján Pavol II.

2/ Pracovníci stavebnej firmy Ing. J. Sno-
váka začali so stavebnými
prácami – na rekonštruk-
cii oplotenia pred MKS.
3/ Pracovníci obce a ne-

zamestnaní pracujú-
ci na drobných obec-
ných prácach poko-
sili verejné priestran-
stvá v centre obce,
areál v MŠ, detské
ihrisko Rodinkovo
a cintoríny v Hruští-
ne a vo Vaňovke.

4/ Záhradný a krajin-
ný architekt Ing. O.
Zajac nám vysadil
okrasnú zeleň pred
obecným úradom.

5/ Seniori z JDS Hruš-
tín nám vykosili a vy-
čistili krížovú cestu
Pod Kamenným.

Všetkým, ktorí sa
podieľali na uvede-
ných prácach veľmi
pekne ďakujem.

Starosta obce
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Predajňa 1-55 Supermarket Hruštín sa
dňa 12.6.2025 dožila dôležitej zmeny, a to
vstupom do konceptu 24/7, kde môžu zá-
kazníci realizovať nákupy aj v mimo pra-
covnej doby. K tomu je potrebná mobilná
aplikácia COOP Jednota Klub, v ktorej si

zákazník vygeneruje QR kód na otváranie dverí. Upozorňujem, že
tu je možná platba len platobnou kartou. Prvou predajňou s týmto
konceptom bola PJ 1-25 Tempo v Rabči. Tento systém predaja
ponúka zákazníkom možnosť nakupovať pohodlne a bez obme-
dzení aj počas sviatkov.

J. Kravčíková

 V rámci Slovenskej akcie sa v dňoch 7. – 8.6.2025 v našej
obci uskutočnili majstrovstvá SR v Offroad Triale. Stretli sa tu
súťažiaci rôznych krajín a to Češi, Maďari, Rakúšania a samo-
zrejme Slováci. Pretekári medzi sebou súťažili v rôznych kate-
góriách a snažili sa o získanie najlepšieho bodového hodnote-
nia zo svojich jázd. Popredné miesta obsadili jazdci Michal
Cvaniga, Ľubomír Staňa, Boďo Chudiak, Marcel Beseda
a Veronika Perenčayová. Medzi súťažiacimi sme mali aj domá-
ceho jazdca a to Štefana Vraštiaka na vozidle Lunochod, ktorý
vo svojej kategórii získal celkovo 4326 bodov a putoval k nemu
jeden z víťazných pohárov. Podujatie napriek zmene počasiu
dopadlo dobre. Tešilo sa veľkému záujmu zo strany divákov

Oznamujeme občanom, že pri obchode
COOP JEDNOTA pri kostole nastala zmena
umiestnenia kontajnerov na sklo. Tieto kon-
tajnery sú rozmiestnené po obci nasledovne:
- ulica Radzovka na križovatke do Včielku

– 2 kontajnery
- ulica Radzovka, pri schodoch nad obchodom

COOP JEDNOTA – 2 kontajnery
- ulica Črchľa pri zdravotnom stredisku – 1 kon-

tajner
- ulica Kutina, pri sklade STAMAR – 1 kontaj-

ner
- ulica Kutina, pred vstupom do športového

areálu – 1 kontajner
Žiadame občanov, aby k nádobám na sklo

nevyvážali komunálny odpad, papier, šatstvo.
Taktiež je prísny zákaz vyvážať komunálny

odpad, papier, šatstvo a iný objemný odpad
k poľným hnojiskám v lokalite Baraniarky
a Okrúhla.

Triedený odpad sklo, papier, plasty, šatstvo
je nutné ukladať do nádob na to určených, ktoré
sú rozmiestnené v obci. V prípade, keď sú ná-
doby plné, je zakázané tieto druhy odpadu ukla-
dať k nim, ale je potrebné ich odviezť na zberný
dvor obce Hruštín. Za nedodržiavanie tohto upo-
zornenia budú občania pokutovaní.

U P O Z O R N E N I E   O B Č A N O V !
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MS OFF ROAD TRIAL

a spokojnosť s organizáciou vyjadrili aj
samotní súťažiaci. Hruštínsky kameňolom
sa stal opäť miestom adrenalínovej zába-
vy nesúcej sa v priateľskej atmosfére.

Emília Sojková
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„(K)rok nádeje“ tohto-
ročné motto Dňa rodiny,
ktorý sa 15. júna 2025
konal v Hruštíne už po
štrnástykrát.

Rodinné podujatie sa
začalo v kultúrnom dome
príhovorom pána staros-
tu Františka Škapca.
Svojím spevom a tancom
potešili deti z materskej
školy, základnej umelec-
kej školy Jánoš aj skupi-
na Trnky a Hrušky.

78 registrovaných ro-
dín sa zapojilo do pripra-
vených hier, vzdeláva-
cích či športových akti-
vít, ktoré boli súčasťou
obľúbenej „Koláčovky“
a mali preveriť tímovú
spoluprácu. Po úspeš-
nom zdolaní bola rodina
odmenená košíkom bu-
chiet.

Deťom tiež učaroval
kolotoč na ručný pohon,
sokoliari, práca s hlinou,
drôtom, vlnou, prútím,
maľovanie na tvár či ob-
ľúbená fotobúdka, pred
ktorou sa mohla vybláz-
niť celá rodina. Atmosfé-
ru podujatia príjemne
podčiarkla prítomnosť dobrovoľníckeho
hasičského zboru Hruštín, Jednoty dô-
chodcov a šípkarov HRTN darts.

Žiačky, spolu s pani učiteľkou Gitkou
Snovákovou zo Strednej zdravotníckej
školy v Dolnom Kubíne, naučili
rodiny ako poskytnúť prvú pomoc.
Hladošov potešil výborný guľáš,
ktorý navarila Jednota dôchod-
cov.

z podujatia          z podujatia          z podujatia          z podujatia          z podujatia          z podujatia

Deň rodiny 2025

 O úsmevy na tvárach malých aj veľ-
kých sa v závere podujatia postaral svo-
jím vystúpením pán Figura s kúzelnou
fyzikou. Podujatie celkovo zavŕšila Anas-
tázia Šeligová, ktorá prostredníctvom

eRko tancov poriadne
rozhýbala nielen náv-
števníkov ale aj dobro-
voľníkov.

Počas podujatia sa
prostredníctvom dobro-
voľného príspevku vy-
zbieralo 414 EUR, ktoré
budú použité na pokry-
tie energií v Rodinnom
centre Motýlik.

Poďakovanie patrí
39 dobrovoľníkom, dob-
roprajníkom, návštevní-
kom, sponzorom a part-
nerom:

– Fórum kresťanských inštitúcií,
– Obec Hruštín – p. starosta František

Škapec a poslanci
– kultúrna referentka – Soňa Zajacová,
– ozvučenie – Jozef Kupčulák,
– mäsna Hruštín – Skurčák
– Syrárska výroba Hruštín – Miroslav

Šeliga,
– Coop Jednota Námestovo,
– ORAMAX s.r.o. – Ján Firic,
– STAMAR – Andrea Martvoňová,
– OFZ Široká (sprostredkovateľ Peter

Plančo),
– HRTN oz,
– Kozmetika Mary Kay – Erika Bršelo-

vá
– Dobrovoľnícky hasičský zbor Hruštín,
– Jednota dôchodcov Hruštín,
– Žilinský samosprávny kraj.

Mária Halušková

Podujatie sa realizovalo
s finančným príspevkom

Obce Hruštín
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V nedeľu 1. júna 2025 sa v kostole sv. Vendelína vo
Vaňovke konala slávnostná hasičská svätá omša pri príleži-
tosti 100. výročia založenia Dobrovoľného hasičského zbo-
ru. Svätú omšu celebroval miestny kňaz vdp. PaedDr. Pavol

Garbiar, ktorý zároveň požeh-
nal novú zástavu, sochu sv.
Floriána a hasičskú techniku.

Vo svojej kázni vyzdvihol
dobrovoľnosť ako najvzácnej-
šiu črtu hasičskej služby –
ochotu pomáhať nezištne,
z lásky k blížnym. Pripome-
nul, že dobrovoľní hasiči sú
tichými hrdinami každoden-
ného života a ich práca si za-
slúži úctu i požehnanie.

Po svätej omši nasledova-
lo agapé – spoločné stretnu-
tie pri občerstvení, ktoré vy-
tvorilo príležitosť na spomien-
ky, poďakovania a priateľské
rozhovory s členmi DHZ, ich
rodinami a obyvateľmi obce.

Na tomto mieste vyslovu-
jeme úprimné poďakovanie
obci Hruštín za dlhoročnú
podporu, spoluprácu a pria-
zeň.

Svätá omša pri príležitosti
100. výročia založenia DHZ vo Vaňovke

DHZ Vaňovka praje
všetkým členom, dob-
rovoľníkom a podporo-
vateľom veľa zdravia,
síl a ďalších požehna-
ných rokov služby.

DHZ Vaňovka
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zámerne. A my, keď budeme vo svojom hneve pokračovať,
budeme vlastne len napodobňovať jeho samého. Hnev je
zrkadlom každého iného zla. – Grécky mudrc Euklides, keď
sa raz prechádzal so svojimi žiakmi, uvidel bohatého Gréka,
ktorý v hneve zúrivo bil svojho otroka. Úder za úderom
dopadal na úbožiaka, ktorý napokon bezvládne klesol na
zem. Euklides vtedy ukázal na toho bohatého Gréka a na-
hlas povedal: „Hľa, otrok bije otroka!“ Povedal pravdu, lebo
nezriadený hnev robí z človeka ozajstného otroka, ktorý sa
nedokáže oslobodiť. Niekedy sa hneváme aj preto, lebo sa
nám zdá, že hnevom problémy vyriešime skôr a rýchlejšie
ako láskou. Láska a prosíkanie je pre nás zdĺhavé, ale keď
sa nahnevám, veci sa urýchlia. Urýchlia sa, ale ktorým sme-
rom? Ak by sme dokázali hnev v sebe zadržať, aj zlé veci by
sami za hodinu, za deň samovoľne zanikli, splynuli by
v čase. Ale rýchly hnev dokáže niektoré aj malicherné prob-
lémy natiahnuť na dlhé roky.
2. Ku čomu v skutočnosti hnev vedie a čo sa ním naozaj
dosahuje?

V evanjeliu sa píše, že keď Ježišových rodákov zachvátil
hnev, oni vstali, vyhnali ho z mesta a viedli ho až na zráz
vrchu a odtiaľ ho chceli zhodiť. Hnev vedie k ubližovaniu, až
k zabíjaniu. Hnev je hriechom proti 5. Božiemu prikázaniu –
nezabiješ. A proti každému prikázaniu sa dá prehrešiť myš-
lienkami, slovami, skutkami. Keď sa človek hnevá, to je
myšlienková vražda. Potvrdzuje to aj Ježiš, keď v Reči na
vrchu povedal: „Počuli ste, že otcom bolo povedané: „Neza-
biješ!“ Kto by teda zabil, pôjde pred súd. No ja vám hovorím:
Pred súd pôjde každý, kto sa na svojho brata hnevá.“
V jednom starobylom kostole nad spovednicami je na obra-
zoch na stene namaľovaných sedem hlavných hriechov.
Hriechy tam majú podobu zvierat. Volá sa to biblia pauperum
= biblia chudobných, ktorí nevedeli čítať, tak podľa namaľo-
vaných zvierat si mali pred spoveďou spytovať svedomie.
Hnev tam má podobu medveďa, lebo vieme, že medveď ak
sa nahnevá, dokáže zabíjať a ničiť a necháva po sebe veľkú
spúšť. Ak si máme ešte úplnejšie zodpovedať k čomu
v skutočnosti vedie hnev, tak okrem toho, že je to jeden
z hlavných hriechov, prejavuje sa znetvorením tváre, krikom,
nadávkami, urážkami, spôsobovaním škody a násilnými skut-
kami. Okráda človeka o čas na rozhovor, ktorý sa už nikdy
nevráti. Hnev zatvára človeku oči, aby nevidel dobro. Škodí
nielen duši, ale i na telesnom zdraví, nie jedno ľudské srdce
zlyhalo práve pri rozčúlení.
3. Rovnako sa nám treba aj zamyslieť, k čomu vedie
láska?

O Ježišovi ako reagoval na hnev rodákov evanjelium
hovorí: On prešiel pomedzi nich a odišiel. Láska sa snaží
nereagovať na hnev, ako by obchádzala to, na čo sa zame-
riava hnev. Hnev má vlastne šťastie, ak narazí na lásku. Ale
aj láska pri hneve nevydrží donekonečna, odíde od neho.
A po odchode lásky, vnikne otázka: a čo ak jeden hnev už
narazí len na druhý hnev, čo bude nasledovať potom? Tam,
kde sa na jeden hnev reaguje druhým hnevom, vieme, že
tam sa to výstižne volá peklo na zemi.
4. Okrem hriešneho hnevu neexistuje aj spravodlivý
hnev?

Pod spravodlivým hnevom máme namysli situácie, keď sa
hneváme na niekoho, kto upadá do morálnych slabosti: alko-
hol, lenivosť, chamtivosť... alebo keď niekto odpadol od viery,
nechodí na omšu, nemodlí sa. Ak sa na to hneváme, možno

náš hnev je vtedy oprávnený a spravodlivý, ale otázka je, čo
sa ním dosiahne? Vidíme, že aj Pán Ježiš svojim rodákom,
keď si mysleli, že je len Jozefov syn a nie Mesiáš vytkol, že
ich viera je malá a slabá, oni toto napomenutie neprijali ani
od neho. Nemyslíme si, že my svojim hnevom niekoho prinú-
time k viere alebo odučíme od slabosti, keď to nedokázal ani
Pán Ježiš. S hnevom nikoho neprivedieme bližšie k viere, ani
nepolepšíme v mravoch. Dá sa to urobiť len s láskou, ktorá je
väčšia a silnejšia ako viera. Niekedy zas priestupky iných
používame ako ospravedlnenku svojho hnevu. Povieme, keby
ten nerobil to a tamten nebol taký, tak ja sa ani nemám prečo
hnevať. Lenže skutočnou príčinou nášho hnevu nikdy nie sú
druhí, je to naša vlastná slabosť, ktorú keď si nepriznáme
nikdy ju neodstránime. Iní majú väčšiu zodpovednosť a neve-
dia sa hnevať. Pápež vyzýva ku pokoju vo svete, niekedy ho
nepočúvajú nielen politici, ale ani vlastní podriadení a nikdy
sa na nikoho nenahnevá. – Aj jeden mladý mních žil
v spoločenstve s ostatnými mníchmi. Veľmi skoro sa rozčúlil
pre akúkoľvek maličkosť. Raz si povedal: „Chcem byť sám.
Keď nebudem mať okolo seba nijakých spolubratov, nebu-
dem mať ani príčiny nahnevať sa. Predstavený mu preto
dovolil žiť v ústraní v opustenej cele. Mnohé veci si vtedy
musel urobiť sám a keď to nevedel, hoci bol sám, opäť sa
rozčuľoval. Raz od zlosti rozbil svoj hrnček a v chudobnom
kláštore mu nemali do čoho dať stravu. Vtedy si uvedomil: Žil
som tu sám a aj tak som bol premožený pokušením hnevu.
Nie moji bratia, ale ja sám som príčinou svojho hnevu. Vrátim
sa radšej do spoločenstva mníchov, ich láska ma skôr naučí
ovládať môj hnev.
5. Vie sa hnevať aj Boh, ktorý je Láska?

Boha by zo všetkého najviac mali hnevať naše hriechy.
Keby na miesto kňaza sedel v spovednici Pán Boh a my by
sme mu povedali svoje hriechy, čo by urobil Boh? Rozkričal
by sa na nás, alebo by ostal ticho? Ostal by určite ticho, lebo
on vie, že v tichu by nás naše previnenia trápili viac, ako keby
sa na nás hlučne rozkričal. Nie Boží hnev, ale Božia láska
nás vyzlieka z hriechu.
6. Ako premôcť svoj hnev?

Láska, ktorá premáha hnev, sa volá trpezlivosť. Hlavnou
vlastnosťou hnevu je, že sa chce šíriť do éteru a zamorovať
atmosféru medziľudských vzťahov. A trpezlivosť je toho opa-
kom. Trpezlivosť, to znamená pretrpieť zlosť v sebe. A preto,
ak sme na niektorom mieste pokúšaný nechať sa uniesť
hnevom, čím prv by sme z toho miesta mali odísť do ticha, do
samoty. V tom tichu pozrieť na trpiaceho Krista na kríži, či
obraze, potom si dať tvár do dlaní a v duchu sa pomodliť:
„Pane, keď si ty na hnev druhých dokázal reagovať svojou
láskou, pomôž aj mne ovládať sa, prosím.“ Láska a hnev sú
jeden z najsilnejších protipólov nášho života. Ak si o nich
hovoríme ako o protipóloch, to znamená, že oni sa neznesú
na jednom mieste, v jednom srdci. Je na nás, čo si vyberie-
me, či radšej väčšiu časť života prežijeme v hneve alebo
v láske. No ako kresťanom – nasledovníkom Ježiša, ktorého
ústa hovorili milé slová, viac nám pristane láska. Poznáva-
cím znamením prvých kresťanov nebol krížik na krku, ani
účasť na omši, ktoré boli kvôli prenasledovaniu tajné. Ale
pohania ich rozpoznali podľa lásky, keď o nich hovorili: Pozri-
te, ako sa milujú. Keď mám lásku, vtedy som všetkým: aj
kresťanom, aj dobrým človekom, aj dobrým členom rodiny,
dobrým kolegom v práci, dobrým susedom, dobrým spoluob-
čanom, dobrým...

Zdroj: internet

(Dokončenie z 1. str.)

Hnevom sa nič nedosiahne
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Žiaci hudobného odboru SZUŠ Jánoš z hruštínskeho pra-
coviska v druhom polroku uplynulého školského roku sa
zúčastnili viacerých celoslovenských a regionálnych súťaží
a prehliadok. Dňa 7. apríla sa v priestoroch Katedry teórie
hudby Hudobnej a tanečnej fakulty Vysokej školy múzických
umení (VŠMU) v Bratislave konal tretí ročník medzinárodnej
súťaže v prezentácii prác z predmetu Hudobná náuka
s názvom O hudbe chcem vedieť viac! V sekcii Žiackej
muzikologickej konfe-
rencie v kategórii Sólo
prezentácia žiakov do
15 rokov si v silnej kon-
kurencii žiakov zo štát-
nych (verejných), súk-
romných a cirkevných
umeleckých škôl 3. mies-
to odniesol Matúš Hu-
tár. Pod vedením učiteľa
J. Ruttkaya prezentoval
dielo Kávová kantáta Jo-
hanna Sebastiana Ba-
cha. Žiak spracoval
tému k Bachovým jubi-
lejným výročiam narode-
nia a úmrtia. Porotu, zlo-
ženú z hudobných skla-
dateľov a teoretikov, za-
ujalo spracovanie témy,
práca s prameňmi a literatúrou v anglickom, nemeckom
a slovenskom jazyku, ako aj powerpointová prezentácia pro-
jektu. Ako pozorovatelia boli delegovaní žiaci Kristián Mate-
ček, Patrik Voška a Marko Kytaš.

Dňa 24. apríla sa heligónkari Patrik Voška a Marko Kytaš
z triedy J. Ruttkaya zúčastnili III. ročníka regionálnej súťaže
Potočárove gombíky 2025 v Čadci. V kategórii Sólová hra
na heligónke so spevom získal M. Kytaš bronzové pásmo,
v kategórii Sólová hra na heligónke získal P. Voška takisto
bronzové pásmo. Z celoslovenskej klavírnej súťažnej pre-
hliadky základných umeleckých škôl Pianoforte, ktorá sa
konala 22. mája v Starej Ľubovni, si klavirista Matúš Hutár

z triedy M. Paš-
kovej odniesol
bronzové pásmo.

Na závereč-
ných verejných
koncertoch s té-
mou Film a mu-
zikál – príbeh
v tónoch sa pred-
stavili žiaci v só-
lovej hre na ná-
stroji a v komor-
nej hre. Dňa
12. júna sa na
dvoch koncertoch
v Mestskom kul-
túrnom stredisku
v Dolnom Kubíne
predstavil Matúš
Hutár z triedy
M. Paškovej v só-
lovej a komornej

Umelecká bilancia
hre na klavíri. Ako komorný partner sprevádzal žiačku v hre
na priečnej flaute a scénický sólový tanec. Komorné heligón-
kové trio v zložení Patrik Voška, Marko Kytaš a Kristián
Mateček z triedy J. Ruttkaya v spolupráci s Matejom Mateč-
kom, hráčom na elektrickej gitare, sa predstavilo skladbou
Moskau od dobovej nemeckej populárnej skupiny Dschinghis
Khan. Dňa 17. júna v Kultúrnom dome Andreja Hlinku
v Ružomberku účinkovalo heligónkové trio v obsadení Emma
Matejčíková, Zoja Mária Kormaňáková a Matej Mateček
z triedy T. Kočalku. Trio o.i. uviedlo skladbu Lambada, ktorá
sa stala ikonickou skladbou v niekoľkých filmoch.

Mozaiku umeleckých aktivít školy dotvárali každoročne
organizované školské súťaže Euromusic, záverečné pre-
hrávky, absolventské skúšky, absolventský koncert, ako aj
záverečné absolventské testy z hudobnej náuky. Okrem hu-
dobného odboru množstvo podujatí realizovali pedagógovia
a žiaci z tanečného a výtvarného odboru. Bohatú fotogalériu
zo života školy nájdete na facebookovej stránke SZUŠ –
Súkromná základná umelecká škola Jánoš.

Mgr. art. Juraj Ruttkay, Ph.D.

Matúš Hutár s diplomom a trofe-
jou z VŠMU v Bratislave

Patrik Voška a Marko Kytaš (zľava) na
súťaži Potočárove gombíky v Čadci

Matúš Hutár s učiteľkou Monikou Paškovou na súťaži v Sta-
rej Ľubovni

Osviežujúca záverečná hodina hudobnej náuky so žiakmi
z prvej skupiny
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ZO ŽIVOTA ŠKOLY JÚN 2025

V rámci vyučovacieho
predmetu Technika sme
sa dňa 3.6. s 9.A a 9.B
triedou zúčastnili exkur-
zie na zberný dvor
v Hruštíne. Žiaci sa zau-
jímali čo sa deje s dove-
zeným odpadom a kam
putuje po jeho vytriedení.
Ďakujeme vedúcemu
zberného dvora za čas
a ústretovosť pri sprevá-
dzaní zberným dvorom.

5.6.2025 sa v telocvični
ZŠ s MŠ Zákamenné ko-
nalo predkolo vo volejbale žiačok. Turnaja sa okrem na-
šich dievčat zúčastnili aj dievčatá zo Zákamenného a Orav-
ského Veselého. Hralo sa systémom každý s každým na dva
víťazné sety do 25. Dievčatá tento turnaj vyhrali, žiaľ okresné
kolo sa už nestihlo odohrať.
Reprezentovali nás: Rebeka Huráková, Marianna Kazimie-
rová, Liliana Kompanová, Miriam Noemi Omastová, Karin
Pašková, Paulína Sochová, Mária Šeligová.

Vo štvrtok 5.6. sa vybrali naši najmladší žiaci na pozvanie
p. učiteľa Tibora Kovala, ktorý roky pôsobil v Hruštíne na
futbalový turnaj O pohár Cirkevnej spojenej školy v Dol-
nom Kubíne. Po rozcvičení a žrebovaní sa odohrali duely
v základných skupinách. Naši chlapci postupne zdolali ZŠ
Pucov 5:1 a potom si poradili aj s CZŠ s MŠ sv. Matúša
Švošov 5:2. Vyhrali svoju skupinu, čo ich zaradilo do finálo-
vého boja o umiestnenie na stupňoch víťazov. V ňom sa
stretli najskôr so ZŠ M. Kukučína
z Dolného Kubína a so ZŠ s MŠ
R. Dilonga z Trstenej. Chlapcom
už dochádzali sily z čoho prame-
nili zbytočné chyby a tak nedoká-
zali úspešne vzdorovať súperom.
Oba zápasy prehrali, najskôr 1:7
a potm 0:4. Konečné umiestne-
nie nás však veľmi potešilo
a chlapci si užívali pocit, keď mohli
nad hlavu zdvihnúť pohár a pre-
vziať si medaily a vecné ceny za
3. miesto. Ďakujeme organizáto-
rom za pozvanie a možnosť po-
rovnať si sily s inými školami.
Našu školu reprezentovali:

Samuel Hojo, Jakub Skladaný, Timotej Kytaš, Michal Uhrík,
Michal Jaššo, Matej Jaššo, Štefan Martvoň, Jakub Martvoň,
Denis Paško, Matej Dirga

Spoznávať krásy našej Oravy bol cieľ výletu tretiakov.
Cestovali nielen autobusom, ale aj vlakom (Podbieľ - Tvdo-
šín). Navštívili skanzen Zuberec na poľane Brestová. Na lodi
Orava zažili vyhliadkovú plavbu po Oravskej priehrade
s možnosťou sedieť pri kormidle kapitána. Pozorovať a spo-
znávať krásy našej Oravy z autobusu, vlaku alebo lode bolo
super.

V piatok 6.6. sa šiestaci vybrali na výlet. Navštívili
ILUSIU v Liptovskom Mikuláši. Ako ďalšie preskúmali Stani-
šovskú jaskyňu a pozreli si aj miniatúry Slovenska v Liptov-
skom Jáne.

V piatok 6. júna sme sa skoro ráno vydali s ôsmakmi
a niektorými deviatakmi na exkurziu do Rakúska. Našou
prvou zastávkou bola čokoládovňa v Kittsee. Potom sme
pokračovali do Viedne. Prvou zastávkou bol zámok
Schönbrunn, ďalším bodom programu bol Dom mora (Haus
des Meeres), kde sme obdivovali rôzne morské živočíchy.
Z najvyššieho – 11. poschodia sme si užili panoramatický
výhľad na celú Viedeň. Pešo sme sa potom presunuli cez
námestie Márie Terézie až k Dómu sv. Štefana, kde sme sa
na chvíľu zastavili a pomodlili. Počas celého dňa nás sprevá-
dzalo slnečné počasie, a hoci sme sa veľa nachodili, zážitky
a krásne miesta, ktoré sme navštívili, stáli rozhodne za to.
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Dňa 10. júna 2025 sa žiaci 9.A zúčastnili exkurzie na
zberný dvor v Breze. Táto vzdelávacia návšteva bola zor-
ganizovaná v spolupráci so združením Biela Orava, ktoré sa
dlhodobo venuje zberu a recyklácii plastov v regióne. Cieľom
bolo ukázať žiakom,
ako funguje proces
triedenia a spraco-
vania odpadu, a po-
ukázať na dôležitosť
zodpovedného prí-
stupu k životnému
prostrediu.
Po celý čas sa nám
venoval vedúci zber-
ného dvora p. Michal
Vrábeľ. Dokonca aj
naši žiaci dostali ru-
kavice a zapojili sa
do triedenia odpadu
spolu so zamest-
nankyňami. Naučili
sa ako separovať a
ako sa dá odpad
opätovne použiť.

12.6. sme sa vybrali s našimi žiakmi do Štátnej opery
v Banskej Bystrici. Žiaci z 9. A, 9. B. a niektorí ôsmaci
a siedmaci, tak mohli vidieť klasický muzikál Hello, Dolly
v dvoch dejstvách s jednou prestávkou a aj takýmto spôso-
bom si zopakovali prvky dramatického diela – orchester,
práca s textom, spev, pohybové divadlo a tanec. Príbeh
dohadzovačky Dolly, ktorá našla lásku, ich zaujal a zažili tak
príjemný divadelný zážitok.

S blížiacim sa koncom školského roka končili aj činnosti
v záujmových útvaroch. Tretiaci si mohli užiť ukončenie
krúžku Škola hrou vo veľkom štýle. Na posledné stretnutie si
zvolili spoločnú opekačku. Krásne počasie a ideálne prostre-
die využili naplno. Toto popoludnie si nesmierne užili, za-

športovali si a vyšantili sa do sýtosti. Už teraz sa nevieme
dočkať ďalšej spoločnej opekačky.

V piatok 13. júna
sme si s piatakmi
a siedmakmi užili pek-
ný slnečný deň. Sko-
ro ráno sme nasadli
na autobus a čakala
nás dvojhodinová
cesta do Žiaru nad
Hronom do Hvezdár-
ne a planetária Maxi-
miliána Hella. Tu sme
si pozreli zaujímavý
film, skúmali sme
vlastnosti svetla a po-
zorovali škvrny na
Slnku. Pokračovali
sme do Kremnice do
Banského múzea
štôlne Andrej, v kto-
rej sa ešte stále doluje zlato a striebro. Dozvedeli sme sa
viacero zaujímavých informácií, čo nás veľmi obohatilo.

Dňa 16.6. sa konal medzitriedny školský turnaj vo volej-
bale dievčat siedmeho až deviateho ročníka. Tento turnaj má
už svoju tradíciu od 2017/18, kedy sa konal za účasti všetkých
tried s plným počtom dievčat. Dnes je tomu inak. Turnaja sa
dokopy zúčastnilo toľko dievčat ako keby hrali 2 triedy. Naj-
početnejšia skupina bola z deviateho ročníka a aj herne boli
na tom najlepšie. Proti nim sa postavili odvážne dievčatá
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siedmeho ročníka.
Veľmi sa snažili, ale
na vyspelé deviatač-
ky nemali. Nakoniec si
dievčatá zahrali pria-
teľský zápas 6 na 6 –
mix.

Takisto sa odhrali aj
školské turnaje vo fut-
bale starších a mlad-
ších žiakov O pohár
školy. Všetkým chlap-
com, ktorí sa turnajov
zúčastnili ďakujeme
za účasť na gratuluje-
me ku gólom, ktoré
vsietili.

V termíne od 1.6. – 23.6. sa naša škola zapojila do
športovej výzvy „Trieda v pohybe“. Deň sme začínali
s rozcvičkou, ktorú nám precvičoval známy športovec ako
napr. D.Cibulková, M.Toth, I. Fialková, A.Kuzminová a ďalší,
ktorý sa predstavil a povedal, aké úspechy v danom športe
dosiahol. Každý deň nás čakala nová výzva. Niekedy sme si
s ňou spestrili vyučovanie, inokedy prestávku. Raz to boli
drepy, na ďalší deň chodenie po špičkách, súťaž v státí na
jednej nohe či jedna vyučovacia hodina na školskom dvore.
Dôležité bolo, aby sme sa výziev pustili ako jeden tím. Po-
sledný deň 23.6. bol Olympijský deň, kde škola si zorgani-
zovala svoj školský Olympijský deň.

V pondelok 23.6. sa v areáli ZŠ Výhon uskutočnili didak-
tické hry v prírode. Cieľom didaktických hier je zlepšiť

pohybové schopnosti, pozorovacie zručnosti, vedomosti
o prírode a zároveň upevniť pozitívny vzťah k životnému
prostrediu. Žiaci museli absolvovať niekoľko stanovíšť a plniť
rôzne úlohy.

23.6. prijal našich najšikovnejších reprezentantov na
obecnom úrade pán starosta Mgr. František Škapec, ktorý
ich odmenili hodnotnými knižnými cenami za ich úsilie
a prípravu na súťaže. Veľmi pekne mu ďakujeme za to, že si
na nás našiel čas a rovnako aj za milé stretnutie pri koláčiku
a pohostení.

Odmenení boli: Šimon Baraniak, Ri-
chard Kytaš, Elena Šmihľová, Nela
Kazimierová, Katarína Žilincová,
Andrej Slaničan, Simona Firico-
vá, Sofia Jurovčíková, Soňa Šala-
tová, Šárka Očkajáková, Kristína
Snováková, Klára Pašková, Ma-
rianna Kazimierová, Zuzana Plan-
čová, Vivien Snováková, Rebeka
Huráková, Petra Jurovčíková, Má-
ria Magdaléna Katreníková, Mária
Šeligová, Karin Pašková.

Začiatkom jari sme sa pustili na
hodinách Techniky do výroby vyvý-
šených záhonov v školskej záhra-
de. Starší chlapci pod vedením pani
učiteľky sa s chuťou pustili do práce.
Najskôr natreli dosky, neskôr spájali

konštrukciu a napĺňali hlinou. Dievčatá s nadšením a starost-
livosťou zasadili reďkovky, mrkvu, kapustu, čiernu reďkev
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a šalát. Bolo úžasné sledovať,
ako ukladajú semienka a malé
priesady do zeme, plné oča-
kávania z budúcej úrody. S po-
mocou pána školníka sme zís-
kali aj dažďovú vodu, ktorý pri
škole osadil dva sudy, ktoré
zachytávajú vodu zo strechy.
Takto sa učíme šetriť pitnú
vodu, byť sebestační, pozná-
vať rastlinky, žiť a pracovať eko-
logicky a ekonomicky.

26.6. si záver školského roka
druháci spríjemnili spoločnou

exkurziou, kto-
rá bola plná zá-
žitkov, nových
poznatkov ale aj
zábavou. Našou
prvou zastávkou
bola obec Klin,
nad ktorou sa
vypína obrovská
socha Krista.
Ďalšou zastáv-
kou bola Orav-
ská priehrada,

kde nás čakala vyhliadková loď na Slanický ostrov umenia.
Bol to deň plný zážitkov, ktorý nám zostane v pamäti ako milá
bodka za celoročným úsilím.

26.6. sme na druhom stupni absolvovali účelové cviče-
nie. Žiaci sa pripravovali v triedach počas teoretickej prípra-
vy na úlohy, ktoré na nich čakali na stanovištiach v teréne.
Okrem nich plnili úlohy aj na zábavných stanovištiach, ktoré
mali preveriť ich zručnosti.

Aj štvrtáci si 25.6. užili deň v Zuberci a plavbu po Oravskej
priehrade. Exkurzia začala v Múzeu oravskej dediny, kde
sme mohli vidieť viac ako 50 stavieb ľudovej architektúry
z rôznych častí Oravy. Nebolo ťažké nájsť dom z Hruštína.
Takto sme si mohli predstaviť život a prácu našich predkov.
Ďalej naša cesta pokračovala na Prístav v Slanickej Osade.
Natešení sme nasadli na loď a užívali si plavbu po Oravskej
priehrade s nádherným výhľadom okolitej prírody, so zastáv-
kou na Slanickom ostrove umenia. Bol to príjemne strávený
deň na záver školského roka.

Konečne je to tu - povedali si niektorí žiaci, keď vstupovali
do školy v piatok 27.6. Bol to pre nich posledný deň šk. roka

2024/25. Po sv. omši sa presunuli do ZŠ Zamost, kde nasle-
doval slávnostný program na záver šk. roka. Otvorili ho
tretiaci a prváci pripravenými piesňami a choreografiou. Po-
tom nasledoval príhovor p. riaditeľa, ktorý ocenil prácu žia-
kov, ale i celého obsadenia ZŠ Hruštín za čo im aj úprimne
poďakoval. Zároveň ocenil žiakov druhého stupňa, ktorí mali
na koncoročnom hodnotení samé jednotky, tiež žiakov
s titulom naši naj, ako aj dievčatá za zber papiera. Potom už
nasledovala rozlúčka deviatakov so školou. V závere ešte
zablahoželali p. riaditeľovi k meninám a žiaci sa vybrali do
svojich tried pod vedením triednych p. učiteliek kde zhodno-
tili celý šk. rok.

30.6. p. učiteľ-
ky v budove Za-
most vysťahovali
nábytok z tried,
ktoré sa budú cez
prázdniny maľo-
vať. Nábytok je na
dočasne na chod-
be.

Všetkým žiakom, rodičom, pani učiteľkám, upratovačkám,
ekonómkam a školníkovi patrí úprimné poďakovanie za uply-
nulý školský rok 2024/2025. V našej škole prospeli všetci
žiaci. Z 289 žiakov školy prospelo s vyznamenaním až 203,
čo je zásluha všetkých Vás.
Vyučovanie opäť začne 1. septembra (v pondelok). Všetkým
želám krásne prázdninový čas, aby ste si užili spoločné
chvíle, načerpali energiu a nazbierali plno zážitkov.
Upozorňujem, že telocvičňa sa v čase letných prázdnin ne-
využíva, ale všetky ostatné športoviská v areáli školy sú
k dispozícii do 21.00 hod.
Ešte raz ďakujem všetkým za uplynulý školský rok a prajem
všetko dobré.

Mgr. Peter Teťák, riaditeľ školy
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Materská škola
2.6.2025  Hoci nám DEŇ DETÍ tento rok pripadol na

nedeľu, vynahradili sme si to počas celého TÝŽDŇA DET-
SKÝCH RADOSTÍ. V pondelok si najstaršie deti potrénovali
svoj postreh, obratnosť a znalosti o cestnej premávke. Vy-
tiahli odrážadlá a nielenže si na nich do chuti zajazdili, ale
zopakovali si základné pravidlá bezpečného správania na
vozovke.
Ostatné triedy sa zabavili na pieskovisku a preliezkach. Roz-
hýbali sa pri športových aktivitách, v piesku vytvorili rôzne
stavby a dievčatká upiekli pieskové koláčiky.

3.6.2025  V tento deň sme našich najstarších predškolá-
kov vyslali na KONCOROČNÝ VÝLET. Každý si do plecnia-
čika zbalil niečo pod zub a nasadlo sa do autobusu. Cieľom

bola Oravská lesná železnica TANEČNÍK. Vláčik zatrúbil,
kolesá sa pohli a deti mohli s úsmevom a údivom pozorovať
krásnu prírodu a hľadať skryté rozprávkové bytosti. Na konci
cesty čakala chalúpka, v ktorej síce nikto nebýva, ale umož-
nila nám nazrieť do histórie našich predkov. Posilnení dob-
rým jedlom, vysmiati z veselo trúbiaceho vláčika a troška
pokropení dažďom sa unavení škôlkari vrátili do MŠ a určite
sa každý jeden potešil teplej polievke a oddychu na lehátku.

4.6.2025  „Koncertík ladený na ľudovú nôtu, plný spevu,
tanca a zábavy.“
Práve toto nás čakalo od tety Evky a jej kamaráta Feďa.
Feďovi sa síce chcelo stále spať, ale keď už zahral na

nejakom rytmickom nástroji, tak
to stálo naozaj za to. Títo ka-
maráti oboznámili deti zábav-
nou formou s niektorými rytmic-
kými a melodickými nástrojmi.
Naši škôlkari si dokonca vyskú-
šali hru na veľký a malý bubon,
činel, na drevené paličky, ba
dokonca na ozembuch. A keď-
že rytmický nástroj najlepšie
znie s melodickým a ešte k tomu
so spevom, teta Evka nám ro-
bila sprievod na heligónke
a krásne nám pomáhala spie-
vať. Veríme, že deti mali krásne
spevavo-tanečné dopoludnie.

5.6.2025  Nečakaná návšte-
va v našej MŠ, ktorá nielen pre-
kvapila, ale radosťou a poteše-
ním rozjasnila všetky malé očká.
Zrazu sa objavili dvaja MIMO-
NI, ktorí potešili deti nielen bub-
linkami, ale aj spoločným tan-
com a na záver chutnou zmrz-
linkou.

Okrem toho sme aj vypustili do
voľného letu naše motýle BA-
BÔČKY BODLIAKOVEJ, kto-
rých vývoj od húseníc, cez kuk-
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lenie až po samotné liahnutie sme
s deťmi pozorovali. Určite ich niekde
v okolí škôlky uvidíte poletovať.

Ďakujem všetkým kolegyniam za prípravu aktivít a priestorov
počas celého týždňa detských radostí, sponzorom za darče-
ky a pánu starostovi za sladký balíček.

15.6.2025  Trieda najstarších predškolákov – sovičiek sa
prezentovala pekným programom na DNI RODINY, ktorú
v spolupráci s obcou organizovalo rodinné centrum Motýlik.
A keďže v tento deň sme slávili aj DEŇ OTCOV, všetkým po-
sielame pozdrav, veľkú pusu, objatie a veľké poďakovanie ☺
Milí ocko, milý tato, ty si také veľké zlato!
Veľký, silný, múdry, smelý, s tebou sme vždy prví v cieli.
Spoznávame spolu svet, keď chodíme na výlet.
V lese, na lúke či hrade, či u babky na záhrade,
zažívame chvíle krásne, nezmestí sa to do básne.
Pošepkáme len do uška: „Taaaakto ľúbim svojho tatuška!“

16.6.2025
„Vyrástli ste, už ste veľkí, lúčia sa i pani učiteľky.
Poviete zbohom všetky hračky a odletíte ako vtáčky.
Lebo vás už veľká škola od septembra k sebe volá...“
Aj takýmito slovami sme sa rozlúčili s našimi najstaršími
predškolákmi, ktorí už v septembri zasadnú do školských

lavíc. Milý program plný
básničiek a piesní, rozlúč-
kové slová učiteliek a na-
pokon slávnostné odovzdá-
vanie osvedčení o ukonče-
ní predprimárneho vzdelá-
vania. A za týmto všetkým
sladká rozlúčková bodka –
chutná torta. Našu mater-
skú školu takto opúšťa 42
detí, ktorým prajeme šťast-
ný a odvážny vzlet do škol-
ských povinností, nových
kamarátstiev a zážitkov.

18.6.2025  V triede nám
narástla veľká pologuľa,
z ktorej nebol síce lietajúci
balón, ale zážitkové sféric-
ké kino. Deti si v kupole

pohodlne ľahli a sledovali náučné príbehy. Najstarší kamaráti
sa vydali na poznávaciu jazdu do vesmíru a mladšie deti na
stretnutie so zvieracími kamarátmi.
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V sobotu 14. júna 2025 naši dorastenci, na Krajskej súťaži
hasičského dorastu v Martine, predviedli neuveriteľný výkon a
so svojím výsledným časom 106,89 s získali nielen prvé miesto,
ale aj postup a možnosť reprezentovať naše DHZ a obec na

Krajská súťaž v Martine

Majstrovstvách Sloven-
skej republiky 5.7.2025,
ktoré budú taktiež v Mar-
tine.

Dorastencom gratu-
lujeme a držíme palce.

JŠ

24.6.2025  Poslednýkrát si s našimi 4-ročnými deťmi zacvi-
čila pani fyzioterapeutka Mgr. Zuzka Vonšáková z Centra
poradenstva a prevencie z Námestova. Počas troch stretnutí
s témou „Pohybová činnosť detí zameraná na stimuláciu ich
telesného a motorického vývoja“ hravou formou s deťmi
precvičovala celý pohybový aparát a svalstvo. Deti sa
z aktivít veľmi tešili a ani si neuvedomili, že si takto posilňo-
vali oslabené svalové skupiny, uvoľňovali skrátené svaly
a zlepšovali správne držanie tela. Veríme, že tento preventív-
ny program sa nám podarí realizovať častejšie.

vela. Vzhľadom na naplnenú kapacitu (110 detí) bolo neprija-
tých 11 detí, ktoré k 31.8.2025 dosiahnu vek tri roky a 15 detí,
ktorých vek je k 31.8.2025 dva roky.

30.6.2025  Strávili sme posledný deň s našimi škôlkarmi.
Všetkým prajeme krásne letné prázdniny plné zážitkov,
úsmevu a bezpečných chvíľ. MŠ je počas leta otvorená tri
týždne (od 1.6.2025 do 18.6.2025) pre nahlásené deti. Zvy-
šok leta bude prebiehať sanitácia, upratovanie priestorov
a dezinfekcia. Okrem toho je naplánovaná rekonštrukcia

sociálneho zariadenia v pa-
vilóne C a úprava schodov.

Ďakujem za spoluprácu
všetkým, ktorí sa počas
tohto školského roka ako-
koľvek podieľali na činnos-
ti našej materskej školy. Či
už to bolo materiálne za-
bezpečenie, práce alebo
činnosti ovplyvňujúce edu-
kačný proces našich detí.
Ďakujem pánu starostovi
a všetkým zamestnancom
OcÚ, pánu riaditeľovi ZŠ
a zamestnancom školy,
slečne PaedDr. Janke
Kampošovej za výučbu ná-
boženstva, pani Mgr. Fa-
šungovej Kataríne za logo-
pedické vedenie a pani
asistentke Bc. Trojákovej
Evke. Veľké poďakovanie
patrí všetkým kolegyniam

za nie ľahkú celoročnú prácu, ústretovosť, nápaditosť a lás-
kavý prístup k deťom. Prajem im čas plný oddychu, slnka
a pohody. Nech v dostatočnej miere načerpajú novú silu pre
nový školský rok.

Mgr. Očkajáková Marcela/riaditeľka

27.6.2025  V priestoroch riaditeľne MŠ boli odovzdávané
rozhodnutia o prijatí detí na predprimárne vzdelávanie. Ma-
terská škola Hruštín prijala od zákonných zástupcov v me-
siaci máj 66 žiadostí, z ktorých 40-tim vyhovela a 26 nevyho-
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Dobrovoľný hasič-
ský zbor Hruštín v spo-
lupráci s obcou Hruš-
tín usporiadali 28. júna
už 20 ročník hasičskej
súťaže Hasičská se-
kerka. Súťaže sa zú-
častnilo 27 hasičských
družstiev, ktoré súťažili
v požiarnom útoku na
2 kolá.

Družstvá plameňa
súťažili na terče sklop-
né, ale družstvá doras-
tu museli naplniť 10 lit-
rový nástrekový terč.
V kategórii plameň
chlapci sa najviac darilo družstvu Liesek A,
druhá bola Zubrohlava A a tretia Trstená.

Hasičská sekerka

Dievčatám sa naj-
viac darilo z Oravské-
ho Veselého, druhá
bola Zubrohlava a tretí
Vasiľov. Dorastenec-
ké kategórie ovládli
domáce družstvá, ako
u chlapcov, kde druhá
skonč i la Komjatná
a tretí Tvrdošín, tak
aj u dievčat, tu bolo
druhé Sihelné a tretia
Vaňovka.

Víťazom blahoželá-
me a tešíme sa na ďal-
šie súťaže.

 JŠ
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Zo života seniorov
Mesiac jún sme začali 2.6.2025 účas-

ťou na Okresnej schôdzi JDS v Námes-
tove, kde sa podrobne rozobrali otázky
a príprava Okresných a Krajských špor-
tových hier seniorov v Námestove. Na
schôdzi sme mali aj hostí a to: poisťov-
ňu Union, ktorých zástupcovia merali
záujemcom zdravotné parametre, ako
je tlak, železo, cukor a cholesterol. Ďa-
lej tam bola Liptovská konopná firma,
ktorá prezentovala portfólio svojich lie-
čivých produktov a zároveň ich ponúka-
la na predaj. V ten istý deň 8 členiek
okopávalo šípové ruže okolo kostola.

Dňa 4.6.2025 sa konala naša člen-
ská schôdza za účasti 51 členov. Do-
hodli sme nomináciu družstva na Okres-
né športové hry, brigádu na krížovej ces-
te, úpravy na kostolnom dvore, kúpanie
v Oraviciach a iné otázky. Zároveň sa
tento deň 19 členov zúčastnilo v kro-
joch akcie „Pútnici nádeje“, ktorú pre
všetky organizácie usporiadala ZO JDS
v Zákamennom. Akcia sa začala v kos-
tole modlitbou posvätného ruženca, po-
tom na kostolnom dvore 14 zastavení
modlitby svetla, nasledovala svätá omša
a po nej zapálenie sviec a krátka mod-
litba na hrobe biskupa Jána Vojtaššáka.
Akcia sa končila posedením a občer-
stvením v KD.

Dňa 6.6.2025 sa konali Okresné špor-
tové dni seniorov v Námestove, kde za
našu organizáciu sa zúčastnil 1 koordi-
nátor streleckej disciplíny, 2 rozhodky-
ne a 5-členné súťažné družstvo, ktoré
veľmi dobre obstálo, obsadili tri 1. mies-
ta a jedno 2. miesto. Srdečne im gratu-
lujeme.

10.6.2025 sme uskutočnili už tretí
postrek buriny na brehu farskej záhra-
dy. Na druhý deň t.j.11.6.2025 sme uro-
bili brigádu na krížovej ceste, kde sme
vyžínali, ručne kosili, hrabali a odvážali
nakosenú trávu a burinu z celej lokality
KC. Účasť bola 23 členov v tomto zlože-
ní: 7 koscov, 5 vyžínačov s krovinore-
zom, 10 hrabáčok a 1 člen bol s vlečkou

na odvoz pokosenej hmoty. V tento deň
4 členky vykopávali šípové ruže pri kos-
tole pred stĺpom Najsvätejšej Trojice.

Potom sa k ním pridalo
6 členov po skončenej
brigáde na KC a nanovo
posadili na iné miesta vy-
kopané ruže, rozhrabali
a urovnali hlinu, zasiali
trávne semeno, zavalco-
vali a zavlažili osiatu plo-
chu, ktorú každý tretí deň
chodíme polievať. Dvaja
č lenovia boli vykosiť
a upraviť
okolie ka-
plnky na

Petrovskom. Zároveň
v ten deň bolo 41 členov
za oddychom a osvieže-
ním na kúpalisku v Ora-
viciach.

V sobotu 14.6.2025
sme uskutočnili zber by-
liniek a opekačku s deť-
mi z krúžku „Dobrodruž-

stvo so seniormi“. Pre-
chádzka a zber boli
hore Lánom, cez Pa-
seky a zakotvili sme pri
vode, tzv. „Vajcôvka“.
Na tomto podujatí sa
zúčastnil aj riaditeľ ZŠ.

Dňa 15.6.2025 sa
6 členov podieľalo na
príprave a varení guľá-
šu na podujatie „Deň
rodiny“ a na tomto pod-
ujatí 4 členky zabezpe-
čovali aj jedno súťažné
stanovište.

Krajské športové hry
seniorov sa tiež konali v Námestove,
kde Okresnou organizáciou v Námesto-
ve bol za našu organizáciu nominovaný
jeden účastník - Ján Kazimier, ktorý
si odniesol prvenstvo v streleckej súťa-
ži. Zároveň streleckú súťaž organizova-
la aj materiálne zabezpečovala naša
ZO. Okrem toho sme mali na tomto pod-
ujatí na starosti bufet s občerstvením.

Seniori poskytli a zabezpečovali dňa
21.6.2025 pitný režim na agapé pri prí-
ležitosti slávenia odpustového trojdnia.
Na slávení odpustovej svätej omše dňa
22.6.2025 na chválu nášho nebeského

patróna sv. Jána Krstiteľa
sa 20 našich členov zúčast-
nilo v krojoch.

Celý mesiac pokračova-
la činnosť krúžku, a na po-
slednom stretnutí si deti pre-
vzali diplomy za absolvova-
nie krúžku v školskom roku
2024/25. Deti nám nám na
oplátku vyrobili a podarova-
li ako poďakovanie obraz.

J. Kravčíková
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P O Z V Á N K A 

V piatok dňa 6.6.2025 sa v Lok-
ci konal letný turnaj v klasických
šípkach, kde sa pri 8 terčoch zišlo
40 hráčov z celej Oravy. Prostredie
vyhovovalo Jánovi Jurčigovi, ktorý
zaznamenal na celom turnaji iba
jednu prehru, no žiaľ tá prišla vo
finálovom zápase, kde nestačil na
aktuálne najlepšieho hráča Oravy,
Martina Kubiznu, a obsadil 2. mies-
to.

HRTN Darts

HRTN Darts
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Ponúkam na predaj
kŕmnu zmes

Tel.: 0910 908 660
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Klietky pre chov prepelíc, odchovne na ku-
riatka a prepelice, výstavné klietky, pasce na
líšky, klietky pre králiky, mlynčeky na mäso,
plničky klobás a jaterníc, domové čísla, do-
plnky do kuchyne, výhrevné deky, poštové
schránky, akumulátorové sety skrutkovače,
píly, brúsky, elektrické a plynové ohrievače,
rezače dlažby, kľúče a sady kľúčov, toolboxy,
puzdrá, brašne a opasky, a iné... viac na

www.123nakup.eu
P O D U J A T I A  MKS Hruštín
5.7. Svadobná hostina

16.7. Predajná akcia Lantastik
19.7. Rodinná oslava
26.7. Rodinná oslava


