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Legenda hovorí, že sa jedného dňa
stretla lož s pravdou.

„Dobrý deň.“ Povedala lož.
„Dobrý deň.“ Odpovedala pravda.
„Nádherný deň.“ Povedala lož.
Pravda sa rozhliadla, aby sa presved-

čila, či je to tak. Bolo.
„Nádherný deň.“ Povedala teda prav-

da.
„Ešte krajšie je to jazero.“ Povedala

lož.
Pravda sa znovu rozhliadla, či je to

tak a súhlasila.

V stredu 30. augusta sa slávnost-
ne otvorilo a sprístupnilo detské in-
kluzívne ihrisko pri ZŠ Zamost. Pri
tejto príležitosti ho náš pán farár
požehnal. Po otvorení si mohli prí-
tomné deti so svojimi rodičmi ihris-
ko vyskúšať a potom aj zašportovať
na multifunkčnom ihrisku za školou.
Obec pripravila pre deti nápoje
a sladkosti. Veríme, že tento deň
deťom spríjemnil posledné dni
prázdnin.

Ďakujeme p. Miroslavovi Šeligo-
vi – Syrárska výroba za lízatká pre
detičky a p. Gitke Katreníkovej za
výborné mafiny.

Soňa Zajacová

Lož bežala k vode a povedala: „Tá
voda je ešte úžasnejšia. Plávajme.“

Pravda sa dotkla vody svojimi prsta-
mi a voda bola naozaj skvelá. Dôvero-
vala lži.

Obidve sa vyzliekli a kľudne plávali.
Po chvíli vyšla lož z vody, obliekla si

šaty pravdy a odišla.
Pravda nebola schopná obliecť si šaty

lži, začala kráčať bez oblečenia a všetci
sa jej desili, keď ju uvideli.

A tak sa stalo, že dnes ľudia rad-
šej prijmú lož oblečenú za pravdu,
ako holú pravdu.

Zdroj: internet

z podujatia          z podujatia          z podujatia          z podujatia          z podujatia          z podujatia

Lož a pravda

Slávnostné otvorenie a požehnanie detského ihriska „Rodinka“
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Očami
starostu

Činnosť za mesiac august

„Nechaj svoje slzy splynúť a zmiešať sa s Máriinými slzami a vo svojej
bolesti ju objím a nechaj sa ňou objať a pros ju Máriu Sedembolestnú
o dar nového života – nového života pre teba, o dar žiť nanovo a inak.“

                                                                                 Cyril Vasiľ

1/ Pán Š. Maťašák st. poskytol drevo
a pán J. Hojo bývajúci v ulici Zavoda
urobil dve drevené la-
vičky, jednu ku Kapln-
ke svätej Anny a dru-
hú k soche sv. Jána
Nepomuckého.

2/ Členovia OŠK sa zúčastnili na dvoch
brigádach, na búracích prácach šatní

na Kutine. Na
týchto prácach
sa podieľali aj
pracovníci obce
a nezamestnaní.

3/ Na detskom ih-
risku „Rodinka“
sa ukončili všet-
ky práce a det-
ské ihrisko je
k dispozícii všet-
kým deťom do
14 rokov. Ihris-
ko, z ktorého sa
tešia deti i rodi-

čia, bolo požehnané 30.8. našim pá-
nom farárom.

4/Pracovníci OVS, a.s.
Dolný Kubín pokra-
čovali v prácach Pod
Uhliskom na predĺže-
ní vodovodu a kana-
lizácie.

5/ Pracovníci firmy
J. Zemenčíka nám
opravili oplotenie cin-
torína vo Vaňovke.

6/ Pracovníci stavebnej
firmy Žibek nám
v novej výstavbe Pod
Uhliskom a na ulici
Veterná, urobili rigo-
ly na zvod povrcho-
vej vody.

7/ Pracovníci obce opravili schody od
pošty smerom ku materskej škole.

8/ Obec po 4-mesačnej projektovej prí-
prave a podaní žiadosti bola úspešná
a získala 80 000 € na fotovoltarické
panely na kultúrny dom a materskú
školu.
Všetkým, ktorí sa podieľali na uvede-

ných prácach, veľmi pekne ďakujem.
Starosta obce
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v mesiaci
september 2023

sa dožívajú
životných jubileí

J U B I L A N T I

Valek František
Jancek Jozef
Vojčík Jozef
Hutirová Mária
Vlžáková Rozália
Drígeľová Elena
Radzová Margita
Rabčan Ondrej
Zemenčíková Janka
Halaštíková Veronika
Mateková Iveta
Stieranková Terézia
Maďaríková Agnesa
Žilinec Vladimír
Drígeľ Vincent
Jancek Štefan
Šeliga Marián
Žilinec Tomáš

Prišli medzi nás
Tomáš Kurtulík
Adriana Pitáková
Klára Luscoňová
Liliana Gereková

Odišli od nás
Štefan Radzo

Uzavreli manželstvo
Dušan Drígeľ
a Allison Nicole
Angela Choque
Egusquiza

Matúš Števek
a Katarína Kurčinová

Milí rodičia.
Rodinné centrum Motýlik sr-

dečne pozýva na herne pre naj-
menších.

7.9 2023 bude prvá hernička
v čase od 8.30 - 10.30. Herňa je
vhodná pre deti od 6 mesiacov
do 4 rokov. Dobrovoľné, odporú-
čané vstupné je 3 €. Peniaze budú
použité na pokrytie energií.

Je potrebné sa vopred prihlá-
siť cez správu na facebooku Ro-
dinného centra Motýlik resp. na
telef. čísle 0914 150 030.

Na herniach sú vítané deti
v sprievode mamy, ocka či staré-
ho rodiča.

Rodinné centrum Motýlik sa
nachádza na 3. poschodí zdra-
votného strediska v Hruštíne.

Tešíme sa na vás.

Zámer a spôsob prenechania ma-
jetku obce Hruštín do nájmu formou
obchodnej verejnej súťaže podľa
§ 9a ods. 1 písm. a), ods. 2 v spojení
s ods. 9 zákona č. 138/1991 Zb.
o majetku obcí (ďalej len „zákon
o majetku obcí“)

Obec Hruštín podľa § 9a ods. 1 písm.
a), ods. 2 v spojení s ods. 9 zákona
o majetku obcí a v súlade s uznesením
Obecného zastupiteľstva obce Hruštín
č.51/2023 zo zasadnutia konaného
26.5.2023, zverejňuje zámer prenechať
titulom nájomnej zmluvy na užívanie
nebytové priestory v stavbe so súpis-
ným číslom 305, na parc. C-KN č. 728/1,
k. ú. Hruštín, zapísaná na LV č. 3028,
okres Námestovo, obec Hruštín, a to
samostatný nebytový priestor v podkro-
ví stavby, ktorý je špecifikovaný v pod-
mienkach obchodnej verejnej súťaže.
Súťaž sa začína dňom jej vyhlásenia
oznamom zverejneným na úradnej ta-
buli Obce Hruštín. Obec Hruštín infor-
matívne uverejní súťažné podmienky aj
na webovom sídle obce: https://
www.hrustin.sk/. Ponuky je možné pred-
kladať najneskôr do 22.9.2023.

O Z N A M

Podujatia v KD
  2.9. Svadobná hostina

  9.9. Cyklotúra piatimi
hoľami a Rodinná
cyklotúra

16.9. Svadobná hostina

23.9. Tanečná zábava

26.9. Divadlo Ťapákovci

27.9. Predajná akcia
Lantastik

Smútočné oznámenia
Vážení občania,
Obec Hruštín poskytuje služby uve-

rejnenia oznámení o úmrtí a konaní poh-
rebu prostredníctvom
• obecného rozhlasu
• webovej stránky

podľa zákona č. 18/2018 Z.z. o ochra-
ne osobných údajov v § 78 ods. 7, ne-
smie obec Hruštín zverejniť smútočné
oznámenie bez súhlasu aspoň jedného
blízkeho pozostalého.
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K bodu č. 4: Správa Hlavného kontrolóra
Obce Hruštín z vykonania kontroly.
O b e c n é   z a s t u p i t e ľ s t v o:
Berie na vedomie:
Informáciu Hlavného kontrolóra Obce
Hruštín z vykonania kontroly v ZŠ Hruštín.

Hlasovanie:
Za: 8 D. Banasová, R. Kotúľ, JUDr. J.

Macík, Ing. Š. Sedlár, J. Šalata, Ing.
M. Škapec, Ing. I. Teťáková, V. Žili-
nec

Proti: 0
Zdržal sa: 0
Neprítomní: 3 Ing. P. Časo, M. Očkaják,

D. Zemenčík
Nehlasovali:0

U z n e s e n i e   č. 58/2023
zo zasadnutia

OBECNÉHO ZASTUPITEĽSTVA
Hruštín konaného dňa 11.08.2023

K bodu č. 5: Návrh VZN Obce Hruštín č. 2/
2023 o poskytovaní sociálnej služby a výš-
ke úhrady za sociálnu službu v Dennom
stacionári pre seniorov v obci Hruštín.
Obecné zastupiteľstvo Obce Hruštín
podľa § 4 § 6 a 11 ods. 4 písm. g) záko-
na č. 369/1991 Zb. o obecnom zriadení
v z. n. p.
sa uznáša na:
VZN č. 2/2023 o poskytovaní sociálnej
služby a výške úhrady za sociálnu službu
v Dennom stacionári pre seniorov v obci
Hruštín.

Hlasovanie:
Za: 7 D. Banasová, R. Kotúľ, Ing. Š. Sed-

lár, J. Šalata, Ing. M. Škapec, Ing. I.
Teťáková, V. Žilinec

Proti: 0
Zdržal sa: 1 JUDr. J. Macík
Neprítomní: 3 Ing. P. Časo, M. Očkaják,

D. Zemenčík
Nehlasovali:0

U z n e s e n i e   č. 59/2023
zo zasadnutia

OBECNÉHO ZASTUPITEĽSTVA
Hruštín konaného dňa 11.08.2023

K bodu č. 5: Návrh VZN Obce Hruštín č. 2/
2023 o poskytovaní sociálnej služby a výš-
ke úhrady za sociálnu službu v Dennom
stacionári pre seniorov v obci Hruštín.
O b e c n é   z a s t u p i t e ľ s t v o:
Schvaľuje:
Zriaďovaciu listinu Denného stacionára pre
seniorov v obci Hruštín.

Hlasovanie:
Za: 8 D. Banasová, R. Kotúľ, JUDr. J.

Macík, Ing. Š. Sedlár, J. Šalata, Ing.
M. Škapec, Ing. I. Teťáková, V. Žili-
nec

Proti: 0
Zdržal sa: 0
Neprítomní: 3 Ing. P. Časo, M. Očkaják,

D. Zemenčík
Nehlasovali:0

U z n e s e n i e   č. 60/2023
zo zasadnutia

OBECNÉHO ZASTUPITEĽSTVA
Hruštín konaného dňa 11.08.2023

K bodu č. 6: Schválenie Ing. Ladislava
Adamca na výkon audítorskej činnosti pod-
ľa zákona č. 423/2015 Z. z.
O b e c n é   z a s t u p i t e ľ s t v o:
Schvaľuje:
Zmluvu o poskytovaní audítorských služieb
uzavretá podľa § 269 ods. 2 zákona č. 513/
1991 Zb., Obchodný zákonník v znení ne-
skorších predpisov.

Hlasovanie:
Za: 8 D. Banasová, R. Kotúľ, JUDr. J.

Macík, Ing. Š. Sedlár, J. Šalata, Ing.
M. Škapec, Ing. I. Teťáková, V. Žili-
nec

Proti: 0
Zdržal sa: 0
Neprítomní: 3 Ing. P. Časo, M. Očkaják,

D. Zemenčík
Nehlasovali:0

U z n e s e n i e   č. 61/2023
zo zasadnutia

OBECNÉHO ZASTUPITEĽSTVA
Hruštín konaného dňa 11.08.2023

K bodu č. 7: Návrh zmien rozpočtu Obce
Hruštín na rok 2023.
O b e c n é   z a s t u p i t e ľ s t v o:
Schvaľuje:
Návrh zmien Rozpočtu Obce Hruštín na rok
2023 v nasledovných položkách: (pozri ta-
buľku na ďalšej strane)

Hlasovanie:
Za: 8 D. Banasová, R. Kotúľ, JUDr. J.

Macík, Ing. Š. Sedlár, J. Šalata, Ing.
M. Škapec, Ing. I. Teťáková, V. Žili-
nec

Proti: 0
Zdržal sa: 0
Neprítomní: 3 Ing. P. Časo, M. Očkaják,

D. Zemenčík
Nehlasovali:0

U z n e s e n i e   č. 62/2023
zo zasadnutia

OBECNÉHO ZASTUPITEĽSTVA
Hruštín konaného dňa 11.08.2023

K bodu č. 8: Interpelácie.
O b e c n é   z a s t u p i t e ľ s t v o:
Schvaľuje:
Mandátnu zmluvu medzi Obcou Hruštín,
IČO: 00314501, Kultúrna 468/2, 029 52
Hruštín a Ing. arch. Dávidom Gočom, Kal-
várska 29, 034 01  Ružomberok.

Hlasovanie:
Za: 8 D. Banasová, R. Kotúľ, JUDr. J.

Macík, Ing. Š. Sedlár, J. Šalata, Ing.
M. Škapec, Ing. I. Teťáková, V. Žili-
nec

Proti: 0
Zdržal sa: 0
Neprítomní: 3 Ing. P. Časo, M. Očkaják,

D. Zemenčík
Nehlasovali:0

U z n e s e n i e   č. 54/2023
zo  zasadnutia

OBECNÉHO ZASTUPITEĽSTVA
Hruštín konaného dňa 11.08.2023

K bodu č. 1: Otvorenie.
O b e c n é   z a s t u p i t e ľ s t v o
Berie na vedomie:
Účasť poslancov v počte: 8

Hlasovanie:
Za: 8 D. Banasová, R. Kotúľ, JUDr. J.

Macík, Ing. Š. Sedlár, J. Šalata, Ing.
M. Škapec, Ing. I. Teťáková, V. Žili-
nec

Proti: 0
Zdržal sa: 0
Neprítomní: 3 Ing. P. Časo, M. Očkaják,

D. Zemenčík
Nehlasovali:0

U z n e s e n i e   č. 55/2023
zo zasadnutia

OBECNÉHO ZASTUPITEĽSTVA
Hruštín konaného dňa 11.08.2023

K bodu č. 2: Schválenie programu rokova-
nia OZ.
O b e c n é   z a s t u p i t e ľ s t v o
Schvaľuje:
Program podľa pozvánky.

Hlasovanie:
Za: 8 D. Banasová, R. Kotúľ, JUDr. J.

Macík, Ing. Š. Sedlár, J. Šalata, Ing.
M. Škapec, Ing. I. Teťáková, V. Žili-
nec

Proti: 0
Zdržal sa: 0
Neprítomní: 3 Ing. P. Časo, M. Očkaják,

D. Zemenčík
Nehlasovali:0

U z n e s e n i e   č. 56/2023
zo zasadnutia

OBECNÉHO ZASTUPITEĽSTVA
Hruštín konaného dňa 26.05.2023

K bodu č. 3: Informácia starostu obce
o plnení predchádzajúceho uznesenia OZ.
O b e c n é   z a s t u p i t e ľ s t v o
Berie na vedomie:
Informácia starostu obce o plnení predchá-
dzajúceho uznesenia OZ.

Hlasovanie:
Za: 8 D. Banasová, R. Kotúľ, JUDr. J.

Macík, Ing. Š. Sedlár, J. Šalata, Ing.
M. Škapec, Ing. I. Teťáková, V. Žili-
nec

Proti: 0
Zdržal sa: 0
Neprítomní: 3 Ing. P. Časo, M. Očkaják,

D. Zemenčík
Nehlasovali:0

U z n e s e n i e   č. 57/2023
zo zasadnutia

OBECNÉHO ZASTUPITEĽSTVA
Hruštín konaného dňa 26.05.2023
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U z n e s e n i e   č. 63/2023
zo zasadnutia

OBECNÉHO ZASTUPITEĽSTVA
Hruštín konaného dňa 11.08.2023

K bodu č. 8: Interpelácie.
O b e c n é   z a s t u p i t e ľ s t v o:
Schvaľuje:
Zmluvu o dielo č. 23004 medzi Obcou
Hruštín, IČO: 00314501, Kultúrna 468/2,
029 52  Hruštín a Ing. arch. Mariánom
Gočom, Architektonický ateliér GAM, Nám.
A. Hlinku 27, 034 01  Ružomberok.
Hlasovanie:
Za: 8 D. Banasová, R. Kotúľ, JUDr. J.

Macík, Ing. Š. Sedlár, J. Šalata, Ing.
M. Škapec, Ing. I. Teťáková, V. Žili-
nec

Proti: 0
Zdržal sa: 0
Neprítomní: 3 Ing. P. Časo, M. Očkaják,

D. Zemenčík
Nehlasovali:0

U z n e s e n i e   č. 64/2023
zo zasadnutia

OBECNÉHO ZASTUPITEĽSTVA
Hruštín konaného dňa 11.08.2023

K bodu č. 8: Interpelácie.
O b e c n é   z a s t u p i t e ľ s t v o:
Schvaľuje:
Podmienky obchodnej verejnej súťaže na
prenájom budovy č. 305 na parc. CKN
č. 728/1 k. ú. Hruštín, LV č. 3028 vo vlast-
níctve Obce Hruštín.
Účel prenájmu budovy č. 305 s nasledov-
nými podmienkami:
Podkrovie:
Kancelárske, obchodné alebo iné služby,
doba nájmu 10 rokov.
Podmienky nájmu: rekonštrukcia WC v 1.
roku nájmu.
Ostatné podmienky obchodnej verejnej
súťaže zostávajú v platnosti podľa Uzne-
senia č. 32/2023 zo dňa 24.02.2023.

Hlasovanie:
Za: 8 D. Banasová, R. Kotúľ, JUDr. J.

Macík, Ing. Š. Sedlár, J. Šalata, Ing.
M. Škapec, Ing. I. Teťáková, V. Žili-
nec

Proti: 0
Zdržal sa: 0
Neprítomní: 3 Ing. P. Časo, M. Očkaják,

D. Zemenčík
Nehlasovali:0

U z n e s e n i e   č. 65/2023
zo zasadnutia

OBECNÉHO ZASTUPITEĽSTVA
Hruštín konaného dňa 11.08.2023

K bodu č. 8: Interpelácie:
O b e c n é   z a s t u p i t e ľ s t v o:
Berie na vedomie:
Žiadosť Marcela Hurtalu, Dolný koniec 812/
23, Vaňovka, 029 52  Hruštín a dotknutí
obyvatelia Vaňovky o vyriešenie sporného
zamerania rekonštruovanej cesty vo Va-
ňovke.

Hlasovanie:
Za: 7 D. Banasová, R. Kotúľ, JUDr. J.

Macík, J. Šalata, Ing. M. Škapec,
Ing. I. Teťáková, V. Žilinec

Proti: 0
Zdržal sa: 1 Ing. Š. Sedlár
Neprítomní: 3 Ing. P. Časo, M. Očkaják,

D. Zemenčík
Nehlasovali:0

Mgr. František Škapec
starosta obce

schválený rozdiel upravený
Príjem – finančné operácie
454 001 Z rezervného fondu 365.302,00 € + 93.011,00 € 458.313,00 €
Výdaj - bežný rozpočet
Program 1.1
635 006 údržba budovy MŠ  1.000,00 € + 2.900,00 € 3.900,00 €
635 006 Údržba budovy Denný stacionár 0,00 € + 2.000,00 € 2.000,00 €
Program 6.1
635 006 Ihrisko Rodinka 20.000,00 € - 5.000,00 € 15.000,00 €
Program 12
Výdavky pre ŠJ Hruštín
Mzdy a odvody 309.474,00 € + 4.058,00 € 313.532,00 €
Výdaj - kapitálový rozpočet
716 projektová dokumentácia  0,00 € + 2.900,00 € 2.900,00 €
        Areál pre voľnočasové aktivity Vaňovka
716 projektová dokumentácia  0,00 € + 5.000,00 € 5.000,00 €
        Debarier. v ZŠ Výhon, revital. Ihriska
716 Územný plán, doplnky 3.500,00 € + 3.000,00 € 6.500,00 €
41 717 002 Rekonš. šport. areálu Kutina 34.698,00 € - 34.698,00 € 0,00 €
46 717 002 Rekonš. šport. areálu Kutina 65.302,00 € + 139.826,00 € 205.128,00 €
46 717 001 IBV Kutina-Dielnice 144.807,00 € - 16.975,00 € 127.829,00 €
46 717 001 Vybudovanie rigolov Pod Uhlis. 100.000,00 € - 10.000,00 € 90.000,00 €
41 717 001 Vodovod, kanal. Pod Uhliskom 42.000,00 € - 35.356,00 € 6.644,00 €
46 717 001 Vodovod, kanal. Pod Uhliskom 0,00 € + 35.356,00 € 35.356,00 €

Návrh zmien Rozpočtu Obce Hruštín na rok 2023 v nasledovných položkách:
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Milí farníci! Asi ma
už poznáte ☺☺☺☺☺ ak nie,
volám sa Pavol Garbiar
a som váš nový farár.
Pochádzam z Liesku,
vysvätený na kňaza
som bol 21. júna 2008.

Boh povoláva člove-
ka rôznym spôsobom
a len On určuje čas,
kedy si rezervuje jeho
srdce. Na povolanie je
potrebné pozerať v du-
chu Ježišových slov: „Nie vy ste si vyvolili mňa,
ale ja som si vyvolil Vás“. Ja som sa od detstva
pohyboval okolo oltára a viera i kontakt s kňazom
boli neodmysliteľnou súčasťou môjho života a vte-
dy sa postupne formovalo moje povolanie. Moja
prvá farnosť ako pastiera, sa z rozhodnutia otca
biskupa stal Hruštín. Zvykol som si u Vás veľmi
rýchlo a teším sa na ďalšie výzvy... Preto som
študoval, aby som bol ľuďom nablízku a spolu sme
kráčali do Božieho kráľovstva. Byť jednoduchým
a dobrým kňazom je pre mňa podstatné a úplne
postačujúce. Medzi moje obľúbené pastoračné zá-
ujmy patrí najmä mládež a starostlivosť o manžel-
stvá a rodiny, ale rád sa venujem všetkým ľuďom,
ktorí to chcú a potrebujú.

Rád s ľuďmi komunikujem a snažím sa aj
o komunikáciu s nimi cez homíliu a veľmi ma teší
keď cítim od ľudí odozvu, že vnímajú a majú
otvorené srdcia (nebojte sa, zvyknete si ☺☺☺☺☺)

Zlato a striebro nemám, ale čo mám je moje
srdce a to vám chcem všetkým darovať.

Milujte Boha a jeho Cirkev. Vždy hľadajte prav-
du. Svedčte svojím životom o Kristovi aj napriek
nedokonalostiam a chybám nás kňazov. Nikdy sa
nenechávajte znechutiť, pretože Ježiš, jedine Ježiš
je svetlom nášho života.

Kedykoľvek budete potrebovať moju pomoc
– som tu pre vás. Modlím sa za Vás a žehnám Vás+

Pavol Garbiar

Vitajte pán farár ☺☺☺☺☺

Do našej dedinky prišiel nový pán farár,
verím, že budeme si vzájomným požehnaním, dar.
Pavol Garbiar sa volá,
životom hlása Kristove slová.

Život kňaza ľahký nie je,
prajeme Vám nekonečne množstvo lásky, viery, nádeje.
Často čakáme od kňazov nadľudské zmeny,
Boh však túži skrze Vás, naše vnútro zmeniť.

„Drahý bratia a sestry!
Boží zámer s každým z nás, je dôsledný a presný.
Spravme z našej obce domov pre pána farára,
nech Duch Svätý Skrze neho,
naše duše osobitne mení a pretvára.“
Toto som ja ☺

Vladimíra Martvoňová

Milí moji. Duch Svätý ma vedie, aby som napísala
tento článok. Dlho som rozmýšľala, ako a čím sa Vám
prihovoriť, aby som dala aj ja niečo zo seba Vám, stala
sa súčasťou Vás, našej obce, farskej rodiny. Tak keď
chodil Bulletin, tak som sa pýtala maminky, či tam je
nejaký mail, kde by som mohla napísať. Povedala mi,
že nevie. Tak som napísala Elenke Jankechovej
a Elenka mi poslala mail, na Obecný úrad, kde sa mi
ozvala Soňa Zajacová a tak píšem. ☺ Nepíšem sama.
Sme v tom traja. Duch Svätý, Boh a ja ☺. Viac ako
desať rokov píšem do časopisu Lúče pre Združenie
Mariánskej Mládeže, na ktoré ma nakontaktovala ses-
trička Beátka Kasašová. Tak píšem, aj články, aj poé-
ziu. Kam si dosť často uletím. Som úplne normálna. Aj
keď sa to nezdá. Tak keby čokoľvek, môžete sa obrátiť
priamo na mňa. Pomôžem, poradím, ako budem vedieť
a môcť. Je pravdou, že niekedy, keď som v strese, tak
sa zakoktávam, ale neznamená to, že sa neviem vy-
jadriť. Maminke nič nediktujem. Ona často vidí, samot-
ný výsledok. Maminka je moja najväčšia fanúšička, aj
kritička v jednom. Teraz sa vyjadrujem aj za tých, čo
žijú potichu v našej obci, ale sa sami vyjadriť nemôžu.
Niektorí žijú v ústave, dušu srdce majú boľavé. A okrem
maminiek a najbližších rodinných príslušníkov, im nemá
kto pomôcť. Lebo im to nikto nepovie. Možno by stačilo
niekoho z nich, raz za mesiac zobrať niekde na hodin-
ku vonku. Aby si mohli rodinní príslušníci oddýchnuť.
Viem, že doba je taká, aká je. Keď sa však ozaj veľmi
chce, ten čas sa nájde. Každý má svoje starosti, prob-
lémy. Keby som však videla naozaj len seba, nevidela
by som ani kúsok neba. Blížneho svojho a v ňom Bože
Teba. „Starajúc sa o šťastie iných, nachádzame svoje
vlastné.“ Nájdete ma na Facebooku alebo kdekoľvek
☺ Prajem more odvahy, žiť pre lásku. ☺

Vladimíra

Požehnaná samota

Bože dávaš mi toľko samoty,
chceš odo mňa jedno, dušu lásky, ochoty.
Poznáš moje zápasy,
keď v predstave kľačiac trhám si všetky vlasy.

Bývaš v čase skúšky ticho,
neunikne Ti moja myšlienka, vzlykot.
Často túžim ľudí pretvoriť,
zvedavá som na ich postoje, názory.

Podľa seba moju dušu pretváraj,
hoc veľakrát je odlišná o Tebe Bože moja predstava
Veľakrát Ti vôbec rozumieť nemusím,
daj nech každý deň odznova Ťa milovať naveky skúsim.

Vladimíra Martvoňová

https://www.facebook.com/groups/156867492661491
https://www.facebook.com/groups/601713155130390
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Prvostupňová relikvia bl. Zdenky v našej farnosti
„Umriem bolesťou, že som taká slabá? Oj, nie! So smelou

oddanosťou budem vytrvalo hľadieť až do smrti na božské
Slnko. Nič ma nezastraší, ani vietor, ani husté mraky, to bude
len okamih, aby moja dôvera vzrástla, že za mrakmi je moje
milované Slnko.“ Bl. Zdenka

3. september bol pre našu farnosť výnimočný deň, kedy
sme od rehoľných sestričiek svätého kríža prijali prvostupňo-
vú relikviu bl. Zdenky. Blahoslavená Zdenka Schelingová
zomrela 31. júla. Je patrónkou sociálnych pracovníkov
a kňazov a veľkou pomocníčkou pri probléme odpustenia.
Ihneď odpustila komunistom, ktorí ju beštiálne mučili. Keďže
má s tým bohaté skúsenosti, je kompetentná v tomto problé-
me pomáhať, duchovne sprevádzať a doviesť k odpusteniu.

Mnohí si možno položili alebo položia otázku – Čo je to
vlastne relikvia a aké poznáme relikvie, a načo sú relikvie,
veď máme obrazy. Obraz môže a nemusí byť požehnaný.
Relikvia je fyzická časť tela alebo odevu svätca, čím si môže-
me lepšie uvedomiť jeho fyzickú blízkosť. Teda nejde o neja-
ký výplod fantázie, niečo imaginárne, ale fyzický dôkaz jeho
existencie. Nie je to niečo, čo zostalo kdesi medzi stenami
v stredovekých kláštoroch či na stránkach historických kníh,
ale cez relikvie a príhovory môžeme hmatateľne vnímať sú-
časné volanie k svätosti.

Kategorizácia relikvií: Primárne – Prvostupňové relikvie
– časti tela svätca, teda jeho fyzické ostatky, napríklad kosti,
vlasy, telesné tekutiny ako krv, slzy alebo pot. Do tejto kate-
górie patria i veci, ktoré sa priamo spájajú so životom Pána
Ježiša, napríklad nástroje jeho umučenia. Za sekundárne –
druhostupňové relikvie pokladáme napríklad oblečenie svät-
ca alebo predmety, ktoré svätec používal, dotýkal sa ich
alebo vlastnoručne vytvoril. Terciárne – treťostupňové re-
likvie sú posvätené veci, napríklad nábožný obrázok, krížik,
medaila, obrúčka, ktoré prišli do kontaktu s relikviou prvého
stupňa, napríklad dotknutím sa tela svätca. Z toho vyvodzu-
jeme, že ide o relikvie kontaktu. Nazývame ich aj dotykové.

A možno aj otázka sú pravé tie relikvie? Relikviu robí
relikviou Dekrét – dokument o pravosti, ktorý sa dostáva
s relikviou. Relikvia bez dekrétu nie je vierohodná. Vydáva
ho príslušná cirkevná autorita, napríklad biskup alebo pred-
stavený rádu, ak ide o svätca z nejakej rehole. Prvostupňové
relikvie sú obyčajne balené do veľkého puzdra, v ktorom je
malá okrúhla kapsulka, kde je na zamate položený kúsok

relikvie s menom svätca. Na druhej strane je odtlačok vosko-
vej pečate, ktorý korešponduje s vydaným dekrétom o pra-
vosti relikvie. Zároveň vnútri puzdra, kde je relikvia, je číslo,
ktoré je uvedené aj na dekréte.

Ešte predtým ako prišiel deň odovzdania relikvií, sme sa
na túto slávnosť pripravovali deviatnikom k bl. Zdenke
a v nedeľu pri príležitosti odovzdania relikvií spolu s Dekré-
tom sme mali slávnostnú svätú omšu o 11:00 hod., ktorú
celebroval náš pán farár Pavol Garbiar a o svedectvá
a duchovné zážitky v závere sv. omše sa s nami podelili
sestričky sv. kríža. Pri svätej omši sme ako jedna rodina
prosili o dar väčšej viery, odovzdanosti do Božej vôle, o dar
odpustenia, o pokoru, o jednoduchosť a ďakovali za svedec-
tvo života bl. Zdenky. Pre každého jedného z nás to bol
duchovný zážitok. Po sv. omši si každý osobne mohol uctiť
túto relikviu a vysloviť svoju prosbu. Na kostolnom dvore bolo
agapé na dôkaz lásky, jednoty a Božej lásky k človeku.
Vďaka za túto slávnosť patrí v prvom rade Pánu Bohu,
nášmu pánovi farárovi Pavlovi, rehoľným sestričkám
a všetkým, ktorí akýmkoľvek spôsobom prispeli k tejto sláv-
nosti.

„Nechcem byť záhradnou ružou, v ktorej sa kochajú ľud-
ské oči, ale poľným kvetom, ktorý vidí iba Božie oko, hľadiac
na zem.“ Blahoslavená Zdenka oroduj za nás.

Janka Kampošová
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ZO ŽIVOTA ŠKOLY JÚL – AUGUST 2023

Ani počas letných mesia-
cov naša škola neostala
opustená a nečinná.

na začiatku prázdnin
p. školník vymenil svieti-
dlá v budove Zamost za
úspornejšie. V tejto budo-
ve tak ostáva vymeniť
svietidlá už len na dvoch
chodbách

p. učiteľky vymaľovali
zárubne v ZŠ Zamost
a bránu pri ZŠ Výhon sme-
rom k obecnému úradu

v posledný au-
gustový deň sme
oslávili okrúhle na-
rodeniny pani uči-
teľky H. Martvoňo-
vej a potom sme
sa rozlúčili s naši-
mi drahými kole-
gyňami D. Kubáni-
ovou a J. Červe-
ňovou, ktoré opúš-
ťajú náš kolektív
a odišli na dôcho-
dok. Za ich dlho-
ročnú, obetavú
a neoceniteľnú prá-
cu im ďakujeme.

p. Ľudovít Vlžák zrekonštruoval vitríny vo vestibule v budo-
ve Zamost, čím sa dokončila a modernizovala rekonštrukcia
tohto vstupného priestoru

p. učiteľky upratovali okolie areálov školských budov

 prebehlo kompletné čistenie a umývanie školských budov

z bývalej Obecnej knižnice boli do budovy Zamost preve-
zené 4 regály s knihami a poslúžia tak ako voľne dostupná
literatúra, ktorú si žiaci môžu čítať cez prestávky, či požičať
domov. Týmto ďakujeme OcÚ Hruštín za poskytnuté publiká-
cie.



9/20239

Hoci sme si pred prázdninami povedali, že budeme mať
voľno, a starí rodičia sa budú venovať vnúčatám, opak bol
pravdou. Mesiac august sme venovali viacerým aktivitám.
Hneď na začiatku mesiaca, a to 8.8.2023 organizovala ZO
JDS v Zákamennom akciu s názvom „Stretnutie s ukrižova-
ným“. Pôvodne sa mal začať program návštevou hrobu bis-
kupa Jána Vojtašá-
ka a nasledovať
mala krížová cesta
na Zákamennskej
Kalvárii. Vzhľadom
na nepriaznivé poča-
sie sa program za-
čal krížovou cestou
v kostole ktorý je za-
svätený Nanebovza-
tiu Panny Márie, po-
kračoval svätou om-
šou, ktorá nebola pô-
vodne plánovaná a
napokon modlitbou
za blahorečenie bis-
kupa Jána Vojtašá-
ka a desiatkou svä-
tého ruženca pri jeho
hrobe. Cestou do KD
sme si pozreli pamätnú izbu venovanú spomienke na svojho
rodáka, biskupa. Svätú omšu slúžil a všetky modlitby viedol
správca farnosti Mgr. Cyril Hamrák.

Po duchovnej časti nasledovalo posedenie s občerstve-
ním v KD, kde sa jednotlivé ZO JDS prezentovali spevom,
hudbou a veselým rozprávaním – prekáračkami o dedinách
a ich obyvateľoch okresu Námestovo.

Na deň 11.8.2023 okresná predsedníčka JDS v Námesto-
ve Mgr. Ľudmila Mokošáková zorganizovala pre seniorov

plavbu po Oravskej prie-
hrade a prehliadku Sla-
nického ostrova umenia,
a tu v barokovo-klasicis-
tickom kostole „Povýše-
nia sv. Kríža“, seniori z
Oravskej Jasenice vyslali
pozdrav k nebeským vý-
šinám piesňou „Pozdrav
do neba“. V kostole sme
si pozreli stálu expozíciu
„Slovenská tradičná plas-
tika a maľba“, v exteriéri
zasa lapidárium „Orav-
ská kamenárska tvorba

18. a 19. storočia“ a v bývalej hrobke Klinovských expozíciu
histórie zatopených obcí a budovania Oravskej Priehrady.

Dňa 27.8.2023 bola organizovaná Farským úradom
a Obecným úradom Púť ku Lomnianskej kaplnke, ktorá je
zasvätená Panne Márii Kráľovnej. Púť začala Krížovou ces-
tou Pod kamenným, a pokračovala, nie pobožnosťou, ako
bývalo zvykom, ale svätou omšou pri kaplnke, ktorú slúžil
správca našej farnosti PaeDr. Pavol Garbiar. Pri kaplnke sa
predstavili naši seniori piesňou „O krása Slovenskej zeme“,
ktorou reprezentovali náš klub na prehliadke „Mariánskej
piesne“ v Bobrove. Na záver sa o pútnikov občerstvením
postaral OcÚ Hruštín.

J. Kravčíková

Zo života seniorov
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Počas tretej augustovej soboty (19.8.2023) sa tunajší ka-
meňolom stal dejiskom v poradí siedmeho ročníka súťaže
Off Road áut, ktorý po dlhšej prestávke prilákal množstvo
návštevníkov. Súťaže sa zúčastnilo dovedna 42 pretekárov
v troch kategóriách (originál krátke, originál dlhé a špeciál).

Všetci priaznivci terénnych automobilov a burácajúcich
motorov sa dočkali motoristického sviatku, ktorého hlavnými
aktérmi boli upravené terénne autá, blato, adrenalínová trať
a v neposlednom rade zruční vodiči. Návštevníci tak mohli
obdivovať technické možnosti terénnych automobilov v krás-
nom otvorenom priestore lomu dekorovanom oravskou príro-
dou. Adrenalínové výstupy pretekárov so svojimi vozidlami
na skalné steny lomu vyrážali dych. Prejazdy blatovými ja-
mami vzbudzovali zas rešpekt. Atmosféra napätia a obdivu
k ich šoférskym zručnostiam bola mnohokrát spontánne oce-
nená diváckym potleskom a jasotom.

Mimo opáskovanú pretekársku trať sa mohli návštevníci
Off Roadu zabávať spolu s deťmi jazdami v sudoch ťaha-
ných štvorkolkou, zasúťažiť si v rôznych disciplínach, ako

Tohtoročné majstrovstvá Slovenska v šprint triatlone sa
konali 20. augusta na Vodnom diele v Žiline. Prvýkrát som
mala možnosť štartovať medzi ženami. Mojím cieľom bolo
postaviť sa na najvyšší stupienok v kategórií dorasteniek. Na
štart sa nás postavilo 60. Ako prvé nás čakalo 800 metrové
plávanie na otvore-
nej vode. Posledné
týždne som sa vo
vode cítila veľmi
dobre a potvrdilo sa
to aj počas preteku.
Vyplávala som v dru-
hej skupine, kde sme
si vytvorili 8-členný
balík. Kedže bicykel
je moja najsilnejšia
disciplína snažila
som sa z nej vyťažiť
čo najviac. Počas
20-kilometrovej cyk-

z podujatia          z podujatia          z podujatia          z podujatia          z podujatia          z podujatia

Hruštín ožil Off Roadom

napríklad váľať kolky či zaskákať si vo vreci a nafukovacom
hrade. Taktiež tu nechýbali ani stánky s občerstvením,
s výborným „hasičským“ kotlíkovým i držkovým guľášom,
klobáskami či zmrzlinou a cukrovinkami od výmyslu sveta.
Svoje zastúpenie tu mali aj predajcovia Off Road príslušen-
stva a štvorkoliek.

Po odjazdení posledných pretekárov, nastal okamih vy-
hodnotenia ich výkonu s odovzdávaním cien, po ktorom

nasledovala ešte štedrá tombola. Záver tohto
podujatia doplnila diskotéka pod holým ne-
bom.

Organizátori podujatia ĎAKUJÚ za pod-
poru obci na čele so starostom obce, Poľno-
hospodárskemu družstvu Hruštín – ktorý po-
skytol priestor pre akciu, členom Dobrovoľ-
ného hasičského zboru Hruštín, pretekárom,
divákom a všetkým ľuďom a sponzorom, ktorí
pridali ruku k dielu a podporili túto snáď
vydarenú akciu. Už teraz sa tešíme ak sa
podarí a bude chuť na ďalšie stretnutia.

Výsledky pretekov, fotografie a videá
z podujatia nájdete na facebook stránke
Offroad Klub Hruštín.

Text a foto: Offroad Klub Hruštín

Majsterka Slovenska v triatlone
listiky sme sa pokúšali znižovať stratu na prvé dve ženy,
medzi ktorými bola aj slovenská najúspešnejšia reprezen-
tantka v traitlone Romi Gajdošová. Na 5-kilometrový beh
som vybiehala ako 6. žena a 1. dorastenka. Beh je mojou
najslabšou disciplínou. Nebolo to vôbec jednoduché udržať

tieto pozície, ale na-
koniec sa mi to poda-
rilo a mohla som si
dobehnúť pre titulu
majsterky Slovenska
v triatlone medzi do-
rastenkami. Čas 1 ho-
dina 10 minút a 7 se-
kúnd stačil aj na krás-
ne 6. miesto v celko-
vom poradí medzi že-
nami, čo ma veľmi po-
tešilo. Ďakujem všet-
kým za podporu.

Bibiana Snováková
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Ponúkam
zemné a výkopové práce
traktorbágrom JCB4CX

Ján Haluška
Tel.: 0904 063 015

e-mail: janhaluska538@gmail.com

Pozemkové spoločenstvo urbarialistov Hruštín
hľadá pracovníkov na práce v lese.

Hrubá mzda 5 EUR na hodinu.
Podmienka dobrý zdravotný stav.

Kontakt: 0918 233 718


