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Malý chlapec sa spýtal mamy: „Pre-
čo plačeš?“

„Pretože som žena,“ povedala mu.
„Nerozumiem!“ povedal syn.
Jeho mama ho len objala a poveda-

la: „A nikdy ani neporozumieš.“
Neskôr sa chlapec opýtal svojho otca:

„Prečo sa mi zdá, že mama plače bez
dôvodu?“

„Všetky ženy plačú bez dôvodu,“ bolo
všetko, čo mohol otec odpovedať.

Malý chlapec vyrástol a stal sa mu-
žom, avšak stále nerozumejúc, prečo
ženy plačú.

Nakoniec zavolal Bohu a keď sa do-
volal, spýtal sa: „Bože, prečo sa ženy
rozplačú tak ľahko?“

Boh odpovedal: „Keď som urobil
ženu, musela byt výnimočná.

Urobil som jej PLECIA dosť silné na
to, aby uniesla váhu sveta, ale natoľko
jemné, aby poskytovali pohodlie.

Dal som jej vnútornú SILU, aby vydr-
žala pôrod dieťaťa a odmietnutie, ktoré
veľa ráz okúsi od svojich detí.

Dal som jej TVRDOSŤ, ktorá jej po-
môže stále pokračovať, keď sa všetci
ostatní vzdávajú, a starať sa o svoju
rodinu napriek chorobám a únave, bez
sťažovania sa.

Dal som jej CIT milovať svoje deti za
všetkých okolností, dokonca aj vtedy,
ak ju jej dieťa hlboko ranilo.

Dal som jej ODVAHU prijať svojho
manžela napriek jeho chybám a sfor-
moval som ju z jeho rebra, aby chránila
jeho srdce.

Dal som jej MÚDROSŤ, aby vedela,
že dobrý manžel nikdy neraní svoju že-
nu,ale niekedy skúša jej silu a rozhod-
nosť - stáť vedľa neho bez výhrad.

A nakoniec som jej dal SLZU, ktorú
vyroní, ktorá je výlučne jej, aby ju použi-
la kedykoľvek ju bude potrebovať, aby

to zvládla. Na tú slzu má naozaj právo,
nik nevydrží bez slova toľko ako žena!
Krása ženy nie je v šatách, ktoré nosí,
v postave, ktorú má, ani v spôsobe,
akým si češe vlasy. Krása ženy - matky
musí byť v jej očiach, pretože tie sú brá-
nou k jej srdcu, miestu, kde sídli láska.

...dajte si veľký pozor, aby ste ne-
rozplakali matku, lebo Boh počíta jej
slzy! Žena vyšla z mužovho rebra,
nie z jeho nôh, aby bola pošliapaná,
nie z jeho hlavy, aby bola povýše-
necká, ale z jeho boku, aby mu bola
rovnou... Z miesta pod ramenom, aby
bola chránená, a vedľa srdca, aby
bola milovaná... Preto si všetky za-
slúžia našu lásku, za ich trpezlivosť,
silu, múdrosť, cit a vytrvalosť.

Prosím, daj toto vedieť všetkým
mužom, ktorí ešte nevedia, prečo
ženy plačú.

PS: Možno je to práve kvôli nim!

Mama...

Tradícia stavania májov je krásnou ľudovou tra-
díciou našich predkov. Postavenie hlavného obec-
ného mája aj tento rok zabezpečila Obec Hruštín
v spolupráci s DHZ Hruštín. V piatok 28. apríla naši
hasiči postavili pri kostole máj počas veselej hud-
by folklórneho súboru, Kupčulákovcov a Trnky.
O výzdobu vrcholca mája sa postarali dievčatá zo
súboru. Postavenie mája prebehlo bez problémov
a máj bude našu obec krášliť celý nadchádzajúci
mesiac. Občerstvenie, ktoré zabezpečila obec, po-
núkali pracovníčky z obecného úradu. Sladkosti

pre deti dodali sponzori COOP Jednota Námestovo
a YOVOX- obchod s potravinami. Ďakujeme všetkým
zúčastneným, ktorí sa prišli zabaviť na túto tradičnú
akciu.

Soňa Zajacová

z podujatia          z podujatia          z podujatia          z podujatia          z podujatia          z podujatia

Stavanie mája
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Očami
starostu

Činnosť za mesiac apríl

„Matka je tá, ktorá môže nahradiť všetkých ostatných, ale miesto matky
nemôže zaujať nikto iný.“

                                                                                    Mermillod

1/ Pán J. Zajac so svojimi
pracovníkmi nám
v obecnej budove
Magnum prerobili
a opravili vodovod
a kanalizáciu, po jednot-
livých poschodiach.

2/ Pracovníci obce počas mesiaca apríl
nám urobili murárske práce v obec-
nej budove Magnum.

farebné erby a písmená na
označenie našej obce,
ktoré na jednej strane
zastávky boli poškode-

né požiarom auta.

do Baraniarok a breh pri požiarnej
zbrojnici.

6/ Pracovníci obce s technikou a s ne-
zamestnanými na obecných prácach
opravili a vyčistili rigoly, popri miest-
nych komunikáciách vo Vaňovke.

7/ Obec vypracovala projekt na fotovol-
tarické panely, ktoré budú umiestne-
né na budove kultúrneho domu a ma-
terskej školy.

8/ Vysúťažená firma, nám začala prí-
pravné práce na asfaltovanie časti

cesty – ulice Kutina.

Všetkým, ktorí sa
podieľali na uvede-
ných prácach, veľ-
mi pekne ďakujem.

Vážení občania
Druhá májová

nedeľa je v našich
zemepisných šír-
kach už tradične
venovaná všetkým
mamám. Tento Váš
sviatok je zároveň
aj príležitosťou
Vám povedať, ako
Vás máme radi, čo
pre nás znamená-

3/ Pracovníci obce vysadili pred kosto-
lom vo Vaňovke a v centre obce
v Hruštíne, okrasné jedličky.

4/ Pán Ing. M. Hutira nám v centre obce
na zastávkach vyrobil z dreva 2 nové

5/ Pracovníci obce a
nezamestnan í
nám počas me-
siaca apríl, kedy
si pripomíname
„Deň Zeme“ vy-
čistili a pozbiera-

li komunálny od-
pad popri ces-
tách smerom do
Babína, na Prí-
slop, na Zábavu,
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Dňa 28.4.2023 sa konalo 35.
Zhromaždenie delegátov. Za našu
členskú základňu sa zúčastnili 2
delegáti a 1 náhradník.
Bolo tam prerokované:
- Správa o č innosti
P r e d s t a v e n s t v a
COOP Jednota Spot-
rebné družstvo Ná-
mestovo od 34. ZD,
ktoré sa konalo 29.4.2022

- Výročná správa COOP Jednota
Námestovo za rok 2022

- Správa kontrolnej komisie

- Schválenie ročnej účtovnej závier-
ky za rok 2022 a závery auditu

Svoju činnosť COOP Jednota
Námestovo i naďalej
bude orientovať na mo-
dernizáciu predajní,
ochranu životného
prostredia, starostlivosť
o svojich zamestnan-
cov, podporu regiónu

a jeho obyvateľov, a iné činnosti
podľa vývoja situácie v národnom
hospodárstve.

J. Kravčíková

Loretánske litánie - vznik a ob-
sah Kresťanská liturgia, ale i ľu-
dová zbožnosť oddávna pozná for-
mu krátkych, takzvaných strelných
modlitieb. Tieto modlitby sa po-
stupne spájali do väčších celkov,
ktoré prednášal diakon alebo lek-
tor, a zhromaždené spoločenstvo
na ne odpovedalo prosebnou for-
mulou. Výzvu na tento spôsob
modlitby nachádzame už v Prvom
liste Timotejovi od apoštola sv.
Pavla, ktorý nabáda komunitu, aby
sa konali prosby, modlitby a oro-
dovania (1 Tim 2, 1 – 2). Tieto
prosebné modlitby, ktoré sú for-
mulované v krátkych vetách, sa
čoskoro stali súčasťou slávenia
svätej omše. Najskôr sa predná-
šali po homílii vo forme prosieb,
ako o tom svedčí Justínova Prvá
apológia z roku 155. Neskôr, za
pontifikátu pápeža sv. Geláza I.
(492 – 496), sa dostali do úvodu
svätej omše. Pápež sv. Gregor
Veľký (590 – 604) ustanovil ako
odpoveď na tieto prosby nám dob-
re známe Kýrie, eléison – Christe,
eléison (Pane, zmiluj sa, Kriste,
zmiluj sa). Okrem litániovej formy
prosieb vo svätej omši staroveká
Cirkev poznala aj obsahovo jed-
noduchšie litánie, ktoré sa pred-
nášali na záver stretnutí katechu-
menov, ktorí sa pripravovali prijať
krst a ostatné sviatosti. Svedčia
o tom Apoštolské konštitúcie
(vznikli v rokoch 375 – 380) alebo
Púť do Svätej zeme (Itinerarium
Egeriae) od pútničky Egérie z roku
384. Samotné slovo litánie je od-
vodené z gréckeho slova litaneia,
ktorého základ tvorí lité – prosba,
modlitba. Slovesá odvodené od
tohto slova majú význam úpenlivo
prosiť o odpustenie, zľutovanie či
vyprosiť si niečo alebo aj vzývať.
Ak už poznáme etymologický zá-

klad slova litánie, je pre nás po-
chopiť aj túto vzácnu modlitbu. Li-
tánie sa čoskoro stali súčasťou ľu-
dovej zbožnosti. Prvé zmienky
o litániách k svätým na kresťan-
skom Východe pochádzajú z kon-
ca 5. storočia, na Západe zo
7. storočia. Cirkev však poznala
modlitbu k svätým omnoho skôr,
už od prvých kresťanských muče-
níkov, o čom svedčí množstvo za-
chovaných epitafov. V stredoveku
sa začali objavovať aj litánie k Bo-
žej Matke. Najstarší text tohto dru-
hu sa zachoval z 12. storočia
a pochádza z nemeckej diecézy
Mohuč (Mainz) s celým názvom
Litánie k našej Panej, Božej rodič-
ke, Panne Márii, modlitba veľmi
dobrá, prednášaná každodenne
v akomkoľvek súžení. Loretánske
litánie boli zostavené o čosi ne-
skôr, koncom 15. alebo začiatkom
16. storočia. Vznikli z viacerých
starších mariánskych litánií a ve-
rejne sa začali používať v talian-
skom pútnickom mieste Loreto.
Odtiaľ je aj názov Loretánske litá-
nie, ktoré postupne rozšírili do zá-
padnej Cirkvi a úradne ich schválil
pápež Benedikt XIV. (1740 –
1758). Loretánske litánie sú pro-
sebnou a zároveň meditatívnou
modlitbou. Opakované zvolávanie
príhovoru Božej Matky je preja-
vom skrúšeného a prosiaceho člo-
veka. Invokácie, ktoré litánie ob-
sahujú, poukazujú na tajomstvá
spásy spojené so životom Panny
Márie. Ide o účinnú a užitočnú
modlitbu, ktorá najkrajšie vyznie-
va v spievanej forme. Pri jej pred-
nese možno získať čiastočné od-
pustky. Milí bratia a sestry nech je
mesiac Máj naplnený pravou zbož-
nosťou k našej Matke a kráčaním
za Jej synom Ježišom Kristom.

Peter kaplán +

te a vyjadriť Vám našu vďačnosť za všetko,
čo ste pre svoje deti, rodiny, ale aj pre našu
spoločnosť urobili s láskou, nehou a robíte
to aj naďalej. Byť matkou, je snáď tou naj-
krajšou vymoženosťou v živote každej ženy.
Je to niečo nádherné, napĺňajúce, radost-
né, ale zároveň aj zodpovedné, náročné
a niekedy aj bolestivé. Práve mama je tým

človekom, ktorý
nám daroval to
najcennejšie, čo
vôbec môže člo-
vek človeku da-
rovať – ľudský
život. Mama je
prvým č love-
kom, ktorý nás
s láskou objal

pri príchode na tento svet, mama je slovo,
ktoré sme sa naučili vysloviť, ako prvé.
Každá z Vás si zaslúži našu úctu, uznanie
a obdiv za všetku tú obetavosť a úsilie,
ktoré vynakladáte pri plnení si svojich kaž-
dodenných materinských povinností. Pri tej-
to príležitosti, by som chcel popriať všetkým
mamám, starým mamám, či prababkám veľa
Božieho požehnania, zdravia a lásky, ktorú
si zaslúžia za svoju námahu a výchovu od
svojich detí, vnúčat, či pravnúčat. Vyjadru-
jem Vám obrovský obdiv, úctu a uznanie za
Vašu nekonečnú trpezlivosť, dobrotivosť,
porozumenie a materinskú nežnosť, ktoré
rozdávate vo svojich rodinách.

Starosta obce
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Dá sa povedať, že stále máme dôvod žiť,
a odovzdávať svoje skúsenosti ďalej, lebo
či sa to niekomu páči, alebo nie, starší ľudia
sú neodmysliteľnou súčasťou každej spo-
ločnosti. Zároveň sú nosi-
teľmi mnohých zručností, ži-
votných skúseností, životom
odskúšaných múdrostí i tra-
dícií.

Hoci bola naša organi-
zácia založená len v tomto
roku, už sa rozrastá o no-
vých členov. Tešíme sa
z každého, kto medzi nás
zavíta, a keď bude treba,
priloží ruku ku brigádnickej
aktivite. Mesiac apríl sa vy-
značoval rôznymi kultúrny-
mi a spoločenskými akcia-
mi. Najskôr to bol
relaxačno-oddy-
chový pobyt v Ak-
vaparku Oravice.
Táto akcia bola
spoločná s ZO
JDS zo Zákamen-
ného. Potom bolo
9 zástupcov našej
organizácie, spo-
lu so starostom
našej obce Mgr.
F. Škapcom po-
zdraviť jubilujúcu
organizáciu vo
Vavrečke, ktorá

v mesiaci
máj 2023

sa dožívajú
životných jubileí

J U B I L A N T I

Šeligová Mária
Kompanová Helena
Šeliga Vincent
Hojová Elena
Matečková Margita
Paško Ján
Kazimier František
Bronerský Jozef
Martvoň Štefan
Belkoťáková Helena
Bereník František
Snovák Ľudovít
Drígeľ Peter
Ľubeková Anna

Prišli medzi nás
Matej Očkaják
Anna Gruchalová
Simona Miškovičová
Jakub Bandík

Odišli od nás
Terézia Krivenová
Ing. Ján Martvoň

Uzavreli manželstvo
Patrik Tekeľ
   a Lujza Gáborová
Ján Banas
   a Nikola Maťugová

Podujatia v KD
13.5. Schôdza

poľovníckeho
združenia

14.5. Deň matiek
20.5. Svadobná hostina
24.5. Predajná akcia

LANTASTIK
25.5. Rodinná oslava
27.5. Svadobná hostina

Dokonalá sloboda

Dokonalá sloboda,
je duša upriamená na Boha.
Podriadená úplne Jeho vôli,
hoc prirodzenosť kričí,
lebo život zdá sa nefér a bolí.

Životopisom Hermana z Altshshausenu,
Boh vo mne koná zmenu.
Túžil žiť a nie prežívať,
hlas pýchy sa v ňom ozýva.

Nie je mi dopriate poznať lásku muža,
len s Tebou vykvitnem sťa najkrajšia ruža,
Už nechcela som každého povzbudzovať, chápať,
duša mi začala v tme tápať.

„Moje cesty nie sú Tvojimi cestami,
Poď dám Ti balzam na rany.
Ľudská láska je slabá a nestála,
túžim by si Mojou naveky zostala.“

„Keď budeš naveky bývať v Mojej láske,
nič nebude viac nemožné a ťažké.
Ešte vydrž tu na zemi, najviac som s Tebou v trápení.
príde raz, ten večný čas, keď Ťa sebou odmením.“

Snívaj, tvor inšpiruj

Snívaj tvor inšpiruj,
hoc život je všelijaký, tak ho miluj.
Premeň sny na realitu,
nenos v duši len túžbu skrytú.

Ľahký život ozaj nie je,
nevzdávaj sa Viery, lásky nádeje.
Túžim spievať v spevokole,
cítim sa sťa na pustom ostrove.

Keď to nejde s jednej strany,
Boh má asi iné plány.
Spievam si doma pri veži,
duša mi k Bohu chválou beží.

Autorka: Vladimíra Martvoňová

Zo života seniorov
v tomto roku oslávila 10 rokov svojej exis-
tencie. Pre všetky pozvané kluby dôchod-
cov z nášho okresu, pripravili pekný kultúr-
ny program a bohaté občerstvenie. Nako-

niec to bola návšteva predajnej vý-
stavy „Záhradkár“ v Trenčíne. Aj táto
akcia bola spoločná so Zákamen-
ným. Na obidve tieto podujatia nás
s ochotou odviezla a šťastlivo a bez-
pečne priviezla firma Klibos.

Dúfame, že už v dohľadnej dobe,
budeme mať od OcÚ pridelenú miest-
nosť, kde sa budeme môcť pravidel-
ne stretávať, podeliť sa o svoje sta-
rosti i radosti, a stretnúť sa človek
 s človekom. Veríme, že nám zdra-
vie poslúži, a svojou činnosťou po-
slúžime v prospech našej obce.

J. Kravčíková
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ZO ŽIVOTA ŠKOLY APRÍL 2023

V pondelok 3. 4. sme na našej škole prežili krásne literárne
popoludnie. Žiaci mali možnosť prísť predstaviť nielen svoju
obľúbenú knihu ale aj postavu, ktorá sa im páči. Dievčatá:
Mária Šeligová 7. B, Sofia Matečková 8.B, Izabela Šeligová
9. B, Mária Katreníková 9. B, nám porozprávali o prečítaných
knihách a zoznámili nás s hlavnými hrdinkami. Dokonca sa
dievčatá obliekli ako samotné hlavné postavy. Bolo vidieť, že
dievčatá veľmi rady čítajú a kniha je ich najlepší spoločník.

Začiatkom jari bola žiackym parlamentom vyhlásená ďal-
šia kreatívna súťaž pre žiakov II. stupňa s názvom „Jarný
kvet“. Žiacky parlament chcel však pred Veľkou nocou pre-
budiť kreativitu vo všetkých žiakoch, preto vyhlásil súťaž aj
o „Najkrajšiu veľkonočnú výzdobu triedy“. Túto výzvu
najlepšie zvládla 6.B trieda, ktorá v hlasovaní získala najviac
bodov. Gratulujeme!
Na druhom mieste sa umiestnila 7.A a na treťom mieste 6.A
trieda.

Prváci sa v pondelok 17. 4. 2023 od rána učili v knižnici.
S tetami knihovníčkami pracovali s knihou, vyhľadávali infor-
mácie, tvorili o psích hrdinoch v detskej literatúre. Spoznali
priestory a systém požičiavania kníh pre deti a dospelých.
Obohatením pre nich bola výstava histórie vydávania časopi-
su Slniečko od roku 1927.

17.4. sa v budove na Výhone uskutočnil zápis žiakov do
1. ročníka. Pani učiteľky si pripravili pre budúcich prváčikov
viaceré aktivity, ktoré preverili ich manuálne zručnosti a viedli
s nimi rozhovory, ktorými si overili ich školskú pripravenosť.

Z detičiek bolo cítiť, že nič nepodceňujú a tešia sa na školu.
Aj my sa už tešíme na to, kedy oficiálne prekročia prah našej
školy. Celkovo bolo zapísaných 35 žiakov, z toho 3-4 rodičia
žiadajú o pokra-
čovanie v pred-
p r i m á r n o m
vzdelávaní (od-
klad).

V pondelok sa konalo aj školské kolo
v prekážkovej dráhe (OLOV). Prekážková
dráha bola zostavená tak, aby sa podoba-
la prekážkovej dráhe, ktorú zostavil tím
z olympijského výboru. Pozostávala z ko-
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túľov, preskokov, plazenia, chodenia po 4 vzad, z pavúka
a koordinačného cvičenia na lavičke.
Súťaže sa mohli zúčastniť všetci žiaci 2. stupňa. Najlepší
postúpili na krajské kolo, ktoré sa uskutoční v Martine.

19. apríla sa na multifunkčnom ihrisku konal futbalový
turnaj medzi triedami starších žiakov o Školský pohár. Celý

lávanie. Pre žiakov si pripravili množstvo aktivít na tému
triedenie odpadu a zvlášť sa venovali triedeniu elektroodpa-
du. Vyvrcholením rovesníckeho vzdelávania boli zábavné
aktivity, ktoré sa odohrávali na ihrisku. Akčný deň bol pokra-
čovaním projektu Elektroodpad – dopad v ktorom je naša
škola zapojená (CEEV Živica).

turnaj napokon vyhrali chlapci z 8.A. Tento
turnaj nám poslúžil ako vhodná príprava a vý-
ber najlepších hráčov na obvodné kolo.

Už sa stáva tradíciou, že sa na Deň narcisov
(20.4.) v našej obci koná verejná zbierka, ktorú
organizuje Liga proti rakovine. Spoločne sa
nám podarilo vyzbierať krásnych 740,04 €.
Všetkým, ktorí túto zbierku DOBROVOĽNÝM
PRÍSPEVKOM podporili a pripli si malý KVIE-
TOK na znak podpory onkologických pacien-
tov srdečne ĎAKUJEME!

20.4. sa konala trištvrteročná klasifikačná
rada.

Mladší žiaci našej školy prežili v piatok
21.4.2023 netradičné vyučovanie. Žiačky 8. a
9. ročníka sa zahrali na pani učiteľky a zreali-
zovali na I.stupni obľúbené rovesnícke vzde-

Deň Zeme sa každoročne koná 22. apríla. Keďže tento
dátum pripadal na sobotu, my sme si pripomenuli tento deň
už v piatok upratovaním obce a okolia našich škôl. Žiaci pod
vedením pani učiteliek pracovali pilne a vyzbierali množstvo
odpadu, ktorý následne odviezli pracovníci obce na zberný
dvor.

24.4. pripravila predmetová komisia PV predmetov príro-
dovedný kvíz pre žiakov 8. ročníka. Štyri trojčlenné družstvá
bolo odpovedali na otázky z geografie, biológie, vesmíru,
matematiky, fyziky, chémie, prvej pomoci, informatiky. Vedo-
mostné kolá striedali zábavné úlohy. Na 1. mieste sa umiest-
nilo družstvo z 8.A v zložení Matej Žilinec, Nela Martvoňová,
Sofia Radzová. Všetci súťažiaci boli odmenení diplomom,
žolíkom a vecnými cenami.

26. apríla sa naši reprezentanti predstavili na krajskom
kole OLOV – prekážková dráha (Odznak všestrannosti).
V ťažkej konkurencii sa naši žiaci nestratili a vybojovali pek-
né umiestnenie.
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27. 4. sa ko-
nalo obvodné
kolo v malom fut-
bale starších žia-
kov na multi-
funkčnom ihris-
ku za školou Za-
most. Turnaja sa
okrem ZŠ Hruš-
tín zúčastnili aj
žiaci zo ZŠ s MŠ
Lokca, ZŠ Ko-
menského Ná-
mestovo a ZŠ
Slnečná Námes-
tovo. Našim
chlapcom sa da-
rilo, keď zdolali
Lokcu 5:1 a NO
Slnečná 5:2. Po-
sledný zápas
však už proti ná-

ročnému súperovi zo ZŠ Komenského prehrali vysoko 0:8
a v tabuľke tak skončili na 2. mieste.

V tento deň sa 16 našich žiakov zapojilo aj do medzinárod-
nej jazykovej súťaže – English star. Jej hlavným poslaním je
propagovať a popularizovať anglický jazyk ako vyučovací
predmet, ale aj zábavnou formou motivovať žiakov k úspeš-
nému riešeniu písomných testov a skúšok. Súťaž umožní
žiakom zábavnou formou porovnávať svoje vedomosti s ro-
vesníkmi z iných škôl, predviesť okoliu svoje schopnosti
a dosiahnuť za ne uznanie.

V piatok 28.4. sa pod vedením p. uč. Červeňovej zúčastnili
dve trojčlenné družstvá na príprave na súťaž s názvom Fi-
nančný päťboj, ktorá sa konala v Gymnáziu A. Bernoláka
v Námestove. Po tejto príprave bude nasledovať samotná
súťaž, ktorá preverí žiakov vo finančnej gramotnosti.

Počas mesiaca apríl sme v škole zbierali elektroodpad
v rámci projektu Elektroodpad-dopad. Vyzbieraný elektrood-
pad bude firmou SEWA prevezený do Banskej Bystrice na
likvidáciu a naša škola bude podľa množstva vyzbieraného
odpadu odmenená loptami.

Dňa 26. apríla sa konalo v Ružomberku Krajské kolo
geografickej olympiády, kde nás reprezentoval ôsmak Matej

Žilinec. Na výsledky si musíme ešte
počkať, ale veríme, že sa jeho poctivá
príprava prejaví aj na umiestnení.

Mgr. Peter Teťák, riaditeľ školy
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Materská škola
„To vajíčko maľované, šuhajkovi darované“
Začiatkom mesiaca apríl nás čakali najväčšie sviatky roka
a zároveň obdobie prázdnin. Na toto obdobie sme sa pripra-
vovali nielen poznávaním tradícií a zvyklostí našich starých
rodičov, ale i sledovaním prírodných javov a znakov prichá-
dzajúcej jari. Poznávanie jarných kvetov, vtákov, ktoré sa
nám na jar vrátili z teplých krajín, putovanie do nekonečného
vesmíru.. Témy dotýkajúce sa najmä našej matky Prírody,
a to preto, lebo apríl je mesiac lesov a Zeme.

17.4.2023  „Už ja nie som škôlkar malý, do školy ma
povolali...“
Naši najstarší
škôlkari mali
veľký deň. V zá-
kladnej škole na
Výhone na nich
čakal sám pán
riaditeľ so svoji-
mi pomocníčka-
mi učiteľkami.
V peknom škol-
skom prostredí
boli pre nich pri-
pravené aktivity,
ktorými ukázali svoju šikovnosť a zdatnosť pre začínajúceho
žiaka. Veríme, že tento zážitok si uchovajú v pamäti a moti-
vácia pre školu bude len rásť.

21.4.2023  Využili sme pekné počasie a hor sa na čerstvý
vzduch s cieľom urobiť pre našu ZEM niečo pekné, pretože
22.4. má svoj sviatok. Zobrali sme hrabličky, metly, igelitové

vrecká a dali sa do upratovania. Pozbierané odpadky na
dvore MŠ, vyčistené parkovisko od lístia a konárikov, najstar-
ší kamaráti sa dokonca vybrali pozbierať odpadky do vzdiale-
nejších miest (Baraniarky). Určite sa nikomu nepáči v prírode
to, čo do nej nepatrí, a budeme sa snažiť o to, aby nemusela
byť naša Zem vďaka nám smutná.

28.4.2023
Skôr ako prišiel
prvý máj, sme
stihli pri našej MŠ
postaviť MÁJKU
pre všetky naše
dievčatá. Za spe-
vu ľudových
piesní dievčence
ozdobili májku
stužkami a za
veľkého aplausu
bola vzpriamená
do výšav. Tešíme
sa tejto peknej
tradícii a ďakuje-
me pánu staros-
tovi a zamest-
nancom obce
Hruštín za spolu-
prácu.

INFO:
Naša MŠ sa zapojila do enviromentálnej výtvarnej súťaže
Enviráčik - Ochranárik, kde témou pre deti materských škôl
bolo nakresliť obľúbené zvieratko. Súťaž organizovalo CVČ
Maják v Námestove a z našej MŠ bolo zaslaných 24 prác.
Tešíme sa, pretože dve práce boli výherné:
- v kategórii 5-6- ročných detí: Miriamka Hurtalová
- cena poroty: Ferko Slameník.

Keďže mesiac apríl je zasvätený našej ZEMI, lesom
a vesmíru, aj naši škôlkari sa zapojili nielen do poznávania
tajov sveta, upratovania nášho okolia ale i do výtvarnej
súťaže, ktorej hlavnou témou bol VESMÍR. Súťaž organizo-
vala Slovenská ústredná hvezdáreň v Hurbanove a Oravské
kultúrne stredisko v DK. Z poslaných prác sa nám na krás-
nych víťazných miestach umiestnili tri:
- hlavná cena + priamy postup: Maťko Dirga
- špeciálna cena poroty: Peťko Socha a Klárika Kiniero-

vá.
Výstavu prác si môžete pozrieť od 28.4.2023 do 30.5.2023
v Dome kultúry NO, v priestoroch knižnice.

Pri príležitosti DŇA ZEME sme sa spolu so ZŠ zapojili do
zberu starých a nepotrebných elektrospotrebičov. Ďakujeme
rodičom za spoluprácu, nazbierala sa naozaj pekná kopa
nepotrebných bateriek a iných spotrebičov.

Prijímanie detí do MŠ Hruštín:
- žiadosti sa podávajú od 02.05. do 12.05.2023
- podmienky prijímania nájdete na webovom sídle MŠ

www.mshrustin.edupage.org
- rozhodnutia o neprijatí dieťaťa budú doručené poštou
- rozhodnutia o prijatí sa budú preberať 27.06.2023 od 15:30

– 16:30 hod. (priestory jedálne).

Očkajáková Marcela
riaditeľka MŠ
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Rodinné centrum Motýlik
v spolupráci

s Obcou Hruštín
srdečne pozývajú

na 12. ročník Dňa rodiny
v Hruštíne,

11. júna v kultúrnom dome

Pozývame vás, oslávte Deň rodiny
2023 spolu s nami. Témou tohto roč-
níka je Mama – naj povolanie. Súčas-
ný svet kladie na mamy často až ne-
reálne nároky.

Mamy čelia silným tlakom okolia,
často sú frustrované a nedocenené.
Tento rok by sme preto chceli vyzdvih-
núť, oceniť a uznať náročné povolanie
matky a poďakovať sa všetko, čo ro-
bia pre naše rodiny a celú spoloč-
nosť.

Pápež František hovorí: „Toto ro-
bia matky: vedia prekonávať prekáž-
ky a konflikty, vedia šíriť pokoj.“
V súčasnej polarizovanej a náročnej
dobe je to väčšinou práve materský
element, ktorý upokojuje, povzbudzuje
a do rodiny i vzťahov vnáša jemnosť.

Cieľom 15. ročníka Dňa rodiny je
preto oceniť materstvo a jeho neza-
stupiteľný význam. Chceme dať pocí-
tiť všetkým mamám, že aj napriek
tomu, že sa cítia nedokonalé, sú naj.
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Dňa 4.marca 2023 sme sa zúčastnili
1.ročníka halovej súťaže v Rabči. Tejto
súťaže sa zúčastnilo 16 družstiev, z toho
boli 4 družstvá dievčenské a 12 druž-
stiev chlapčenských.

Tohtoročná sezóna sa v podaní nášho
družstva Plameň-chlapcov začala veľ-
mi úspešne. Dokázali sa popasovať v 3
disciplínach s požiarnym útokom „nasu-
cho“, viazaním uzlov z Ctif a štafetou.
Dokázali, že súťaživosť a bojovnosť je
ich druhé meno a zaslúžene vyhrali
1. miesto. Domov si tak odniesli zlaté
medajle, veľa nových skúseností a zá-
žitkov, predsa len súťažiť v hale a na
ihrisku je veľký rozdiel. Touto cestou
našim chlapcom srdečne gratulujeme.
Chlapci súťažili už posledný krát za Pla-
meň, postupujú do kategórie Dorast.
Držíme palce, nech sa im stale darí tak
ako doteraz.

Hasiči
Dňa 27.marca 2023 sa naši traja čle-

novia Jozef Šalata, František Žilinec
a Rastislav Žilinec zúčastnili Kurzu pr-
vej pomoci, ktorý poriadal Slovenský
Červený kríž územného spolku Orava.

Dňa 4. apríla
2023 sa v Žiline
konal 12. ročník
Medzinárodnej
športovo – ve-
deckej súťaže
s názvom Tímo-
vý záchranár.
Celkovo bolo
prihlásených 25
dvo jč l enných
družstiev. Súťa-
žilo sa v 3 kate-
góriách: muži
vysoké školy,
ženy a muži

stredné školy. Súťaže sa zúčastnila aj
naša členka Bc.Viktória Šalatová, kde
vo svojej kategórii dvojčlenného druž-
stva obsadili 4.miesto. Viktórii srdečne
gratulujeme.

Počas veľkonočného obdobia stáli
naši hasiči a hasičky pri Božom hrobe.

Máj, máj, máj, zelený...
V piatok 28. apríla naši muži a chlap-

ci postavili za sprievodu folklórnej sku-
piny Hruštín, hudobnej skupiny Kupču-
lákovci a Trnky máj tradične pred kosto-
lom v našej obci.

V nedeľu 30. apríla 2023 sa na vršku
Grúň uskutočnila Vatra. V spolupráci
s OFF Road Klub Hruštín, obcou Hruš-
tín a našimi členmi z DHZ Hruštín sa
podarilo zorganizovať perfektnú akciu,
pri ktorej nám aj počasie prialo. Prišli si
tu na svoje všetky generácie- deti, rodi-
čia aj starí rodičia. Pre všetkých bolo
pripravené pohostenie - guláše. Na pri-
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pravených gulášoch, či už klasickom
alebo držkovom sa podieľali naši členo-
via z DHZ Hruštín. Kto chcel, mohol na
pripravenom ohnisku opekať. Všetkým,
ktorí pomohli s prípravou tejto perfekt-
nej akcie veľmi ďakujeme. Tešíme sa a

vidíme zase o rok na
ďalšej Vatre.

Mgr. Eva Žilincová
Ševčíková

vedúca mládeže
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Kto automatický vstúpi do II. piliera?:
- mladí ľudia, ktorí končia štúdium a po 1. máji 2023 sa prvý-

krát zamestnajú
- osoby do 40 rokov, ktorí nemali povinnosť platiť odvody do

sociálnej poisťovne a po 1.máji 2023 im vznikne povinnosť
platiť odvody do soc. poisťovne

- osoby pracujúce predtým v zahraničí a po 1. máji 2023 sa
prvý raz zamestnajú v SR a budú odvádzať dôchodkové
poistenie

Osoby budú mať možnosť počas prvých 180 dní od vzniku
dôchodkového poistenia vybrať si dôchodkovú správcovskú
spoločnosť/DSS/. Ak tak v lehote neurobia, Sociálna poisťov-
ňa im priradí DSS a budú mať možnosť do dvoch rokov
vystúpiť z II. piliera.

Predvolená investičná stratégia/PIS/:
Pre nových a starých „pasívnych“ sporiteľov platí predvo-

Elektroinštalácie
rodinných domov,
bytov, hál

Elektrické prípojky aj
s výkopovými prácami

Bleskozvody

Elektrické podlahové
vykurovanie

Regulácie pre podlahové
vykurovanie

Zabezpečovacie systémy

ELUM SPOL, s.r.o.

0904 433 639
Mail: elumspol@gmail.com

inzercia          inzercia          inzercia          inzercia          inzercia          inzercia          inzercia          inzercia

lená investičná stratégia /PIS/ automaticky. PIS v podstate
spočíva v rozložení úspor v II. pilieri podľa veku sporiteľa
podľa zákonom preddefinovanej stratégie. Každý sporiteľ
dostane možnosť z nej sa vyviazať a opätovne do nej vstúpiť.
Sporiteľ by si mal však pred odmietnutím PIS porovnať vý-
konnosť jeho stratégie s PIS.

V prípade pomoci s vysvetlením zmien v oblasti dôchod-
kov sa môžete obrátiť na našich licencovaných odborníkov
v NBS, ktorí pôsobia na trhu viac ako 20 rokov a pomáhajú
spravovať dôchodkové účty niekoľkým stovkám klientov.

Mgr. Ľubomír Jurovčík,
Našepoistenie, s.r.o., člen siete INSIA a.s.

Špecialista na poistenie a dôchodky
0911 623 039, lubomir.jurovcik@insia.com

www.nasepoistenie.sk

Zmeny v dôchodkoch od 1. mája 2023

Ponúkam zemné a výkopové práce
traktorbágrom JCB4CX

Ján Haluška
Tel.: 0904 063 015

e-mail: janhaluska538@gmail.com


