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Kostolni Fudia

Podla vynikajuceho ¢eského psychiatra, staleho diakona a premonstratskeho terciana
Maxa Kasparu sa da kostolny Iud rozdelit do siedmich skupin.
Verime, ze vo vtipnom tone najdete pri ¢itani nasledujucich riadkov aj priestor na vazne zamyslenie.

1. Chodiéi (od slova chodit)

Je to dost pocetna skupina nedel-
nych navstevnikov kostola. Ak medzi
nich patrite, urcite sa spoznate.

Kazdu nedelu rano v klobuku, &i
v inej sviato¢nej rekvizite, vstupuju do
priestorov chrdmu. Vacsinou tam maju
svoje miesto a su nespokojni, ak im to
miesto niekto obsadi. Ci uz v lavici, ale-
bo pri vchode do kostola. Prave tam
stoja najradsej. Cim dalej od oltara, tym
lepSie. Pokial je vchod do kostola pria-
mo oproti hlavnému oltaru, zostavaju
stat ¢asto rovno na prahu. Ked sa ich
tam ocitne aspori pat, zablokuji vchod,
¢o zvonka budi dojem, Ze kostol je nabi-
ty do posledného miesta a dalsi sa tam
uz nevojdu. Pritom je kostol plny prazd-
nych lavic. Chodiéi su ti, ktori sice cho-
dia do kostola, ale iba na svoje miesto,
alebo hned vedla. BliZSie k oltaru to
akosi nejde...

Chodia tak roky, mozno desiatky ro-
kov, ale prakticky nepristupuju nikdy ku
sviatostiam. Nie Ze by nemohli, alebo
Ze by im v tom branila cirkevnopravna
prekazka. Jednoducho neprijimaju ni¢
viac, nez to miesto vzadu v kostole! Od-
volavajl sa na to, Ze im to staci a moz-
no tito skromnost chapu ako most. Zato
takyto ludia si vSak vZdy chodia po po-
pol. Je zaujimavé porovnat, kolko ludi
ide v nedelu po Popolcovej strede na
svaté prijimanie a kolki si idu po popol.
Po ten idu takmer vSetci. Je to mozné
vysvetlif tym, Ze prijatie Eucharistie, na
rozdiel od prijatia popola, je spojené so
Sviatosfou zmierenia a s urcitou Urov-
flou duchovného Zivota. Ten, kto si ide
iba raz za rok len po popol, ma dojem,
Ze zije bohatym duchovnym Zivotom...
Nech sa vSetci v nebi i na zemi pozera-
ju, aky on, pravoverny a zapaleny kato-
lik, prindSa tymto aktom obete! Jeden
kfaz vravel, Ze pri udelovani popola
pristupila k nemu starSia Zena a otvorila
Usta. Zo psychoanalytického hladiska
je to dost vystizné gesto.

Vratme sa vSak ku
skupine chodicov.
Ked knaz vyslovi na
konci bohosluzby
nimi dlho o¢akavanu
vetu: ,ldte v mene
Bozom*, s radostou
i s unavou odpove-
dia: ,Bohu vdaka“.
A preto, Ze stoja pra-
ve pri dverach, su
z kostola vonku prvi
a maju zase na tyz-
deri pokoj.

2. PIni¢i (od slova
plnif povinnost)
PInenie povinnos-
ti nastava tam, kde
chyba laska. Ak rodi-
¢ia nemaju radi svo-
je deti a nevenuju im
patriénu pozornost,
nastupuje tu zakon,
ktory deti chrani a ur-
Cuje rodiCovské povinnosti.
Ked chladne laska medzi manzelmi,
odvolavaju sa na plnenie manzelskych
povinnosti. Ked uz vyhorel vztah medzi
krestanom a JeZiSom, nastupuije do plat-
nosti plnenie nabozenskych povinnosti.
Predvojnovy katechizmus doslova uva-
dzal: ,Je povinnostou katolickeho kres-
tana raz do roka sa vyspovedat a Naj-
svatejSiu sviatost prijat najlepsie v ¢ase
Velkej noci.“ PIni€i sa od chodicov liSia
i tym, Ze raz do roka si tuto povinnost
plnia.

3. Jednorociaci (od slov jedenkrat do
roka, na Vianoce)

VS8eobecne najhluénejsi dav jedno-
roGiakov smeruje do najbliz§ieho kosto-
la na polno&nud svati omsu, aby si do-
prial tradiény sentimentalny bonbonik,
na oslavu ,bruchaplnych“ sviatkov sl-
novratu. Dalsi dévod na to, aby sa mohli
po cely rok ohanat svojim krestanstvom,
pretoZe boli na polno¢nej a na vyzvanie

dokazu zaspievat: ,Narodil sa Kristus
Pan“. Viera skuto¢ne ako ,hrom*.

4. Chéristi (od slova chor)

Menej, &i viac pocetna skupina kos-
tolného fudu, ktorému uz davno nestadi
ona prizemna viera v lodi kostola, a pre-
to vystupuju nedelu, ¢o nedelu blizsie
k nebesiam. Chdristi, vacsinou opreti
o zabradlie, pozoruju z vtacej perspekti-
vy zasadaci poriadok sediacich dole.
Zo slova Bozieho toho asi vela nepocu-
ju, ale presne vedia, kto v nedelu
v kostole chybal. Od chodiCov sa liSia
tym, Ze bohosluzbu travia vo vyssej nad-
morskej vyske. Isty zboZny akolyta sa
pokusil pred sviatou omSou chor uzav-
riet a veril, Ze ked sa choéristi nedostanu
na chér, zaujmd miesta v lodi kostola.
Mylil sa. Odisli domov.

5. Kolieskari (od slov koleso, koliesko)
Je to skupina ,tiez veriacich”, ktori
prakticky do kostola vébec nechodia.
(Pokracovanie na 3. str.)
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»Je zbytocéné sa postit od jedla, a pritom mat zalubu v urazani:

Nejes méso, ale pozieras svojho brata.“

(Sv. Bazil Velky)

Plan prace obce Hrustin na rok 2021

Oblast vystavby a udrzby:

1/ Vybudovanie Denného stacionara pre
seniorov v obci Hrustin

2/ Bezné udrzba rigolov
amiestnych komuni-
kacii

3/ Vybudovanie c¢asti
splaskovej kanalizacie
a Cerpacej stanice v Hrustine v Casti
Kutina — Dielnice /po obdrzani dota-
cie/

4/ RozSirenie vodovodu a kanalizacie
v Hrustine v ¢asti Kutina — Dielnice
/spolufinancovanie s OVS, a.s. D. Ku-
bin/

5/ Dokonéenie jednoduchych pozemko-
vych Uprav, Hrustin- Pod Uhliskom

6/ Doplnok UP - Zéna Zabava
7/ OSetrenie a ochrana obecného lesa

8/ Spevnenie miestnych komunikacii na
Kutina — Dielnice po zrealizovani vo-
dovodu a kanalizacie

Ocami
starostu

9/ Vystavba miestnych komunikacii vo
Variovke /nivelita, spevnenie Strkom/

10/ Vybudovanie bezbarié-
rového vchodu do Z$
Hrustin - Vyhon /po ob-
drzani dotacie/

11/ Stavebné upravy po-

lyfunkéného domu €. 49 /spo-

lufinancovanie, po obdrzani dotacie/

Vypracovanie projektovej dokumen-
tacie Sportového arealu Hrustin
- Crchla

Projekt pristavby a stavebnych
uprav budovy Kutina, pristavba bu-
dovy Kutina + tribtna

Revitalizacia zelene v obci Hrustin
na verejnych priestranstvach

12/

13/

14

=

15/ Vybudovanie spevnenej plochy

pred Obecnym uradom

16/ Oprava vonkajSej fasady, vymalo-

vanie interiéru domu smutku

17/ Rekovnétrukcia tenisového ihriska
pri ZS Hrustin

18/ Projekt spevnenych pléch a oplote-
nie Denného stacionara

19/ Doplnenie parku pri ZS Hrustin
— hracimi prvkami

20/ Vybudovanie kamerového systému
v miestnej Casti - Varovka

21/ Vybudovanie oplotenia a spevne-
nych pléch okolo Denného stacio-
nara - pre seniorov

22/ Oplotenie ZS Vyhon

23/ Vybudovanie Easti Sportového are-
alu Hrustin - Crchla /po obdrzani do-
tacie/

VazZeni obcania

V predchadzajicom texte som Vas
oboznamil so schvalenym planom
prdce na rok 2021. Tento plan prace
schvalilo obecné zastupitelstvo na
svojom zasadnuti v novembri. Plan
prdce pocas roka sa prispésobuje

a meni na zaklade mozZnosti ziskania

dalsich finanénych prostriedkov zo

Statnych zdrojov a eurofondov. Pev-

ne dufam, Ze sa nam stanoveny plan

prdace podari splnit ¢o v najvédcsej
miere.
starosta obce

SEPAROVANIE ODPADU V OBCI

V obci sa v roku 2020
vyzbieralo 826,58 ton od-
padu a z toho 297,65 ton
separovaného odpadu
(sklo, plasty, zelezo...)
a 528,93 ton komunaélne-
ho a objemného odpadu.

Zmesovy komunalny
odpad a objemny

odpad 2020
Koéd Nazov odpadu MnoZstvo
odpadu odpadu v tonach
200 301 | Zmesovy komunélny odpad (kuka nadoby v RD) 298,95
200 307 | Objemny odpad (kontajnery) 229,38
200 308 | Drobny stavebny odpad 0,600

U niektorych ob&anov sa opakovane
vyvaza komunalny odpad vo vacsom
mnoZstve ako jedna kuka nadoba. Pre-
to ziadame domacnosti, ktorym nestaci
vyvoz odpadu 1 x mesacne, aby si ob-
jednali vyvoz odpadu 2 x mesacne
a nedavali odpad do igelitovych vriec
alebo tasiek ku kuka nadobe. Obec bude
musiet tym ob&anom, u ktorych sa to
pravidelne opakuje, zvysit poplatok za
odvoz PDO. Désledne upozoriiujeme

obc&anov, aby do kuka nadob nedavali
horuci popol, stavebny odpad a biolo-
gicky odpad! Z dévodu neustale zvySu-
juceho sa velkoobjemového odpadu Zia-
dame ob&anov, aby désledne triedili od-
pad. Na zbernom dvore do velkoobje-
mového odpadu nepatria pneumatiky,
biologicky odpad, papier a nahradné die-
ly z ut. Patri sem stary nabytok, umy-
vadla, radiatory, kuchynské linky, ko-
berce atd.

Zmena terminu zberu plastov
z rodinnych domov

Oznamujeme ob&anom, Ze vyvoz
plastov z rodinnych domov vykonavany
vzdy na zaliatku mesiaca sa od roku
2021 meni na termin vyvozu vZdy na
konci mesiaca. Ziadame ob&anov, aby
si sledovali nastenny kalendar 2021.
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Od popola k zivotu

Zaciname Pdstne obdobie prijatim
popola: «Pamataj, Ze prach si a na prach
sa obrati$» (porov. Gn 3,19). Prach na
Cele nas prinavracia k zemi, pripomina
nam, ze pochadzame zo zeme a ze do
zeme sa vratime. Sme teda slabi, kreh-
ki, smrtelni. V priebehu storoéi a tisicro-
¢i sme tu len prechodne, zoci voci ne-
konecnosti galaxii a priestoru sme vel-
mi mali. Pan si zamiloval pozbierat nas
prach do ruk a vdychnut don svoj dych
zivota (porov. Gn 2,7). Takto sme vzac-
nym prachom, ktorému je sudené Zit
navzdy. Sme zemou, na ktori Boh vy-
lial svoje nebo, prachom, ktory obsahu-
je jeho sny. Sme nadejou Boha, jeho po-
kladom, jeho slavou.

Popol nam tak pripomina cestu
nasho Zivota: od prachu Zivotu. Sme
prach, zem, hlina, no ak sa nechame
tvarnit rukami Boha, stavame sa nie¢im
uzasnym. A predsa neraz, predo-
vSetkym v tazkostiach a v osamelosti,
vidime jedine nas prach! AvSak Pan nas
povzbudzuje: to malo, ¢im sme, ma ne-
kone¢nu hodnotu v jeho ociach. Len od-
vahu, narodili sme sa, aby sme boli mi-
lovani, narodili sme sa, aby sme boli det-
mi Boha.

Drahi bratia a sestry, uvedomme si
to na zaciatku Péstneho obdobia. Pre-
toze Pbst nie je €asom na to, aby sme
[udi zavalili zbyto€nymi moralizmami, ale
aby sme uznali, Ze nas ubohy popol je
Bohom milovany. Je to ¢as milosti, aby
sme prijali laskyplny pohlad Boha na nas
a takto nim videni zmenili Zivot. Sme na
svete preto, aby sme kracali od popola
k zivotu. TakZe nedrvme na prach na-
dej, nespopolfiujme sen, ktory ma Boh
s nami. Neupadajme do rezignacie. A ty
hovoris: ,Ako mb6zem mat déveru? Svet

sa neubera dobre, Siri sa v nom strach,
je v nom vela zloby a spolo¢nost sa od-
krestanCuje, a tak dalej...“ — A neveris,
Ze Boh méze premenit nas prach na sla-
vu?

Popol, ktory prijimame na hlavu, lom-
cuje myslienkami, ktoré mame v hlave.
Pripomina nam, Ze my, BoZie deti, ne-
mézeme zit pre to, aby sme nasledovali
prach, ktory zmizne. Z hlavy do srdca
méze zostupit jedna otazka: ,Kvéli omu
Zijem?“ Ak zijem pre veci sveta, ktoré
sa pominaju, vraciam sa do prachu, za-
pieram to, ¢o vo mne Boh vykonal. Ak
Zijem jedine pre to, aby som domov pri-
niesol trochu pefazi a zabavil sa, aby
som hladal trochu prestize, urobil neja-
ku tu kariéru, zijem z prachu. Ak hodno-
tim Zivot ako zly len pre to, Ze mi nepre-
ukazuju dostatocny resSpekt, alebo Ze sa
mi od druhych nedostava to, o ¢om som
presvedceny, Ze si to zaslizim, eSte sta-
le zostavam hladiet na prach. Nie sme
na svete pre toto. Mame ovela vacsiu
hodnotu, zijeme pre nieCo vacsie: pre
uskuto€nenie Bozieho sna, pre lasku.

Popol sa udeluje na naSe hlavy pre-
to, aby sa v srdciach zapalil plamen la-
sky. PretoZze sme ob&anmi neba a laska
k Bohu a bliznemu je cestovnym pasom
do neba, je to na$ cestovny doklad. Po-
zemské dobra, ktoré vlastnime, nam
nepomdzu, su prachom, ktory sa pomi-
fa. AvSak laska, ktoru darujeme — v ro-
dine, v praci, v Cirkvi, vo svete — ta nas
zachrani, zostane navzdy.

Popol, ktory prijimame, nam pripomi-
na i druhy proces, ten opacny, ktory ide
od Zivota k prachu. Zahladime sa navb-
kol a vidime prach smrti. Zivoty zredu-
kované na popol. Rumoviskd, ni¢enie,
vojnu. Zivoty neprijatych malic¢kych ne-

viniatok, zivoty odmietnutych chudob-
nych, Zivoty vyradovanych starych ludi.
Pokradujeme vo vzajomnom ni¢eni, ob-
raciame jedni druhych na prach. A kol-
ko prachu je v naSich vztahoch! Pohliad-
nime do nasho domu, do rodin: kolko
hadok, kolko neschopnosti zneskodnit
konflikty, kolko namahy poziadat o pre-
pacenie, odpustit, zacat odznova, zatial
¢o s velkou lahkostou si narokujeme na
nase priestory a naSe prava! Existuje
mnoho prachu, ktory znedistuje lasku a
zohyzduje zivot. Aj v Cirkvi, Bozom
dome, sme dovolili, aby sa usadilo
mnozstvo prachu, prachu svetskosti.

Potrebujeme ogéistit prach, ktory sa
usadza na srdci. Ako to urobit? Pomé-
Ze nam naliehava vyzva svatého Pavla
v druhom liturgickom ¢&itani: ,Dajte sa
zmierit s Bohom!“ Pavol neziada, ale
upenlivo prosi: ,,V Kristovom mene pro-
sime: Dajte sa zmierit s Bohom!" (2 Kor
5,20).

Co teda robit? Na ceste smerom
k Velkej noci sa mdézeme vydat na dve
cesty: ta prva je od prachu k Zivotu,
z nasSej krehkej ludskosti k Clovecenstvu
JeZia, ktory nas uzdravuje. MéZeme sa
postavit pred JeziSa na krizi, zotrvat tak,
hladiet nan a opakovat: ,JeziSu, ty ma
milujes, premen ma... JeziSu, ty ma mi-
luje§, premen ma...“. A po tom, ako
prijmeme jeho lasku, po tom, ako sme
zoCi-vodi tejto laske plakali, je tu druha
etapa, aby sme znovu nepoklesli od Zi-
vota k prachu.

Nechajme sa milovat, aby sme milo-
vali. Nechajme sa pozdvihnut, aby sme
kracali k cielu, k Velkej noci. S radostou
odhalime, zZe Boh nas kriesi z nasho
popola.

Peter kaplan +

Kostolni Fudia

(Dokoncenie z 1. str.)

Kontakt s Cirkvou maju iba dvakrat
v zZivote a raz po smrti. A to vzdy na
kolieskach. V prvom pripade ich ktosi
privezie na krst na kolieskach kocika.
Potom ich v kostole uz dlho nikto nevidi.
Druha cesta do kostola je opat na kole-
séch (osobného automobilu) - tento raz
na svadobny obrad. Nakoniec ich ¢aka
eSte cesta tretia, posledna, na ko-
lieskach pohrebného voza. Kolieskari
a Clenovia ich rodiny trpia nevyvratitel-
nym bludom, Ze su dokonalymi katolik-
mi. Istd Zena z tejto skupiny nedavno
povedala: ,My sme hilboko veriaca rodi-

na. Vlani nasho dedka pochovavali
i s panom fararom®. Ci ukladali do hrobu
oboch, to ona - zbozna dusa - neupres-
nila.

6. Obcasnici (od slov tu a tam, obcas)

Su to vacsinou vedecki ateisti, ktori
do kostola nechodia zo zasady. Su vSak
ochotni toto pravidlo za ur€itych pod-
mienok, obcas porusit. Z toho teda ich
nazov. Napriklad, ked je vonku velka
burka, prietrz mracien a kostol je prave
otvoreny, alebo ked ich ndhodou poZzia-
daju kolieskéri o to, aby boli krstnymi
rodi¢mi ich deti. Potom sa pred knazom
zriekaju vSetkého, oho sa maju a slu-

buju, €o sa slubit ma. Ale predovSetkym
sa vyznaju z viery ku vSetkému, v ¢o sa
verit ma. Ob¢as vedia, ako sa zachovat.
To by vSak v takomto pripade mal vediet
aj knaz...

7. Zivi vo viere

Zostavajuca skupina tych, ktori sku-
to€ne a poctivo, napriek vSetkym ostat-
nym zlyhaniam na ceste, idu za Jezi-
Som. Hladaju Boziu volu a veria nielen
v Boha, ale tiez Bohu. Trpia a raduju sa
s Cirkvou. Tuzia vediet o svojej viere
viac, rast v nej a zostat verni za vSetkych
okolnosti. Miluju Cirkev so vSetkymi jej
bolestami. Napriek tomu, Ze to vSetko
je velmi tazké, veria! A v tejto viere a vo
vedomi spoloCenstva s Bohom je ich
sila i radost.
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m zS oznamuje, Ze Ziaci 1.-9.ro¢nika
pokraduju v diStanénom vzdelavani aj
v tyZdni od 1.2. do 5.2.2021. Pokyny na
dalSie obdobie budu zverejfiované na
stranke Skoly podla pokynov Minister-
stva Skolstva.
W Vypisy z polroéného vysvedéenia do-
stanu Ziaci hned po nastupe do Skoly.
Ziaci Il.stupfia ich maju publikované na
Edupage, kde ich rodi¢ia mézu vidiet
a kliknutim podpisat.

Julius Kubéni, riaditel ZS

Celoslovenske

testovanie

V obci Hrustin a Varnovka sa ce-
loploSného skriningu v dnoch 23.1.
a24.1. 2021 zucastnilo celkovo 1336
ob&anov. Na troch odbernych
miestach bolo zachytenych 11 pozi-
tivnych obéanov nasej obce. Mie-
ra pozitivity predstavuje 0,82%.
V mene obce Hrustin Vam dakuje-
me za Ucast na testovani, za trpezli-
vost a pokojny priebeh. Osobitné po-
dakovanie patri nasim zdravotnikom,
dobrovolnikom, panovi P. Seligovi
za chutné obcerstvenie a vSetkym,
ktori akymkolvek spésobom poma-
hali pri priprave a realizacii.

Materska skola

M Prvého janudra sme privitali Novy rok
2021 a nezostava nam nic iné len verit
a priat si, aby bol tento rok lepsi a vesel-
§i ako ten predchadzajuci.

B Podla nariadeni MSVVa$ SR mohli
byt od 7.01.2021 materské Skoly otvo-
rené pre deti, ktorych zakonni zastup-
covia pracuju v kritickej infrastrukture
a pre deti zakonnych zastupcov, ktorym
vyplyva z povahy prace, Ze nemoZzu vy-
konavat pracu z domu (home office)
a musia dochadzat do zamestnania
v Standardnom mieste vykonu prace.
KedZe nebol dostacujuci zaujem rodi-
dov o prevadzku, MS bola zatvorena do
15.01.2021.

W Od 18.01.2021 sa obnovila prevadz-
ka nadej MS s 15 nahlasenymi detmi
a do konca mesiaca sa pocet deti zvysil
na 18.

Hoci boli Skélkari v jednej triede zmie-
Sani (rézna vekova kategoéria), rychlo si
nasli k sebe kamaratsku cestu. A kedze
nam januar ustedril kopec snehu, pani
ucitelky to vyuzili a s detmi si poSantili
na snehu, pospustali sa dolu kopéekom
na dvore M$ a nezabudli ani na hladné
vtagatka, ktorym napifiali krmitko.

Prosim rodi¢ov, aby vo vlastnom za-
ujme sledovali momentalnu situaciu
a informacie na webovom sidle MS
www.mshrustin.edupage.org a na FB
materskej Skoly, pretoZe situacia sa stale
meni.

Marcela Ockajakova, riaditelka MS

OZNAM

PRE VLASTNKOV POZEMKOV
V MIESTNEJ EASTI VANOVKA

Vlastnikom pozemkov v novo-
vzniknutej lokalite vo Varnovke (Hre-
dy, Kuty, Klinok) boli doru¢ené Zia-
dosti o pripojenie buducich rodin-
nych domov na elektricku siet. Tieto
Ziadosti je potrebné vyplnit, podpi-
sat a dorucit do 15. 3. 2021 na obec-
ny Urad. Ziadosti su bezplatné. Zia-
dame obc¢anov danych pozemkov,
aby Ziadosti poslali v €o najvaéSom
pocte, aj ked v najbliz§om ¢ase ne-
planuju s vystavbou rodinnych do-
mov. VSetky doru¢ené Ziadosti obec
Hrustin spolu so Ziadosfou obce za-
Sle spolocnosti Stredoslovenska dis-
tribuéna, a.s. Zilina. Obec Hrustin
vyvija Usilie, aby v €o najkratSom
Case bola vypracovana projektova
dokumentécia a aby bolo dielo zrea-
lizované spolocnostou Stredosloven-
ska distribuéna, a.s. Zilina.

L 4

v mesiaci februar 2021

sa doZivaju

Zivotnych jubilei
Rabcéanova Margita
Driglova Maria
Zilincovd Emilia
Kupculak Ladislav
Kompanova Terézia
Tasnocha Jdn
Mazacek Peter
Martvoriova Margita
Gocalova Margita
Hojova Eva
Vizak Miroslav
Krivacka Frantisek
Tomulec Ladislav
Vizakova Madria
Zemencikovd Anna
Jancek Jozef
Paterek Slavomir
Kupculakova Darina
Krivackova Janka
Katrencikova Marta
0Odisli od nas
Anton Svyba
Helena Misdanikovd

Terézia Martvornovd
Anton Zibek

Prisli medzi nas
Lea Kamposovd
Martin Sifka

Jan Matus
Stanislav Sedlar
Matej Gensor
Jozef Gasper

Uzavreli manzelstvo

Samuel Buransky
a Zuzana Hutirova

JUBILANTI

~N
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7. — 14.2.2021 NARODNY TYZDEN MANZELSTVA

NTM je v znameni témy
»,Bezpecne v manzelstve*

Hoci si to moZno neuvedomujeme,
v Zivote sa rozhodujeme tak, aby sme
sa vyhli ohrozeniu a citili sa bezpecne.
A celkom prirodzene a podvedome sa
tuzime citit bezpe€ne aj v manZelstve.
No sobasom to len zacgina a my casto
drobnymi rozhodnutiami tvorime v na-
Sej rodine viac €i menej bezpecné
prostredie. Niekedy moZno nevedomky
nas$ vztah ohrozujeme kritikou, nespo-
kojnostou, egoizmom alebo ,len“ faho-
stajnostou sa dostavame do nebezpec-
nych vod. Vtedy je dobré siahnut po za-
chrannom kolese a to méze mat réznu
podobu. Napr. rozhodnut sa byt vdacny
za svojho partnera a za vSetko, ¢o pre
mnia robi. Premyslat nad tym, ¢o by ho
potesilo a urobit to pre neho. Niekedy to
moZe znamenat vedome sa rozhodnut
pestovat priatel'stvo, inokedy uznat, Ze
som to pokazil a poziadat o odpustenie.

V manZelstve nemusime byt doko-
nali, aby mohlo byt bezpeénym mies-
tom. A ked sa citime v bezpedi, otvara-
me svoje srdce a dochadza k blizkosti,
po ktorej tak tuzime.

NTM doma

Vzhladom na pandemicku situaciu
sa prenasaju aktivity NTM priamo do
obyvaciek manzelskych parov.

Od 7. do 14.2. na webe www.ntm.sk
kazdy den najdete nové podnety, ako
pestovat v manzelstve bezpeéné
prostredie, ¢i upozornenia na to, ¢o po-
cit bezpecia vo vztahu ohrozuje. Sucas-
fou NTM doma bude aj ,Veler pre
dvoch*, ktory si budete moct pozriet on-
line na webe NTM v sobotu 13.2.

Dalej projekt , Tlakovy hrniec* nahral
v uplynulom roku rozhovory o vztahoch
a manzelstvach s piatimi odbornikmi
o tom, ako ich pestovat, ako si poradit,
ked sa to pokazi, ako obnovit stratenu
doveru, ¢o je vo vztahu toxické atd.
Video o tom si mdZete pozriet na tlako-
vyhrniec.sk/odbornici. Ako daréek prijmi-
te nalepku, ktora symbolizuje, Ze nase
manZzelstva mézu byt bezpecnym mies-
tom vo svete plnom nebezpecenstiev.

Zdroj www.ntm.sk, ndlepky
zabezpecilo Rodinné centrum Motylik

&

NARODNY TYZDEN
MANZELSTVA

7.-14. 2. 2021

EKO- DARCEK

Priatelia, zapojme sa spolo¢ne do tejto kras-

AL MISIA
L} MLADYEH

nej zbierky. Ak sa u Vas najdu hracky ¢i knihy
v dobrom stave. Odvoz zabezpedime jednotne
za Hrustin. HraCky mozete vkladat do krabice
umiestnenej pred dverami RC Motylik - 3.po-
schodie Zdravotného strediska, pondelok-
piatok od 7:00-15:00 poCas mesiaca febru-

2

Chceli by ste,
aby si veci nag);

ar. Svoje
Velmi pekne Vam v ramci RecyVeci a OZ "ﬂg_sluplné
Misia mladych dakujeme za Va$ zaujem a tuz- Miesto?

bu zapojit sa do tejto eko-charitativnej zbierky

Malé info k zapojeniu: Spolu s projektom RecyVeci sme zriadili sklad

B hracky skér malych rozmerov (také, ktoré sa
daju bez problémov odoslat postou, zabalit.
Napr. drobné veci ako: auti¢ka, puzzle, ba-
biky, knihy, pripadne Skolské potreby ainé...)

B kvoli hygienickym zaleZitostiam nezbierame
plySové hracky

W prosime Vas o hracky/knihy, Cisté a nepo-
Skodené

MENINAM

Dakujeme,
ze ste sa rozhodli Sirit dobro!
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Rodinné centrum Motylik ma 10 rokov

Obcianské zdruzenie Rodinné cen-
trum Motylik je dobrovolné, nepolitické,
verejnoprospesné zdruzenie obcanov.
Cielom je posilfovat rolu rodiny a ro-
di¢ovsku vychovu. Umoznit rodi¢om
s detmi vyjst z izolacie, kde sa dostava-
ju pri celodennom starani sa o deti a po-
nuknut detom priestor pre ich rozvoj.

Rodinné centrum bolo skupinou sied-
mych dobrovolnikov zaloZené 25. febru-
ara 2011. Priestor naslo na tretom po-
schodi v budove zdravotného strediska.
Jednoduché zariadenie doplnila Zuzka
Krupova, ozdobila jednu zo stien vel-
kou malbou Noemovej archy zo zviera-
tami. ,Spominam si, ako to vSetko zaca-
lo pri modilitbe. Najsk6r sme mali mald
skupinku Modlitieb matiek a pocas na-
Sich spolocnych stretnuti, plnych mod-
litby a dobrych ndpadov sme ZzaloZili
centrum. Pamétam si, ako sme hladali
vhodny nazov... ovecka a iné milé zvie-
ratka... no nakoniec sme sa rozhodli
pre Motylik — v tom case sme nenasli
organizaciu s podobnym menom a ori-
ginalita sa nam pacila.” spoluzaklade-
telka Monika

Pocas desiatich rokov centrum po-
nuklo rodinam aktivity a priestor pre
zmysluplné travenie spoloného Casu.
Najmensim detom a mladym aj pravi-
delny tyZzdenny program, ktory sa v prie-
behu rokov menil podla aktualnej potre-
by a moznosti (Pohybovka, Herria pre
najmensich, Klubik Montessori, Atrium
Dobrého pastiera, Hudobna skola Ya-
maha, Tvorivé dielne, Modlitby matiek,
eRko). ,Ked som prvykrat prisla do tohto
centra, aby som vyucovala predskolské
hudobné programy, privitali ma velmi
milo, priatelsky. Prijemne ma prekvapili
krasne zariadené priestory aj aktivit pre
rodiny s detmi, ktoré v centre ponukali.
U nas vo vd¢som meste sme nemali
tolko moznosti pre deti ako prave v tejto
dedine.“lektorka hudobnej Skoly Yama-
ha, Alenka.

Pohybovka

V prvych ro-
koch fungova-
nia sa podarilo
zorganizovat
vylety nielen do
prirody — ZOO
Zlin, Staré Hory,
Lesna Zelez-
nicka, Habaku-
ky, Inwald. V ro-
ku 2012 sa cen-
trum stalo Cle-
nom Féra kres-
tanskych intitu-
cii a spolutvor-
cami projektu
Denl rodiny na
Slovensku. Spievankovo, Babkové di-
vadlo Zilina, Fiha Tralala, ZuZu, Smejko
a Tanculienka, Divadlo Maska. Tieto zo-
skupenia rozveselovali detské ocka
v KD Hrustin, pod organizacnou taktov-
kou centra. Centrum davalo priestor aj
Sportovym aktivitam — Dopravné ihris-
ko, Rodinna cyklotura, Telocvicria pre

rodiny.

, 18to aktivita patrila medzi nase naj-
oblubenejsie, pravidelne kaZdy vikend
sme prichddzali do telocvicne a vy-
myslali aktivity pre deti. Niekedy sa nas
tam stretlo aj 15 rodin. Deti sa naucili
vela Sportovych zruénosti.“ dobro-
volni¢ka Katka.
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S velkym zaujmom sa stretol Batoz-
kovy ples rodin. Spolo¢na rodinna za-
bava a osveta fudovej tradicie v jed-
nom. Rodiny kaZdoroéne, od vzniku cen-
tra, oslavuju svoj sviatok na Dni rodiny,
ktoré navstevuje okolo 140 rodin. Veri-
me, Ze tento rok sa podari zorganizovat
uz 10. ro¢nik. Dobrovolnici pripravili aj
jednorazové prednasky, kurzy &i aktivi-
ty: Denny tabor, Keramicky kurz, Kurz
Dobrého pastiera, Misijny jarmok, Ve-
Cer hier, Tanecno. Rodi¢ia mali moz-
nost vypocut si prednasky o vychove
a zdravi s roznymi prednasajucimi - man-
Zelia Jokelovci, Hajkovski, Predacovci,
Maria Grlicka, MUDr. Eva Zembjakova,
MUDr. Maria Dubravcovova.

Pocas desiatich rokov ponuka pre
nezamestnanych, prostrednictvom Ura-
du prace soc. veci a rodiny, moznost
vykonavat tzv. Dobrovolnicku aktivacnu
¢innost. PoCas 6 mesiacov Ucastnik
v centre pracuje Styri hodiny denne. Tuto
moznost vyuzilo 20 zaujemcov.

Na aktivity Rodinné centrum Motylik
ziskava financie réznym spdsobom
— hlavnym podporovatelom je Obec
Hrustin, dalSie prostriedky sa dari zis-
kavat z 2% z dane, ¢lenského, dobro-
volnych prispevkov, od sponzorov a cez
projekty (Coop Jednota, Nadacia Slo-
venskej sporitelne, Nadacia Kia Motors

Rodinna cyklotura rok 2017

Slovakia, Slovensky plynarensky prie-
mysel, Komprax, Tatra Banka, Nadacia
Volkswagen, Yanfeng, Zilinsky samo-
spravny kraj, Nadacia postovej banky).
VSetky prostriedky boli vyuZité na akti-
vity a udrzbu priestorov centra. Touto
cestou sa chceme v8etkym podporova-
telom podakovat, za vSetky chyby a ne-
dorozumenia ospravedinif. Dobrovolnik
si voli dobro. V Rodinnom centre Moty-
lik sa ich prestriedalo vela. Patri im vel-

Batézkovy ples 2018, 1. roénik, foto: Juraj Kupculak

ké podakovanie. Kazdy tam zanechal
kus dobra.

Mas chut podielat sa na ¢innosti cen-
tra? Hlada$ nové priatel'stva pre seba
a svoje deti? Chces sa realizovat pocas
materskej dovolenky? To spravne miesto
na travenie pinohodnotnych chvil' s det-
mi mdze byt aj Rodinné centrum Moty-
lik.

za Rodinné centrum Motylik
mama Maria
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SCITANIE
OBYVATELOV,
DOMOV A BYTOV

Rok 2021 bude z pohladu budtcnosti Slovenska velmi déleZitym rokom. Po
desiatich rokoch totiZ bude na Slovensku prebiehat scitanie obyvatelov, domov
a bytov. V porovnani s predchadzajicimi s¢itaniami je vynimocné — vylucne
elektronické scitanie a prvé integrované scitanie.

Séitanie obyvatelov sa uskutocni
v obdobi od 15. februara 2021 do 31.

marca 2021.

Obyvatel bude mat na scitanie sa
Sest kalendarnych tyzdrov. Obyvatel
sa elektronicky scita sam.

Prosime obyvatelov, aby pomohli pri
s€itani sa svojim starSim pribuznym, ak
ich o to poziadaju, alebo blizkym, ktori
si nevedia poradit s elektronickym sci-
tanim.

Povinnost séitat sa vyplnenim séita-
cieho formulara maju vSetci obyvate-
lia Slovenskej republiky. Pre ucely
sCitania sa obyvatelom rozumie kazdy,
kto ma v Slovenskej republike trvaly,
prechodny alebo tolerovany pobyt. Oby-
vatelom sa zaroven rozumie aj obcan
Eurépskej tnie, ktory ma na tzemi Slo-
venskej republiky obvykly pobyt.

Za neplnoletého obyvatela a za oby-
vatela, ktory nie je sposobily na pravne
ukony ma povinnost vyplnit scitaci for-
mular jeho zakonny zastupca. VSetky
udaje, ktoré obyvatel uvedie v s€itacom

formulari sa musia vztahovat k rozho-
dujicemu okamihu séitania, ktorym
je 1. januar 2021. V praxi to znamena,
Ze ak sa narodi dieta po polnoci 1. janu-
ara, nescita sa.

Obyvatel sa ma prioritne scitat sam
vyplnenim séitacieho formulara pomo-
cou pocitaca, tabletu, notebooku alebo
mobilného zariadenia.

Bezpeénost elektronického séitania

Elektronické scitanie prinasa so se-
bou urcité otazky spojené s bezpecnos-
fou uchovavania udajov. Pocas séitania
obyvatelov, domov a bytov 2021 bude
zachovana maximalna moZna ochrana
osobnych udajov. Bezpecnost vSetkych
Udajov je totiz prioritou a zaroven aj
jednou zo zé&kladnych podmienok elek-
tronického séitania.

VSetky ziskané udaje budu bezpec-
ne ochranené pred Unikom, zneuZzitim
alebo kradeZou.

Informéacie k SODB n&jdete na adrese
www.scitanie.sk a www.hrustin.sk

prajeme vela zdravicka!

Prechod Piatimi hoFami

Tento rok sa zial zo znamych pri€in spojenych s pandémiou Covid — 19
neuskuto¢éni 42. roénik zimného lyziarskeho prechodu Piatimi holami.
Nechceme v8ak prerusit tdto tradiciu priaznivcov Sportu, milovnikov krasnych
vyhladov a prirody. Preto by sme chceli v letnych mesiacoch (verime, ze
situacia s ochorenim uz bude pod kontrolou) usporiadat aspon pesi pochod,
ktory by bol nahradou zimného Prechodu. TeSime sa na vas v lete a dovtedy

JEDNOTA

Epidémia, ktora nas tak necaka-
ne a nepripravenych prekvapila
v uplynulom roku, sa prehupla aj do
roku 2021, a tak ¢i sa nam to paci-
lo, alebo nie, zasiahla nas kazdé-
ho. Ta neistota, ktora nastala, za-
siahla nie len obchodnikov, ale aj
nas zakaznikov, ktori musime res-
pektovat rozhodnutia a nariadenia,
¢i to uz hygienikov, epidemiologov,
alebo vlady. V takejto nepriaznivej
situacii sa konalo dna 15.1.2021
32.mimoriadne zhromazdenie de-
legatov COOP Jednota, spotrebné
druzstvo Namestovo, ktoré na svo-
jom rokovani si zvolilo ¢lenov pred-
stavenstva a kontrolnej komisie na
dalSich 5 rokov.

Vedenie COOP Jednota, spot-
rebné druzstvo Namestovo dakuje
vSetkym ¢lenom a zakaznikom za
prejavenu doveru pri nakupoch
v nasich predajniach. Zaroven ne-
chceme zabudnut na naSich ¢lenov
- jubilantov, ktori sa v 1.Q 2021 do-
zivaju okruhleho Zivotného jubilea.
Su to: Margita Hojova, Agnesa Sla-
menikova, Emilia Hutirova, Helena
Tasnochovéa, Helena Macékovéa
,Vincent Snovak, Maria Smidzaro-
va, Jozef Kompan, Ladislav Kup-
culak, Terézia Kupculdkova, Mar-
gita Martvoriovd, Jan ViZak, Janka
Kupculakova, FrantiSek Lubek, Ing.
Janka Martvoriova, Maria Mazac-
kova, Ing. FrantiSek Krivacka, Ste-
fan Zilinec, Janka Glombové a Va-
léria Krivackova. VSetkym jubilan-
tom, ale aj ostatnym ¢€lenom a za-
kaznikom, zelame z Uprimného srd-
ca pokojnejsi rok sprevadzany zdra-
vim, Stastim a rodinnou pohodou.

J. Kravcikova

inzercia e inzercia e inzercia e inzercia e inzercia e inzercia e inzercia e inzercia

B Klietky pre chov prepelic, pasce na liSky a kuny, liahne
na vajicka, odchovne pre kuriatka, krmitka a napajacky,
vystavné klietky pre chovatelov, vybehy pre psikov a hy-
dinu, Skibacky, dojenie pre kravy, ovce a kozy, robime
rozvoz po celom Slovensku, viac na www.123nakup.eu,

tel. 0907 181 800

M Ing. Miroslav Jas$o, Hrustin 705
ponuka volné pracovné miesto:
GATRISTA
- pracovny pomer na dobu neurcitu
- pracovna doba od 6.00 hod. do 15.30 hod.

BlizSie informacie na t. ¢. 0907 525 921
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