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Dria 15. septembra 2012 sa konal 2.ro¢nik HCPPH (Hrus-
tinsky Cyklisticky Prechod Piatimi Holami ), ktorého sa cel-
kovo zugastnilo 26 ucastnikov (23 muzov a 3 Zeny), z toho
18 domécich, 1 z Vasilova, 1 z Namestova, 4 zo Zakamen-
ného a 2 z Ceskej republiky. Zadiatok trasy spdsobil trodku
problémy, nakolko terén bol mokry, ale od Lomnianskej kap-
licky sa to zlepSovalo. V niektorych Usekoch pre narocnost
terénu a svahovu dostupnost (Min¢ol 1 363,9 m n.m.) bolo
nutné zosadnut z bicyklov a tlacit. Ale vSetko sa to zvladlo
hravo a bez vaznejsich zraneni. Tymto chceme vzdat hold
hlavne Zenam, ktoré sa odhodlali s nami prekonat 37 km
usek horského terénu, polnych a lesnych ciest a difame, Ze

o rok sa ich prida viac. TaktiezZ sa chceme podakovat rodine
Ockajakovej, ktora nam v priestoroch svojej zahrady pripra-
vila prijemné posedenie. Pani Ockajakovej za vyborné mo-
ravské kolace a MatuSovi Ockajakovi za vyborny gulas a ¢a-
povanie piva.

Jozef Tasnocha
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,Dobrocinnost je vynimoc¢ny stav, ked sa z lahostajného pridu
cloveciny oddeli skutocna ludskost, aby pomohla trpiacemu*.

V septembrovom kalen-

(Milan Rufus)
bam, ktoré sa zdrziavaju

SISl Ocami  NhEAL
stéle priaznivé, priroda stqrostu ale nepodcefiovat ani

sa oklamat neda. Svoj
¢as na odchod vystihli uz aj
stahovavi operenci, ktorych uz niet
a mieria si to do teplych krajin.

Cinnost za mesiac september

1/V areali MS bolo opravené oplote-
nie a pozvarané branky.

2/ Pracovnici obce a nezamestnani
vybielili priestory byvalej lekarne.

3/V ramci Cesko-slovenského projek-
tu boli urobené a postavené 2 altanky.
Pri prvom altanku na Zabave bola od-
vodnend a spevnend plocha. Druhy al-
tanok bol postaveny pri Vafovskej ka-
pinke.

4/ Pracovnici obce a nezamestnani
pokosili cintorin a verejné priestranstva.

Za vSetky hore uvedené prace
vSetkym, ktori sa na nich podielali, vel-
mi pekne dakujem.

Véazeni obcania.

V poslednom ¢€ase sa v naSej obci
vyskytli viaceré kradeze. ISlo o kradeze
sukromného majetku naSich ob&anov,
ale i obecného majetku, ktory patri ndm
v8etkym. Obecné kradeZe boli objasne-
né. Pachatelia, zial, mladici z naSej
obce aj obvineni. (kradeZ rin a zvodov
na ZS Vyhon a kradez svetiel a kablov
na vleku Prislop)

Co sa tyka sukromného majetku, tam
je ta objasnenost mala. Prostrednictvom
bulletinu a v spolupraci s policiou upo-
zorfiujem vSetkych ob&anov:

1/ Aby ste zvysili pozornost voc&i oso-

pritomnost ludi z obce,
ktori tam nebyvaju, a pred-
sa sa tam potuluju a obkukavaju okolie.

2/ V pripade podomovych predajcov
— kontaktujte policiu na ¢islo 158, aby
preverila ich totoznost. Zvlast si treba
davat pozor na otvorené okna na prize-
mi, kde zvyknu tito predajcovia vyvola-
vat. Ked nemaju odozvu z domu, su si
isti, Ze majitel nie je doma, alebo je
vzdialeny napr: v zahrade. Na kradez
potom staci len par minut.

3/ Upozorfiujem hlavne starSich ob-
¢anov, aby neotvarali dvere, ked su
doma sami, ale radSej sa presvedgili,
kto je pred dverami napr. vyklonenim
z okna a overili si, kto stoji pred dvera-
mi.

V pripade cudzich ludi neotvarat!
Mnohi idu k starS§im ludom s ponukou,
Ze maju finanéné preplatky od poistov-
ne. Podvodnici ponukaju aj svoje lacné
sluzby napr.: opravu strechy, rin a chcu
ihned aj peniaze na zalohu. Potom niet
ani penazi, ani opravy.

4/ Pri odchode z domu - aj na kratko,
treba dom zamykat. Klic¢e od dveri ne-
schovavajte pod rohoZz pri dverach, ale-
bo do skrinky, kde je elektromer - velmi
Casty Ukryt starych ludi. Kltuge si zober-
te so sebou, alebo im najdite bezpec-
nejSie miesto.

5/ Pri parkovani nemat v aute cenné
veci. UZ sa stalo, Ze zlodej miesto poh-
rebu v nasej obci si najskér poprezeral
vetky autd, a ked zistil, Ze v jednom je
kabelka, uz chcel vykopnut sklo na aute.
Len vdaka rychlemu zasahu nasho ob-
¢ana mu tento skutok nevysiel a utie-
kol.

6/ V pripade, Ze ste zistili podozrivé-
ho cudzieho ¢loveka a je aj na aute,
skuste si zapamatat evidencné Cislo
auta. Vdaka vSimavosti ob¢ana, ktory
si zapamatal evidencné Cislo auta, sa
vlani objasnila kradez v ulici Crchla.

Dostatoné zabezpeclenie si svojho
majetku a samozrejme vS§imavost nas
vSetkych, bude dobrou prevenciou vodi
tym, ktori chcu dobre Zit a nepracovat.

VéaZeni obcania

Mesiac oktober je mesiacom Ucty
k starsim [udom. V3etkym nasim rodi-
¢om a starym rodi¢om prajem vela Bo-
Zieho poZehnania, zdravia, radost zo
svojich deti, vnucat a pravnucat. Pokoj-
na staroba v Kruhu svojich najbliZsich
je najvdcésou odmenou deti pre svojich
rodicov.

Mgr. Frantisek Skapec
starosta obce
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JUBILANTI

v mesiact oktober 2012

90 rokov Stitakova Cecilia

85 rokov Klubisova Terézia
Krivackova Rozalia

80 rokov Hutira Jan

75 rokov Martvoriova Hermina

70 rokov Bielova Terézia
Radzova Helena
Martvon Jan
Tomulcova Terézia

65 rokov Kytasova Albina
Hojova Maria
Kyta$ Jozef

60 rokov Zilincova Elena
Pidik Ladislav
Sochovéa Eva

55 rokov Piriakova Terézia
Ockajakova Helena
Paskova Marta

50 rokov Slani¢anova Ludmila

Prisli medzi nds:
Simona Jandekova

Uzavreli manzelstvo:

Matus Krsak

a Marta HruboSova
Miroslav Gabor

a Gabriela Kompanova
Ing. Peter Luka

a Mgr. Lenka Sekulova
Pavol Polak

a Sora Kazimierova

0disli od nas:
Jozef Kompan, 57 rokov
. )

Informacie OcU

Obec Hrustin ponuka do prenaj-
mu lyziarsky viek EPV 300 na Pri-
slope. BlizSie informacie ziskate na
Obecnom urade v Hrustine.
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Obecna kniznica

Ako uz vSetci viete, lekaren sa
prestahovala z kultirneho domu na
zdravotné stredisko. Uvolnili sa
nam priestory, v ktorych chceme
znovu otvorit obecnu kniznicu.
Mozno viaceri mate doma knihy,
ktoré zapadaju prachom niekde na
pojde, alebo su odlozené na inom
mieste. Preto Vam ponukame moz-
nost darovat takéto knihy do obec-
nej kniznice, aby mohli posluzit
vSetkym.
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V poslednom ¢&isle obecného ¢asopi-
su sme ukongili naSe zamyslenia nad
prikdzaniami Desatora a Péatora. Ako-
by sa tu natiskala otédzka: v €om pokra-
Covat dalej? A nad odpovedou ani ne-
treba dlho rozmyslat, lebo v tychto
drioch nam v celej Cirkvi zacne prebie-
hat ROK VIERY.

Co je to Rok viery? Minuly rok
16. oktobra 2011 na stretnuti o novej
evanijelizacii pri slavnostnej sv. omsi vo
Vatikane Sv. otec Benedikt XVI. ohlasil
Rok viery. Ten za¢ne 11. oktébra 2012
(na 50. vyrocie otvorenia Il. Vatikanske-
ho koncilu) a skon&i 24. novembra 2013
(na slavnost Krista Krala). Kongregacia
pre nauky viery pripomina, Ze vyhlase-
nim tohto roku Svéty Otec chce dat do
centra pozornosti Cirkvi to, ¢o mal na
srdci od zaliatku svojho pontifikatu:
stretnutie s JeZiSom Kristom a krasu vie-
ry v neho. Na druhej strane Cirkev si je
dobre vedoma problémov, s ktorymi je
dnes viera konfrontovana, a otazku, kto-
veka vieru na zemi, ked pride»,(porov.
Lk 18,8) povaZzuje za aktualnejSiu ako
kedykolvek predtym. Posledny Rok vie-
ry bol v roku 1968 a bol pripomienkou
mucenickej smrti sv. apostola Petra pod-
[a tradicie roku 68 po Kristovi. Zaciatok
terajSieho Roku viery bude suvisiet
s dvoma velkymi vyro€iami, ktoré po-
znadili tvar Cirkvi naSich €ias: 50. vyro-
¢im otvorenia Druhého vatikdnskeho
koncilu z véle blahoslaveného Jana
XXIII. (11. oktdbra 1962) a 20. vyro&im
promulgacie Katechizmu Katolickej
cirkvi, ktory Cirkvi daroval blahoslave-
ny Jan Pavol Il (11. oktébra 1992).
Sv. otec pozyva vSetkych ¢lenov Cirkvi.
aby sa zaangaZovali do iniciativ Roku
viery a «delili sa tak o to, o ma kres-
tanstvo najcennejSie: JeZiSa Krista,
Spasitela ¢loveka, Krala vesmiru, po-
vodcu a zavfSitela viery» (Hebr. 12, 2).
Rok viery sa ma prezivat na Styroch
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Rok viery

urovniach: 1. Cirkev univerzalna, 2. Bis-
kupské konferencie, 3. Diecézy, 4. Far-
nosti, komunity, zdruZenia, hnutia. Na
urovni univerzalnej Cirkvi Rok viery za-
¢ne v oktdbri svatoreenim Siestich mu-
¢enikov a vyznavacov, medzi ktorymi
bude aj indianske dievéa Kateri Teka-
kwitha, ktora konvertovala na katolicku
vieru v roku 1680. V strede novembra
sa vo Vatikane uskuto¢ni medzinarod-
na konferencia na tému ,Nemocnica,
miesto evanjelizacie. Potom na prelo-
me rokov sa uskutoéni Eurépske stret-
nutie mladych, organizované komunitou
Taizé, ktoré sa bude konat v Rime od
28. decembra do 2. januara 2013. No
a aktivity k Roku viery na Grovni univer-
zéalnej Cirkvi budu pokracovat aj v no-
vom kalendarnom roku 2013. Najvac-
Sou z nich budu uréite Svetové dni mla-
deZe v Riu de Janeiro v Brazilii od
283. do 28. jula 2013.

Pre néas su vS8ak aktualnejSie aktivity
v Roku viery na urovni farnosti. Podla
Sv. Otca: ,Na Urovni farnosti Ustrednym
navrhom ostava prezivanie viery v litur-
gii a najmé& Eucharistii, pretoze «v Eu-
charistii, tajomstve viery a zdroji novej
evanjelizacie je viera Cirkvi ohlasova-
nd, prezivana a posilfiovana». So Sv.
otcom mdézeme len suhlasit, Ze sv. om3a
a Eucharistia najviac prehlbuji nasu vie-
ru a to nielen na Urovni vedomosti, ale
aj na urovni vztahu s JeziSom. Kde
moZzem, JeziSovi viac dokazat, Ze mi na
flom zaleZi, ak nie na sv. omsi, kde sa
s nim pridem stretnut? Preto v Roku vie-
ry mohli by sme si dat predsavzatie, Ze
sa budem snaZzit oslobodit od domacich
povinnosti, Ze prekonam svoju pohodl-
nost, aby som sa CastejSie aj v tyzdni
zucastnil bohosluzby. Pri sv. omsi po-
¢uvame o svatych, aj o svatych z nasho
uzemia, kolko toho dokdazali pre vieru
obetovat, niektori cely svoj Zivot. Dal-
Sou aktivitou v Roku viery na drovni far-
nosti sti zamyslenia otca biskupa Ste-
fana prave o viere kazdu druh( nedelu
v mesiaci, ktoré si zas ¢itame v ramci
Jubilejného cyrilo-metodského roku.
Boli to Cyril a Metod, ktori nasim pred-
kom zvestovali vieru a nasou ulohou by
malo byt ju Zivit rozvijat a vo svojich ro-
dinadch odovzdavat dalSej generdcii.
A dalSou naSou aktivitou v Roku viery
na urovni farnosti moéZu byt aj zamysle-
nia na strankach tohto ¢asopisu o prav-
déch viery z nového katechizmu, ktory
slavi dvadsiate vyro€ie od promulgova-
nia Janom Pavlom Il. Preto nase Gvahy
v najblizsich ¢islach obecného ¢asopi-
su budi mat vzdy dve ¢asti: prva - bu-

deme si citovat po Castiach cirkevny do-
kument ,Porta fidei“, ktory Sv. otec Be-
nedikt XVI. napisal k roku viery, a dru-
ha — uvahy o pravdach viery podla ka-
techizmu.

Podla Sv. otca: ,Rok viery — bohaty
na velké podujatia — ma za ciel posilnit
vieru veriacich, aby uprostred dennych
starosti neprestali zverovat svoju exis-
tenciu Panovi.”

Apostolsky list
Benedikta XVI. Porta fidei

1. ,Dvere viery” (Sk 14,27), ktoré vedu
do zivota spoloenstva s Bohom
a umozZnuju vstupit do jeho Cirkvi, su
pre nas stale otvorené. Ich prah je moz-
né prekrocit, ked sa ohlasuje Bozie slo-
vo a srdce sa necha formovat premie-
fajucou milostou. Prejst tymito dvera-
mi znadi vydat sa na cestu, ktora trva
po cely zivot. Zagina sa krstom (porov.
Rim 6, 4), vdaka ktorému smieme Boha
nazyvat Otcom, a koné&i prechodom cez
smrt do ve€ného Zivota, ktory je ovo-
cim vzkriesenia Pana JeziSa, lebo da-
rom Ducha Svatého chcel priviest do
svojej slavy tych, ¢o v neho uveria (po-
rov. Jn 17, 22). Vyznavat vieru v Trojicu
— Otca, Syna a Ducha Svatého — je to
isté, ako verit v jedného jediného Boha,
ktory je Laska (porov. 1 Jn 4, 8): Otca,
ktory v plnosti ¢asu poslal svojho Syna
pre nasu spasu; JeZiSa Krista, ktory ta-
jomstvom svojej smrti a zmftvychvsta-
nia vykupil svet; Ducha Svatého, ktory
vedie Cirkev po starocia v o¢akavani
slavneho druhého prichodu Pana.

2. Uz od zaciatku svojej sluzby vo
funkcii Petrovho nastupcu som pripomi-
nal potrebu znovu objavit cestu viery,
aby coraz viac vychadzala najavo ra-
dost a nové nadSenie zo stretnutia
s Kristom. V homilii pri svatej omsi na
zadiatku svojho pontifikatu som pove-
dal: ,Cirkev ako celok a v nej pastieri
sa musia ako Kristus vydat na cestu,
aby vyviedli fudi z puste na miesto zi-
vota — k priatel'stvu s BoZim Synom, kto-
ry nam dava Zivot, zivot v plnosti” (1).
Nezriedka sa stava, Ze sa krestania
velmi znepokojuju pre spolocenské,
kulturne a politické désledky svojho Usi-
lia, a pritom stale povaZuju vieru za sa-
mozrejmy predpoklad spoloéného zZivo-
ta. V skuto€nosti v§ak tento predpoklad
uZz nezodpoveda realite, ba asto je
dokonca popierany (2). Zatial ¢o v mi-
nulosti bolo mozné povazovat kulturny
kontext za jednoliaty a nadalej odkazu-
juci na obsahy viery a fiou in§pirované
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hodnoty, dnes sa vo velkych oblastiach
spoloCnosti zd4, Ze z dévodu hlbokej
krizy viery, ktora postihla mnohych ludi,
to uz tak nie je.

Zamyslenia o pravdach viery
podla katechizmu Jana Pavla II.
Apostolska Cirkev uz od zadiatku vyjad-
rovala a odovzdavala svoju vieru v krat-
kych formulach a suhrnoch, ktoré boli
normativne pre vSetkych. ,Suhrn viery
nebol zostaveny tak, aby sa pacil lu-
dom, ale z celého Pisma boli vybraté
najhlavnejSie prvky, ktoré tvoria jediné
a uplné ucenie viery. A tak ako horci¢né
semeno skryva v malom zrnku vela ko-
narov, aj tento suhrn viery obsahuje
v niekolkych slovach vSetko nébozen-
ské poznanie, ktoré sa nachadza tak
v Starom, ako aj v Novom zakone." Tie-
to suhrny viery sa volaju ,vyznania vie-
ry“, lebo zhffaju vieru, ktord vyznavaju
krestania. Volaju sa aj ,Krédo“, lebo
v latinCine sa zvy&ajne zacinaju slovom
Credo (,Verim“). A volaju sa aj ,symbo-
ly viery“. Symbol viery sa deli na tri ¢as-
ti ;tak, Ze sa v prvej Casti hovori o prvej
bozZskej osobe a o obdivuhodnom diele
stvorenia; v druhej ¢asti o druhej osobe
a o tajomstve vykupenia €loveka; v tre-
tej Casti o tretej osobe, pdvodcovi a pra-
meni nasho posvatenia“ Zo vsetkych
vyznani viery dve maju v Zivote Cirkvi
celkom osobitné miesto: 1. Apostolské
vyznanie viery (Symbol apostolov) na-
zvané tak preto, Ze sa pravom povazu-
je za verné zhrnutie viery apostolov.
Jeho velkéa autorita vyplyva zo skutoc-
nosti, Ze ,toto je symbol, ktorého sa drzi
rimska cirkev, kde sidlil Peter, prvy
z apostolov, a kam priniesol spolo¢né
ucenie viery“ 2. nicejsko-carihradské

&
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vyznanie viery ma velku autoritu preto,
Ze pochadza z prvych dvoch ekumenic-
kych koncilov (r. 325 a r. 381). ESte aj
dnes je spolo¢né vSetkym velkym cirk-
vam Vychodu i Zapadu.

Vyslovovat s vierou Vyznanie viery
znamena vstupit do spolo¢enstva s Bo-
hom Otcom, Synom a Duchom Svatym,
ako aj do spolo€enstva s celou Cirkvou,
ktora nam odovzdava vieru. Viera je
predovSetkym osobnym primknutim sa
Cloveka k Bohu; sucasne a neoddelitel-
ne je slobodnym suhlasom s celou prav-
dou, ktord Boh zjavil. Ked svéaty Peter
vyznava, ze Jezis je Kristus, Syn Zivé-
ho Boha, Jezi§ mu hovori, Ze toto zja-
venie mu neprislo z tela a krvi, ale od
jeho Oftca, ,ktory je na nebesiach” Vie-
ra je Bozi dar, nadprirodzena ¢nost, kto-
ru vlieva Boh. ,Aby sa takato viera moh-
la vzbudit, je potrebna predchadzajica
a pomahajuca BoZia milost a vnutorna
pomoc Ducha Svatého, ktory by pohol
srdce a obratil ho k Bohu, otvoril o€i
mysle a dal ,vSetkym pocit Stastia zo
suhlasu s pravdou a z viery v pravdu.
Dévodom viery nie je to, Ze sa zjavené
pravdy javia ako pravdivé a pochopitel-
né svetlu nasho prirodzeného rozumu.
Verime ,pre autoritu samého Boha, kto-
ry zjavuje a ktory sa neméze mylit ani
nemdze klamat“. Viera je ista, istejSia
nez akékolvek fudské poznanie, lebo sa
zaklada na samom slove Boha, ktory
nemdze klamat: Hoci viera presahuje
rozum, medzi vierou a rozumom nikdy
nemdze byt skutocny rozpor: lebo ten
isty Boh, ktory zjavuje tajomstva a vlie-
va vieru, vloZil do ludského ducha svetlo
rozumu. A Boh nemdze popriet seba
samého ani pravda nikdy nemdze pro-
tireCit pravde. Aby bola odpoved viery

OKTOBER - mesiac ucty k stars$im

Mesiac oktober, je mesiacom Ucty
k starSim. V Hrustine je najstarSim mu-
zom FrantiSek Pasko, ktory ma 93 ro-
kov a najstar$ou Zenou je Johana Si-
nalova, ktora ma 102 rokov. Vo Variov-
ke je to Jozef Katrencik, ktory ma
89 rokov a Maria Slani¢anova, ktora
ma 87 rokov.

V8etkym Vam chceme pripomentt,
Ze na Vas nezabudame, Ze si vazime
Vasu pracu, ktoru ste vykonali. Mnohi
z Vas s hlbokou Uctou a citom poma-
hate vychovavat vnucata, ¢i pravnu-
Cata. VStepujete im cit a uctu ku
vSetkym hodnotam Zzivota. Kolko po-
koja, usmevu a dobrého slova Siri Vasa
pritomnost. A to je vzacny dar, ktory
¢lovek potrebuje. Za vSetko Vam da-
kujeme.

Obec Hrustin a Farsky trad pre Vas
pripravili ,Posedenie s déchodcami®,
ktoré sa uskuto¢ni 16. oktébra 2012,
tj. v utorok, s nasledovnym progra-
mom: 10.00 hod. - sv.om3a v kostole
a 0 11.30 hod. - spoloéenské posede-
nie v kultdrnom dome.

Na spolocenské posedenie boli po-
zvani Ti, ktori v tomto roku oslavuju
okruhle zZivotné jubilea a vSetci, ktori
doviSili 80 a viac rokov (kazdy pozva-
ny dostal pozvanku).

Chceme Vam popriat, aby Vas zivot
bol naplneny zdravim a spokojnostou.
Vieme, ze vdacnost a Uctu vyjadrovat
iba slovami je malo, preto sa pokisme
dokazovat to nasim starSim spoluob-
¢anom aj skutkami.

fudska, ,¢lovek ma dobrovolne odpove-
dat Bohu vierou; preto nikto nema byt
nuteny prijat vieru proti svojej voli.
Kristus sice pozyval k viere a k obrate-
niu, ale nijakym spésobom k tomu ne-
nutil. ,Vydal svedectvo pravde, ale ne-
chcel ju nasilu nandtit tym, ktori jej od-
porovali. Lebo jeho kralovstvo... sa
vzmaha... laskou, ktorou Kristus vy-
zdvihnuty na kriZi pritahuje fudi k sebe.
Verit v Jezia Krista a v toho, ktory ho
poslal na nasu spéasu, je nevyhnutne
potrebné na dosiahnutie spasy. Viera
moze byt vystavena skuske. Svet, v kto-
rom Zijeme, sa €asto zda velmi daleko
od toho, o ¢om nas uistuje viera. Zlo
a bolest, nespravodlivosti a smrt, ktoré
zakusujeme, akoby protirecili dobrej
zvesti; mOZu otriast vierou a stat sa pre
fiu pokusenim. Ale viera nie je Ukon
osamoteny. Nik nemoze verit sam, tak,
ako nik nemdze sam zif. Nik si nedal
vieru sam, tak, ako si nik sdm nedal zi-
vot. Veriaci prijal vieru od inych a ma ju
zasa odovzdat inym. Nasa laska k Je-
ziSovi a k lTudom néas pobada hovorit
o nasej viere inym. Kazdy veriaci je ako-
by ohnivkom vo velkej retazi veriacich.
Nemohol by som verit, keby ma nepo-
dopierala viera inych. Ja zasa svojou
vierou pomaham udrZiavat vieru inych.
Cirkev, ktora je ,stip a opora pravdy*,
verne opatruje ,vieru, raz navzdy odo-
vzdanu svatym“. Uchovava v paméti
Kristove slova a z pokolenia na pokole-
nie odovzdava vyznanie viery aposto-
lov. Podobne, ako matka uéi svoje deti
hovorit a tym aj chapat inych a komuni-
kovat s nimi, tak nas naSa matka Cir-
kev uéi re¢ viery, aby nas uviedla do
chépania a Zivota viery.

spracoval pf

Podujatia v mesiaci
oktéber 2012

6.10.

7.10.
10.10.
13.10.
16.10.
17.10.
20.10.
24.10.
27.10.
31.10.

Rodinnd oslava

Divadlo

Predaj MASNICA
Svadobné veselica
Posedenie s déchodcami
Predaj BLAZEK

Oktober KVASTFEST
Predaj JUMATEX
Svadobné veselica
Predaj ALADIN
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Dusickové spomienky

Blizi sa druhy november - den Spo-
mienky na vSetkych vernych zosnulych,
fudovo Dusicky. Zagiatkom tohto roka
v Trnave zomrela a tam bola aj pocho-
vana nasa rodacka, z duchovného hla-
diska vzacna osoba, ¢lenka salezian-
skej rehole - ctihodna sestra Irena Skap-
cova. Zaiste si zasluzi aspori malu nasu
spomienku.

Do rehole bola prijata kratko po ukon-
¢eni zakladnej Skoly. Onedlho vsak, ked
u nas celospolo¢enského riadenia sa
zmocnil protinabozensky politicky re-
zim, prisla aj ,barbarska noc*- kedy
ozbrojeni milicionari a zlozky Statnej
bezpecénosti hrubym drastickym spdso-
bom prepadli vSetky klastory a tie v nich
Zijuce mierumilovné osoby ako neja-
kych zlo€incov sustredili a potom nako-
mandovali na rézne tazké prace, s uby-
tovanim v schatralych a zdraviu $kodli-
vych barakoch. Svoj vek doZila vo vlast-
nom domé&eku rehole na ulici Olympij-
ska ¢.16, kde obstarnym chorfavym
sestrickam vypomaha novy mlady re-
holny dorast.

Irenka zostala verna svojmu rehol-
nému sfubu. Cely svoj Zivot niesla ako
obetu v tvrdej praci a zasvatila modlit-
be za lepSiu spolo€nost a za narodnu
obrodu. Napriek neludskym Zivotnym
podmienkam nezanevrela, nezatrpkla...

Jej pritomnost vzdy a vSade do okolia
(aj ked navstivila pribuznych v rodisku)
vyzarovala priklady dobrych osobnych
vlastnosti: vzacny vnutorny pokoj, opre-
ty o trvalé duchovné hodnoty; Slachet-
ny jemnocit duse, privetivej ku vSetkym;
skromnost, ktora je podmienkou racio-
nalneho vyuZitia ¢asu, ... Jej preduchov-
nelo rozvinuta osobnost - svojimi slo-
vami, postojmi a po¢inmi umoznila spri-
stupnit i spritomnit i skonkrétnit ten vSe-
fudsky duchovny svet, i podnietit aj
inych k jeho nasledovaniu.

Bez najmensich pochyb ju Ten, kto-
rého prikazania i odporucania i vyzvy
ochotne prijimala i dodrziavala, osko-
ro prijal do ve€ného pokoja i radosti.
Preto iste méZzem nielen v mojom mene,
ale aj v mene vSetkych spolurodakov
Irenku poprosit, aby sa prihovarala
v nebesiach za cely Hrustin, osobitne
za jej i nasich blizkych, nedavno zosnu-
lych - Jana Katrenika, tiez Helenku Lu-
bekovu i dalSich ... Menovany Jan sa
vo velkej miere zasluzil najma v stolar-
skych a v stavebnych pracach. Umoz-
nit celej rodine i dal$im dobré byvanie -
je dobra vec. Podla zachovanej tradi-
cie, aj tesar Jozef pre Svatu rodinu sa
snazil v prvom rade zabezpecit dobry
pribytok. Menovana Helenka - mila, pra-
covitd, uctiva, ...; aj svoju tazku choro-

bu trpezlivo znasala. Bez vacsieho sto-
nania, ba len jednoducho a s ismevom
pri mojej navsteve mi povedala: ,Stry-
ku, prepacte mi, musim si zmenit polo-
hu, ...“ Ale aj pri tom v8etkom - obaja
menovani i dal§i nemenovani, popri ur-
¢itych dobrych Usiliach, vSetci asi kade-
¢o i zanedbali, a tu je velmi Ziaduca aj
nasa modlitbova dusi¢kova podpora.

Existuju aj pisomne zachované Zivo-
topisy mnohych mucenikov, nazyvané
martyrolégium. A ked napr. v duchovne
zameranych spolo¢enstvach pri spolo¢-
nej vecernej modlitbe, kvoli ziskaniu
vy§sej duchovnej Urovne i opory, si
z toho martyroldgia nejaku Cast precita-
ju - dodaju si na zaver: ,Et alibi aliorum
multorum martyrum.“ V naSom prekla-
de je to: ,A inde inych mnohych bolo
martyrov.“ A tak podobne, v suvislosti
s nasimi hrustinskymi spoluob&anmi,
moZeme na zaver naSich dusickovych
spomienok dodat: ,A myslime aj na dal-
§ich zosnulych, najmé na nase ¢nostné
Zeny, starostlivé matky, i na kvalitnych
pracovitych a spravodlivych muZov rofl-
nikov, remeselnikov, na obetavych udi-
telov, horlivych kfiazov a na vSetkych
dalSich pracovnikov.”

Bratislava 23.9.2012
Dr. Frantisek Kluska

Najmladsia generacia v obci

06.09. — Mgr. K. FaSungova vykona-
la odbornu logopedicku depistaz u deti
predskolského veku (5-6 rocné deti). Na
zéklade pisomného suhlasu rodi¢a

bude realizovat pravidelnu logopedic-
ku intervenciu. Terminy dalSich logope-
dickych cvi€eni ziskate u triednych p.
uciteliek. Ak mate zaujem o osobné
konzultacie, volajte na t.¢. Mgr. K. Fa-
Sungova 0908 895 560.

17.09. — Mgr. A. Balakova z CVC
~Majak® prevzala prihla8ky na krizok
anglického jazyka ,Angli¢tina hrou,” na

ktory sa v tomto $k. roku prihlasilo
19 deti z 1. triedy a 11 deti z 2. triedy.

Angli¢tina bude prebiehat kazdy utorok.
Zaciname Uvodnou hodinou 2.10.2012.

- nada MS sa opat zapojila do projek-
tu ,,Skolské ovocie“, ktory je zamera-
ny na podporu spotreby ovocia a zele-
niny pre deti a Ziakov v $kolach.

- deti MS sa zapojili do vytvarnej su-
taze pod ndzvom ,,Svet buducnosti‘,
ktorej vyhlasovatelom je firma IBM.

- v aredli MS bola uskuto&nena opra-

va pieskoviska. Za poskytnutie materi-
alu, vymenu a spracovanie dosiek da-
kujem p. Ing. M.JasSovi a p. Ing. J. Sno-
vakovi.

- do SJ boli zaklpené nové stoly
a stolicky.

- deti sa pomerne rychlo a bez vac-
Sich taZkosti adaptovali na nové prostre-
die materskej Skoly, v ktorom spozna-
vajli zamestnancov MS, novych kama-
ratov a absolvuju poznavacie vychadz-
ky do blizkeho okolia MS.

Silvia Skapcové
riadlitelka MS
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3.9. — sa slavnostne zacal novy Skol-
sky rok 2012/2013.

16.9. — konalo sa ucelové cviCenie
v prirode pre Ziakov 5.-9.ro¢nika.

20.9. — v MKS sa konal vychovny kon-
cert pre Ziakov celej Skoly — TERRA
MAGICA FANTASTICA.

19.9. — v Namestove sa konala Burza
strednych 3kdl, kde sa zucastnili nasi
deviataci s vych. poradkyriou Mgr. Ko-
umbovou.

28.9. — sa Siestaci zucastnili exkurzie
do Bojnic. V rdmci predmetu biologia
navstivili ZOO, dejepisné ucivo o Zivote
pravekych ludi mohli pochopit lahSie
v Muzeu praveku.

25.9. — v Breze sa konalo okresné kolo
v cezpolnom behu, spomedzi naSich
ziakov si najlepSie pocinala Majka Re-
mefova (7.B), ktora bola v konkurencii
starSich ZiaCok na peknom 4.mieste.
Lukas Kupculak (9.A) bol Siesty.

SEPTEMBER 2012

26.9. — bol ukonceny zber papiera,
spolu Ziaci nazbierali cca 3,5 tony. Naj-
lep$i jednotlivei: Lukas Seliga— 303 kg,
Darinka Ockajakova — 291 kg, Natalia
Kupculakova — 220 kg, Ado Socha —
164 kg, Dominik Smihel — 117 kg, Ter-
ka Hojova — 78 kg, Barbora Kopilcova
— 75 kg, Mifo Kluska — 73 kg, Adam
Vysko¢ — 61 kg, Roman Fendek —
58 kg, Jakub Radzo — 53 kg, Lucia O¢-
kajakova — 50 kg. Najlep$im zberacom
zabezpedime ceny, na vSetkych zapo-
jenych ¢aka odmena.

27.9. — v ZS bola vykonana komplex-
na protipoziarna kontrola (Mjr. B. Tar-
¢akova)

28.9. — posledny deri na odovzdanie
vzdelavacieho poukazu na ¢innost v za-
ujmovom krizku. Od 1.10. sme zacali
¢innost v 21 krizkoch. Z 349 Ziakov
odovzdalo poukaz 306. Ti budu mat
bezplatny kruzok. Mézu pracovat aj
v druhom zvolenom. Ziaci navitevujdci
ZUS moZu pracovat v jednom dal$om
krazku. Ti, o VP neodovzdali, budi sa
méct zapojit do krizkovej innosti za
uhradu.

Krazky: futbalovy I.,11.,11l. volejbalovy,
vybijana, florbalovy, pohybova priprava
3.- 4.ro¢., Citatelsky, strelecky, hasi¢sky,
vedenie domacnosti, vytvarny, folklér-
ny, turisticky I., I, pohybovy, spolo¢en-
ské hry, cukrarsky, divadelny, hrava
matematika, stolnotenisovy.

30.9. — pre 23 ziakov Z$ z rodin
v hmotnej nidzi sme objednavali uéeb-
né pomocky v hodnote 16,60 €.

Oznamujeme verejnosti, ze je
mozné vyuzivat priestory te-
locviéne a fitnes v pracovné
dni od 17.-21. hod, cez vikend
od 8,00 do 21,00.

Poplatok:
telocvi¢na 5 €/hod
— cezpolni 7 €/hod.
Fitnes: 1 €/hod/os

Kontakt na spravcu telocvicne
Mgr. Tokara: 0808 619 584.

Plenarne rodiovské zdruZenie
sa uskutoéni 22. oktdbra (pon-
delok) o 15,00 v Z8 Zamost.
VSetci rodic¢ia su vitani!

Mgr.Julius Kubani
riaditel skoly

Dobry spanok a pokojna noc

Uzito¢né navyky, ktoré Vam
zabezpecia zdravy spanok

« SnaZte sa kazdy defi cvidit alebo si do-
prajte aspori rychlejsi pohyb po vonku —
hoci len oby¢ajnu prechadzku.
Nepite kavu po 19.00!
1 hodinu pred spanim sa vyhnite vSetké-
mu, ¢o si vyZaduje mimoriadnu sUstrede-
nost a pozornost. Pisat adresy na obalky
je ok, ale analyzovat nejaké pracovné veci
alebo prili$ riesit svoje vztahové problé-
my, to si nechajte na rano.
Prisp6sobte teplotu v spalni tak, aby bola
trochu nizsia ako v ostatnych miestnos-
tiach Vasho bytu.
Dbaijte na to, aby ste mali v spalni ¢o naj-
vacsiu tmu. Prieskumy dokazali, Ze aké-
kolvek svetlo, aj ked len slabé svetielko
z digitalnych hodin, méze spdsobit naru-
Senie spankového cyklu.
TaktieZ sa neodport¢a mat v spalni zrka-
dla, v ktorych sa odraza nabytok alebo aj
Vy, leZiaci v posteli. Ak mate v spalni zr-
kadla a nechcete ich odstranit, pred spa-
nim ich zakryte dekou alebo osuskou.
< Snazte sa vzdy udrZiavat spaliu cistl
a upratanu. Ak bude okolo Vas kopa veci,
nikdy sa dostato¢ne neuvolnite a neod-
dychnete si.
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Ak spanok neprichadza

X3

SnaZte sa dychat ¢o najpomalsSie a naj-
hibSie ako viete.

Ak Vam stale behaju po rozume myslien-
ky a starosti (planovanie dovolenky, na-
kupy, praca, ktora Vas na druhy der ¢aka
a podobne) — napiste si vSetko, ¢o mate
na rozume na papier. Papier znesie vSet-
ko a ked sa Vasa mysel zbavi toho, €o ju
znepokojuje a zamestnava, rychlo a lah-
ko zaspite.

Natrite sa telovym mliekom. Nielen Ze vy-
Zivi Vasu pokoZzku, ale zaroveri Vas lahko
osviezi, doda prijemnu voriu a pombze
uvolnit sa.

Ak Vam je v posteli zima, dajte si na nohy
ponozky.

Pomaly, ale désledne sa v posteli ponata-
hujte, doprajte svojmu telu streéing.

Pred spanim sa odporuca vypit nieco tep-
|é. Navodi Vam to pokoj, teplo a relaxaciu.
Ponatahujte si prsty na nohach — mbézete
tak uvorlnit reflexné body, vdaka ktorym sa
VaSe stuhnuté a napéaté svaly upokoja
a Vase telo pociti potrebnu tlavu.
Povedzte sam sebe: “Och, teraz musim
vstat!”. Predstavte si, Ze je rdno, prave ste
vypli budik a musite sa zagat chystat do
nového dna. Tato predstava mnohym po-
maha, lebo si uvedomia, ako dobre im je
v posteli a aky je to skvely pocit, Ze este
moZzu lenosit. Navodi naSmu telu pocit
Unavy a spanok sa dostavi o par minut.
Vyuzite ¢as, kedy nemdzete spat: Vasa
docasna nespavost méZe byt prileZitostou
na to, aby ste urobili nie¢o, na €o ste do-
teraz nemali ¢as (zaplatte Ucty cez inter-
net, upracte si knihy na poli¢ke alebo roz-
triedte oble€enie v skrini a vyhodte to, ¢o
uz nenosite). Unavi Vas to a navySe na
druhy deri sa zobudite s iZasnym pocitom,
Ze ste vecer stihli urobit nie€o, €0 mozZno
odkladate uz celé tyzdne!
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Poéas letnych prazdnin sa na tenisovom kurte pri ZS Hrus-
tin uskuto¢nil uz Xl.roénik tenisového turnaja Hrustin Cup.
Sedem dvoj¢lennych druzstiev si zmeralo sily vo vzajomnych
zapasoch, ktoré sa hrali systémom Stvorhra a dve dvojhry.
Vyhodnotenie turnaja sa aj vd'aka poc€asiu a chutnému gula-
Su vydarilo, vitazi boli dekorovani poharom, medailami a slad-
kostami od firmy Wawel.

Vitazmi sa stali po roku Marek Jancek - Fero Radzo, na
druhom mieste skonéili obhajcovia vlanajSieho prvenstva
JoZko Misanik — Julo Kubani a na trefom mieste sa umiestni-
li Miro Jancek — Jaro LiSka.

Mgr. Julius Kubani

V nedelu, 30.septembra, sa v Kultirnom dome Hrustin
konala ¢lenskéa schddza Konfederacie politickych vazriov
Slovenska, oblastna organizécia Trstena. Na nej bolo zvo-
lené aj nové vedenie, kde predsedom sa stal Mgr.FrantiSek
Skapec. Ako delegét sa schodze ztidastnil Peter Sandtner
z Bratislavy.

Po trojmesaénych prazdninach sa
Vam opat prihovaram v mene nasho
eRka. Tento rok uz budeme fungovat
rok, ale stale vidime medzery v na-
S§om fungovani, ¢o by sme tento rok
chceli napravit. Nasim cielom je deti zabavnou formou nau-
¢it nieCo nové, napriklad, Ze svet okolo nich ma viacero poddb,
nie iba pocitacovu.

AR

HNUTIE KRESTANSKYCH
SPOLOCGENSTIEV DETI

V sobotu, 6.10.2012, pojdeme s detmi do kina na roz-
pravku Madagaskar 3.

No touto akciou oktéber pre nas nekonci, ba naopak, na-
kopne nas do celého roku 2012/2013. V oktbbri sa zapojime
do kampane ,,Detsky €in pomoci“ - je to celoslovenska
kampan motivujica deti v mesiaci oktober k skutkom nezist-
nej pomoci. Deti sa samostatne so svojim stretkom usiluju
pomahat vo svojom okoli. Heslom tohto roénika je ,POMA-
HAT JE DOBRE !“. Tato kampar bude spodivat v troch
stretkdch, a bude zakoncena dalSou akciou ,,72 hodin“ od
19. - 21.10. Cielom tejto kampane je zapojit a aktivizovat ¢o
najviac mladych ludi. Ukazat im, zZe sta¢i malo, aby dokazali
vela. PresvedCit ich, Ze su sami schopni zmenit veci, ktoré
sa im nepacia. Naucit ich spolupracovat a viac vnimat verej-
ny priestor a svet okolo seba. Pravidelné stretka budu byvat
kazdu stredu o 16:00-17:00 v spevarni, vekova hranica je
neobmedzena. TeSime sa na vSetky deti, ktoré pridu zahra-
me sa nie€o, nie€o nové vytvorime, a samozrejme, Ze sa aj
nie€o nové dozvieme.

Kristina MichalCikova

pozvinka e pozvdinka e pozvinka

vocal group FRHEILE

y

€«

Leamjor e

FLUENT

Pozyvame Vas na VIANOCNY KONCERT
-7“ Dom Kultdry Hrustin

m Nedefa 2.12.2012, 15h
] 8€ (4€ deti)
predpredaj: Obecny urad, 0905 /978 619

A
www.fragile.sk
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V PONUKE

NAJLACNEJSIE mn
CERTIFIKOVANE

KOMINY. S CHiED STAVEBNINYIEELEZIARSWO

UL NAJLAcNEJél
NA DE‘“E POROBETON

NA SLOVENSKU

Akciové ceny
na fasadne
omietky a fﬂrby
1= BASF (

Tha Charical Company

€

Fisy
>~ | L

POL-FARBE * ‘y

Komin @200 — 8m
485 € s DPH

Dvoikomin 2200/
@180 - 8m
985 € s DPH

V ponuke @140, @160,
@180, @200

TERmALIEA

Ipelské
Tehelne

SOLBET™

GSM: +421 915 694 730
TEL/FAX: +421 4355 'r'?‘ 637 GSM: +421907 1?7 072

Lén 647/49, 029 52 Hrustin
MAIL: stamar@orava.sk

samuellorinak

Samuel Léringik

Sportovcov 1177/8

026 01 Dolny Kubin
+421 508 658 563
info@samuellerincik.sk
www.samuellorincik.sk

plesy | svadby | zabavy | koncerty

+ PREDAM autosedacku vajitko modrej farby.

Cena 20 €. Tel.: 0907 829031

NaSeEPDISGENIE.SK

Moderné Poistenie Pre KaZdého

Porovnajte si s nami ceny:

— hypoték (SLSP, VUB, CSOB, Tatrabanka,..)

— Zakonného a Havarijného poistenia (Kooperativa,
Komunalna, AXA, Allianzsp, CSOB, Union,..)

— stavebného sporenia (PSS, Wustenrot, CSOB)

— doplnkového déchodkového sporenia (ING, AXA, Sta-
bilita,..)

— Urazového poistenia (bez skimania zdravotného sta-
vu)

Vyuzite moznost vstupu do Il. piliera déchodkového

sporenia od 1. septembra.

V8etko na jednom mieste v Namestove.

Nase poistenie, s.r.o. ¢len medzinarodne;j siete Insia

Mlaky 7 (budova policie)

029 01 Namestovo

Tel. ¢.: 0911623039,0917984645

www.nasepoistenie.sk info@nasepoistenie.sk

Novinka: PZP on-line na www.nasepoistenie.sk

I cxrcx I~y

NajlepsSi vyber, najnizs

Sie ceny!

Potrebujete Stavebny dozor?
Poskytujem sluzby stavebného dozora pre fy-
zické aj pravnické osoby. Tel.: 0908 900013.

Hrustinska stolnotenisova miniliga

Dria 27.10.2012 o 19.00 hod. sa v Pizérii Magnum uskutoéni schodza XV. ro¢nika
Hrustinskej stolnotenisovej miniligy. Poprosime veducich muzstiev o ucast.

MuZ a Zena sa zobrali v pokrocilom veku a na velku radost
a prekvapenie sa im narodilo dieta. Vychovavali ho starostli-
vo a s velkou laskou, a hoci boli velmi chudobni, poslali ho do
Skoly k mudremu clovekovi, aby rastol aj na duchu. Ked' sa
chlapec vratil domov, tuZil len po tom, aby splatil rodi¢om svoj
velky dih.

,C0 by som mohol pre vas urobit, aby som vam spravil ra-
dost, a tak sa vam odvdacil?“

»,Najdrahsia vec, co mame, si ty synku,“povedali zostarnuti
rodicia. ,Ale ked pre nds chces naozaj nieco urobit, zoZeri
nam trochu vina. Tak by sme si na riom pochutili. Celé roky
sme nemali ani kvapku.*“

Chlapec nemal ani haliera. Ked Siel jedného dria do hory
na drevo, pil z dlani vodu z obrovského vodopddu. Zdalo sa
mu, Ze sa napil najlepsieho vina. Naplnil si nim kréiaZtek ¢o
mal so sebou a ponahlal sa domov.

Najlepsie vino

,TU je méj darcek,“ povedal rodicom a podal im krciaZtek.
Rodicia si trochu upili, a hoci necitili nijaké vino, usmiali sa
a srdecne sa synovi zari podakovali.

,Na druhy tyZderi vam znova prinesiem krciaZtek,“ povedal
syn. A tak aj robil tyZderi, ¢o tyZden. Stari rodicia pristdpili na
hru, s chutou si upijali vodu a boli Stastni, ked' videli, ako syno-
vi Ziari tvar Stastim.

A tu sa stalo ¢osi podivuhodné. Ich choroby zmizli a vrasky
sa im vyrovnali.

To je zdzrak podakovania. Niekto perie, Zehli, vari pre inych
desat, dvadsat, tridsat rokov. Zije s nimi, stara sa o nich, miluje
ich vo dne v noci. .

A predsa nikdy nepocul slovo ,DAKUJEM.*
Povedat dakujem, nie je len otdzkou slusnosti. Znamena to
povedat niekomu: VSimol som si, Ze existujes.
(Bruno Ferrero)
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