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"4 sobotu, 24. septembra, sa v kul-
turnom dome uskutocnil koncert
hudobnych skupin SWEET SOR-
ROW z Dolného Kubina, ROCKSOR
zo Ziliny a SONDA z Hrustina. Aj ked
ucast nebola velmi velka (ale ani
mala), pritomni sa prijemne zabavili.
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Na pozvanie polskej druZob-
nej Gminy Zabierzow, sa
dievéata z dobrovolného
hasi¢ského zboru vo Variov-
ke 11.9. 2011 zucastnili
v Polsku hasicskych prete-
kov. Hasic¢sky den zacal
0 8.00 hod. rano slavnost-
nou svidtou omsou za
vSetkych zivych i zomrelych
poZiarnikov z Gminy Zabier-
zow a z Hrustina.

Na pretekoch, ktoré zacali
o 10 hod., vystupili nase
dievcata ako hostia a pred-
viedli nas spésob hasiace-
ho utoku. Dievcata zoZali
velky uspech. Po pretekoch

nas vsetkych dobrovolni

hasici z Kobylan pozvali do
ich hasicskej zbrojnice, kto-
rd si sami zrekonstruovali.
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Ukazali nam svoju techniku a Zeny poZiarnikov nam pripravili vSetkym obcerstvenie, ré6zne kolace, obed, cize
odpustovu hostinu, lebo v ten den mali odpust — kostol maju zasvéteny “ Povyseniu svétého kriza“.

Po obede nés poZiarnici z Kobylan zobrali do Kobylanskej doliny - tdolie skal, kde sme niektori prvykrat videli
skialpinistov priamo v akcii. Vysoko v skalach sme navstivili miesto zjavenia Panny Marie miestnej husiarke
v roku 1913. Po navrate z Kobylanskej doliny velitel hasicov Kobylan, pan Jacek Macalka, daroval hasicom vo
Vanovke zachovalé pozZiarne helmy - 7 kusov. Domov sme sa vratili neskoro vecer, ale plny zazitkov, zaroven
prekvapeni srdecnym a milym prijatim poZiarnikov z Kobylan.
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»NajsilnejSim liekom na starobu je laska.
(John Stuart Mill)

Dlhodobo priaznivé pocasie na - .
tuto dobu, sme si mnohi uZili po Ocaml
svojom. Jedni pri praci, druhi pri starostu
jesennej turistike, ktora je v tomto
obdobi doslova o€arujuca. Priroda hyri réznymi farbami
a ponuka nadherné vyhlady na naSe hory a okolie.

Cinnost za mesiac september:

1/ Vo Varovke bola upravena a spevnena miestna komuni-
kacia v Casti Hrady. Stara cesta bola rozhrnuta a upravena.
Boli odstranené kroviny a odvezena prebyto¢na hlina a skaly.
Cesta bola vysypana podkladovym materidlom a zavalcova-
na. Tieto prace nam so svojou technikou realizovali pracovnici
p. Ing. Jana Uhrika a tiez pracovnici obce s obecnym trakto-
rom.

2/ Nezamestnani, ktori sa podielaju na aktivatnych pra-
cach v obci, ndm vo Variovke natreli farbou autobusovi za-
stavku.

3/ Obec vypracovala projekt a stavebné povolenie na zber-
ny dvor, ktory by mal sluZit na separaciu komunalneho odpa-
du. Nasledne bola vypracovana a podana Ziadost na Minister-
stvo Zivotného prostredia na financovanie tohto projektu.

4/ Obec v ramci obcianskeho zdruZenia EKO - CENTRUM
podala na Ministerstvo Zivotného prostredia Ziadost o financ¢-
ny prispevok na likvidovanie BIOODPADU.

VSetkym, ktori sa podielali na hore uvedenych pracach
v prospech spoloéného dobra nas vSetkych, velmi pekne
dakujem.

Vazeni ob¢ania.

Cas je neliprosny kontrolér rokov. Svojou neviditelnou, ale
trvalou pritomnosfou postupne vpisuje dalSie roky, do tvare
vrasky a sype striebro do vlasov. Uprostred starosti a radosti
pribudaju mnohoro€né skusenosti, az jedného dna je tu -
staroba. Je tu mesiac oktober, ktorym si tradi¢ne pripomina-
me mesiac Ucty k star§im. Z tejto prilezitosti, by som chcel
pozdravit vSetkych nasich rodicov, starych i prastarych rodi-
Cov, ktori prezivaju medzi nami jesen Zivota. PredovSetkym im
chcem popriat vela zdravia, BoZieho poZehnania, radost
z deti, vnucat a pravnucat. Prajem im, aby laska a pomoc,
ktord venovali svojim defom, & vnucatam, bola im teraz
v starobe opéatovana.

Mgr. Frantisek Skapec
starosta obce

U zhesen i e zo zasadnutia
OBECNEHO ZASTUPITELSTVA Hrustin
konaného dna 20.09.2011 Cislo: OZ 04/2011

OBECNE ZASTUPITELSTVO

A/ Berie na vedomie:

1. Ugast poslancov v podte: 11

2. Informaciu starostu obce o plneni uznesenia zo zasadnutia
obecného zastupitelstva konaného diia 16.08.2011.

3. Informaciu o Ugasti Ziakov ZS Hrustin v ekotabore v Lomnej
a na Morave.

4. Informéaciu o ziskani finanéného prispevku na zabezpece-
nie protipovodiiovych opatreni.

B/ Schvaluje:

1. PredloZenie Ziadosti o nenavratny finanény prispevok (NFP)
z Opera&ného programu Zivotné prostredie, prioritna os 4
Odpadové hospodarstvo s nazvom ,Zberny dvor Hrustin®.
Vyska celkovych vydavkov na projekt je 681.744,24 EUR,
slovom: Seststoosemdesiatjedentisicsedemstostyridsatstyri
eur dvadsatstyri centov.

Vyska celkovych opravnenych vydavkov na projekt je
681.744,24 EUR, slovom: Seststoosemdesiatjedentisicse-
demstoStyridsatstyri eur dvadsatstyri centov.

Vyska spolufinancovania projektu Obcou Hrustin z celko-
vych opravnenych vydavkov je 34.087,21 EUR, slovom:
tridsatStyritisicosemdesiatsedem eur dvadsatjeden centov.
Spoésob financovania tohto projektu bude zabezpeceny
z vlastnych zdrojov Obce Hrustin.

2. PredloZenie Ziadosti Eko-Centra, 0. z. 0 nenavratny financ¢-
ny prispevok z Opera¢ného programu Zivotné prostredie,
prioritna os 4 Odpadové hospodarstvo s nazvom ,Kompos-
tovanie — alternativna forma vyuzitia odpadu®. Vyska celko-
vych vydavkov Eko-Centra na projekte je 155.490,00 EUR,
slovom: jednostopétdesiatpattisicstyristodevatdesiat EUR.
Vyska celkovych vydavkov Obce Hrustin na projekte je
70.670,00 EUR, slovom: sedemdesiattisicSestosedemde-
siat eur.

Vyska celkovych opravnenych vydavkov Eko-Centra na
projekt je, 155.490,00 EUR, slovom: jednostopatdesiatpat-
tisicStyristodevéatdesiat EUR. VySka celkovych opravnenych
vydavkov Obce Hrustin na projekt je 70.670,00 EUR, slo-
vom: sedemdesiattisicSestosedemdesiat eur.

Vyska spolufinancovania projektu Obcou Hrustin z celko-
vych opravnenych vydavkov je 5 %, a to 3.533,50 EUR,
slovom: tritisicpatstotridsattri eur patdesiat centov.
Spbésob financovania tohto projektu bude zabezpeceny
z vlastnych zdrojov Obce Hrustin.

3. Vyro€nu spravu Obce Hrustin za rok 2010.

4. Dodatok €. 2/2011, ktorym sa doplria a meni VZN €. 1/2008
o vyske prispevku na ¢iasto¢nu Uhradu nékladov v $kolach
a Skolskych zariadeniach v zriadovatelskej pésobnosti Obce
Hrustin.

5. Bezplatny najom nebytovych priestorov obc¢ianskemu
zdruzeniu Motylik v priestoroch zdravotného strediska
s podmienkou Uhrady rezijnych nakladov na vodu, teplo,
kurenie.

Magr. Frantiek Skapec, starosta obce

OZNAM

Vzdy, ked’ zac¢ujeme zvuk zvonoy, alebo ked v obecnom
rozhlase zaznie smutoéna hudba, zac¢iname vsSetci zis-
tovat, kto nas opustil — ¢i uz medzi sebou, alebo
telefonicky na faru, resp. obec. Z tohto dévodu sme sa
rozhodli, Ze ked niekto zomrie, urobime v obecnom
rozhlase relaciu, kde tuto informaciu oznamime. Preto
chceme poprosit vSetkych Vas, ktorym niekto zomrie,
aby ste nam to ihned oznamili na Obecny urad. Za
spolupracu Vam dakujeme.
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ZD ZIVOTA SKOLY,

5. 9. — sa slavnostne zacal novy Skolsky rok 2011/2012.
NovorekonStruované budovy v Zamoste i na Vyhone prestrih-
nutim pasok dali do
uZivania Ziakom a ugi-
telom Doc. M. Fronc,
poslanec NR SR, Mgr.
F. Skapec, starosta
obce, RS a ZRS Mgr.
Kubani, Mgr. Mic¢iako-
va a Mgr. Klerova.

16. 9. — konalo sa ucelové cviCenie v prirode pre Ziakov
5.-9. ro¢nika.

21.9. — v Namestove sa konala Burza strednych $kol, kde
sa zucastnili nasi deviataci s vych. poradkyriou Mgr. Koumbo-
vou.

21. 9. — sa Ziaci 6.A a 6.B zucastnili exkurzie do Bojnic.
V ramci predmetu biolégia navstivili ZOO, kde pozorovali
cicavce, vtaky, ryby i plazy v terariu. Najviac ich zaujal pohlad
na medvede a slony. Dejepisné ucivo o Zivote v praveku mohli
pochopit lahSie v Mlzeu praveku, kde ich pani sprievodkyra
putavo oboznamila so spb-
sobom Zivota pravekych lov-
cov.

22. 9. —v Breze sa kona-
lo okresné kolo v cezpolnom
behu, spomedzi nasich zia-
kov si najlepSie pocinala
Zuzka Remeriova (6.B), kto-
ra bola v konkurencii star-
Sich ZiaCok na peknom
6. mieste.

27. 9. — pracovnicky Re-
gionalneho ustavu verejné-
ho zdravotnictva z D.Kubina
robili v nasej Skole merania
na vzorke 10 Ziakov z kaz-
dého ro¢nika.

- v Rabdi sa konal atleticky Stvorboj. Z naSich druzstiev sa
najlepsie darilo star§im Ziackam, ktoré v konkurencii 12 druz-
stiev obsadili 5. miesto (D. Kovalova, Z. Jur€igova, L. Madari-
kova, A. Hojova). St. Ziaci boli predposledni, ml. Ziaci 8. z 12,
ml. Ziacky 10. z 13 druZstiev.

EPTEMBER 2011

28. 9. — posledny defi na odovzdanie vzdelavacieho pou-
kazu na ¢innost v zaujmovom krazku. Od 1.10. sme zacali
¢innost v 21 krdzkoch. Z 356 Ziakov odovzdalo poukaz 340. Ti
budu mat bezplatny kruzok. M6zu pracovat aj v druhom zvole-
nom. Ziaci navtevujtici ZUS mdzu pracovat v jednom dalom
kruzku. Ti, €o VP neodovzdali, budu sa méct zapoijit do kruz-
kovej €innosti za uhradu.

Krazky: futbalovy I.,11., volejbalovy I., II., florbalovy, tech-
nicky, internetovo-poditadovy, SKD turisticko-§portovy, turis-
ticky 1., Il., zumba, pohybova priprava 2. ro€., break dance,
citatel'sky, literarno-dramaticky, strelecky, hasi¢sky, vedenie
domacnosti I., Il., vytvarny, ruéné prace.

30. 9. — pre 9 predskolakov a 24 Ziakov ZS z rodin v
hmotnej nidzi sme objednavali u¢ebné pomdcky v hodnote
16,60 €.

< Oznamujeme verejnosti, Ze je mozné vyuzivat priestory
telocvicne a fitnes v pracovné dni od 17.- 21. hod, cez
vikend od 8,00 do 21,00.
Poplatok: telocviéia 5 €/hod — tréningy OSK 2 €/hod —
cezpolni — 7 €/hod.
Fitnes: 1 €/hod/os (alebo permanentka
na 10 vstupov za 7 €)
Kontakt na spravcu telocvicne Mgr. Tokara: 0808 619 584.

% Plenarne rodi¢ovske zdruZenie sa uskutocni 18. oktobra
(utorok) o 15,00 v ZS Zamost. VSetci rodicia su vitani!

Magr. Julius Kubani, riaditel skoly
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Desat Bozich prikazani

Hovori sa, Ze opakovanie je matkou
mudrosti. A zvlast by sme si mali opako-
vat a pripominat tie vedomosti, ktoré by
mali vplyvat na na$ Zivot, aby sa ndm
Zilo lepSie. LepSie nie vtom zmysle, aby
som toho ¢im viac mal, ale aby bola
medzi nami vacsia spravodlivost, vaésia
Ucta i vacsia laska. Medzi takéto vedo-
mosti patri aj poznanie nauky Desatora.
Preto v najblizsich &islach obecného ¢a-
sopisu vo farskom okienku budeme si
po Castiach rozoberat Desat Bozich pri-
kazani. Totiz, ¢o nemame ulozené
v rozume a v srdci, to nemdzeme prakti-
zovat v Zivote. Preto toto zopakovanie
nauky Desatora. Ale obnovené nado-
budnuté vedomosti nevztahujme na zi-
vot druhych, ale kazdy sdm na seba.
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Desat Bozich prikazani dal Boh Moj-
ZiSovi na hore Sinaj. Bol to pomerne
naroény zakon aj pre Zidovsky narod
a takym ho citime dodnes aj my. M6ze-
me sa pytat, prec¢o Desatoro dal Boh az
MojziSovi, ked ludstvo Zilo uz déavno
predtym. Cim sa [ludia dovtedy riadili,
mohli_si Zit volnejSie, nezavaznejsie?
Nie! Clovek od stvorenia sveta sa mal
riadit svojim svedomim, hlasom, ktorym
sa mu do srdca prihovaral Boh. Lenze
[udstvo tento hlas v sebe zaml¢iavalo az
nepoznalo, €o je a o nie je hriech. Spo-
merime si, ako si Kain nerobil ni¢ z vraz-
dy svojho brata, az kym mu to Boh ne-
pripomenul. Ako Zili fudia pred potopou,
jedli, pili a zabavali sa. Co sa tym chce
povedat? Hresili a vobec im to nepreka-
Zalo. Alebo Babylonska veza, [udia isli
za svojim cielom bez ohladu na to, &i to
je alebo nie je hriech. Ludstvo hresilo,
umlciavalo svoje svedomie, a tak aj za-
roven upadalo do otroctva. Aj otroctvo
v Egypte nebolo len otroctvom pod ru-
kou iného naroda, ale bolo to aj otroctvo
ako nésledok hriechu. Do tohto otroctva
podava svoju pomocnu ruku Boh, uka-
zuje fludom, kde sa so svojim hriechom
az dostali a dava im desat svojich prika-
zani na prebudenie ich svedomia, aby

sa opat naucili rozliSovat dobré od zlého
a urobili svoj Zivot slobodnym.

V takomto duchu sa nam treba na
desatoro pozerat aj dnes, nie ako na
nejaku ,hriechologiu®, kde sa nam chce
iba vyratat, o vSetko je nasim hriechom,
ale ako na zmluvu, kde my, ked dodrzi-
me jej poziadavky, aj Boh nas bude chra-
nif. Bude nas chranit od hnevu, od ne-
Cistoty, od kradeze, od klamstva i neuc-
ty, lebo toto by aj z nas urobilo otrokov.

Desatoro, ktoré dal Boh MojziSovi,
bolo rozdelené na dvoch tabuliach. Na
prvej boli tri prikdzania, ktoré maju
usmernovat vztah ¢loveka k Bohu a na
druhej sedem prikdzani, ktoré maju
usmernovat vztah Eloveka k Eloveku.
Toto rozdelenie hovori aj o tom, Ze jed-
notlivé prikazania v Desatore su uspo-
riadané podla zavaznosti, prvé prikaza-
nia Desatora su najvaznejSie, ale pre-
stupenie ktoréhokolvek z nich vo vaznej
veci je vzdy tazkym hriechom.

Na originalnost a kvalitu tohto zéko-
na poukazuje aj jeho jednoduchost. De-
satoro obsahuje 279 slov, Deklaracia
nezavislosti Ameriky ma 300 slov a In-
Strukcia EHS o vyvoze cukrikov sa skla-
da z 25 911 slov.

Ani sam Kristus sa neodvazil zrusit
ani Ciarku z Desatora, ale jeho kvalitu
potvrdil slovami: ,Nenazdavajte sa, ze
som priSiel zrusit Zakon alebo Prorokov.
Nie zrusit, ale naplnit.“ (Mt 5,17)

1. Bozie prikazanie:

Ja som Pan, tvoj Boh, nebudes
mat inych bohov, aby si sa im klanal.

Prvé boZie prikazanie sa na nas ob-
racia s poziadavkou uctit si Boha, mat
ho v takej vaznosti, Ze pred nim vo svo-
jom Zivote nedame prednost nicomu iné-
mu. Tym, Ze toto prikdzanie od nas oca-

kava Zivot zamerany na Boha, mézeme
povedat, Ze si od nas vyZaduje néboz-
nost. Co je to ta nabozZnost? Najlepsie to
pochopime z toho, ak si povieme, ako

sa ma ona prejavovat. Su také tri za-
kladné prejavy naboznosti: 1. zboznost,
2. klafianie sa, 3. modlitba.

1. Zboznost — je to vola ochotne sa
oddat tomu, ¢o prinalezi do sluzby Bohu.
A &o prinalezi do sluzby Bohu? Do sluz-
by Bohu prinaleZia ,zloZzené ruky*, teda
modlitba, navsteva bohosluzieb a priji-
manie sviatosti. Ale nielen to, tu rovnako
patri aj ochota podat pomocnu ruku tam,
kde sa nieco robi na slavu BoZiu, teda aj
kazda praca a sluzba okolo kostola, po-
moc pri nabozenskych podujatiach
a pod. Netreba sa bat ani jedného druhu
zboznosti ani druhého, ani ,rik zloze-
nych®, ani ,ruky pomocnej“. To, ¢o ¢lo-
vek, do zboZnosti vloZi, to sa mu nikdy
nestrati, naopak, vrati sa mu to, takto
mozno hovorit o U€inkoch zboZnosti.
Medzi tieto Ucinky na prvé miesto patri
duchovna radost. Clovek vie, Ze svoj
Zivot, ak ho Zije pre Boha, Ze ho ma na
poriadku - a to ho poteSuje. Naopak,
fudia, ktori Boha zanedbavaju, pocituju
vycitku svedomia a vo svojom Zivote su
smutni, az zatrpknuti. Iba ten, kto na
svet pozera Bozimi o€ami, pozna jeho
krasu, a to mu prinasa radost. Zboznost
prind8a aj lahkost a odhodlanost. Pre
zbozného naboZenské povinnosti - mod-
litba, sv. om8a, prijimanie sviatosti - nie
sl bremenom, ale &lovek sa na nich
tesi, az ich vyhladava. Zboznost sa pre-
javuje aj ochotou sluzit bliznym. Zbozny
Elovek rad pomdze, neda mu, aby bliz-
neho, ktory sa nachadza v nldzi, obisiel
len tak, pomb6Ze mu a nec¢aka ani za to
odmenu, lebo vie, Ze Boh jeho ochotu
odmeni stonasobne viac. Zboznost vply-
va aj na mysel, city, re¢, dokonca aj
chédzu a gesta, a to v tom zmysle, Ze
ich ovlada. Zbozni ludia maju jemné
spravanie. To, €o povedia, najprv si
dvakrat premyslia, aby sa to nikoho ne-
dotklo, nikomu to neubliZilo. Viac pocu-
vaju, ako rozpravaju. Svoje emoécie ne-
prispdsobuju spolo€nosti, v ktorej sa
nachadzaju, nehresia tam, kde sa hresi,
nepiju tam, kde sa pije, nezabavaju sa
tam, kde sa v dany ¢as zabavat nema,
ale davaju si vzdy pozor, aby niec¢im
neurazili Boha. Aj ich pohyby a chédza
sU dbstojné a nie popladené, vyzyvaju-
ce az ruSivé. Tazko povedat aj o ¢love-
ku, ktory sa pohybuje v posvéatnych
priestoroch a jeho pohyby st tam spla-
Sené, so vSetkym bucha, trepe, Ze by to
bol ¢lovek zboZny, ved on potom aj ku
kostolu, ku bohostanku, k duchovnému
spevu a ostatnym duchovnym veciam
pristupuje len ako k nejakému stroju,
a nie k miestu prebyvania Zivého Boha.
Ano, sam Boh by mal byt prameriom
nasej zboZnosti. Ak si uvedomujeme, ze
vSetko, ¢o robime v ramci zboznosti, Ze
to robime pre Boha, to nas bude viest
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k tomu, aby sme to robili radi, s Uctou
a citlivo.

2. Klananie sa — je to, ked uznava-
me nadradenost Boha nad nami a nasu
podriadenost vo¢i nemu, no nie v zmys-
le, Ze by Boh potreboval nikomu rozka-
zovat, davat pocitovat svoju moc, ale
v zmysle, Ze nas prevysSuje a prevysuje
nas najma svojou laskou. Velkost jeho
lasky si zasluhuje nasu poklonu. Ked sa
hovori o klanani, nemysli sa len o postoji
na kolenach, ale mysli sa tu na to, ¢o vo
svojom srdci prezivame voci Bohu. A tak
sa Bohu klania aj ten, kto mu spieva, kto
sa nehanbi prezehnat, po katolicky sa
pozdravit a pod.

Bozi prikaz znie, Ze nemame mat
inych bohov, aby sme sa im klariali a my
katolici od inych vyznani dostavame vy-
Citku, Ze sa klaniame aj obrazom a so-
cham svétych Na vysvetlenie tu treba
povedaf Ze sU r6zne druhy kultu:

kult latrie - ten patri Bohu a vietké-

mu, ¢o sa ho tyka: Najsv. Trojici, JeZi-

Sovi Kr., Sviatosti Oltarnej, krizu...

- kult dulie - ten patri svatym a anje-
lom, ich obrazom, socham, relikviam.

- kult hyperdulie - medzi svatymi vyni-
ka Panna Maria, jej a jej zobraze-
niam prejavujeme vacSiu uctu ako
ostatnym svatym.

Ak by sme to mali jednoduchsie po-
vedat, iba Bohu sa klaniame, svétych si
len uctievame a Pannu Mariu medzi nimi
o Cosi viac. Ked' si ludia uz tu na zemi
zasluhuju obciansky kult za svoju pracu,
za stato¢ny zivot, pre¢o by sme nemohli
prejavit Gctu aj tym, ktory svoj Zivot pre-
zili na slavu Boziu.

3. Modlitba — po lat. sa povie oracio.
Lat. os, oris = slov. Usta, teda modlit sa
znamena prejavovat Uctu Bohu tGstami.
A tak aj sv. Jan Zlatousty definuje mod-
litbou ako rozhovor s Bohom. A kedZze
modlif sa mézeme nielen Ustami ale aj
myslou, sv. Tomas Akvinsky ju definuje
ako pozdvihnutie mysle k Bohu. Kazda
modlitba, hoci by to slovami priamo ne-
vyjadrovala, obsahuje Styri prvky: klafia-
nie sa Bohu, odprosenie za hriechy, po-
dakovanie za dobrodenia a prosba
o dalSie dobrodenia.

Za Co vSetko sa mdézeme modlit?
Modlit sa mézeme za vSetkych ludi, zi-
vych i mftvych, za veriacich i neveria-
cich, za priatelov i nepriatelov, za duse
v o€istci a v prvom rade za spasu svojej
duse a spasu svojich bliznych. V modlit-
be treba prosit najma o duchovné dobra
— spésa, viera. Potom mozno prosit
o dobra ¢asné — zdravie, ochrana majet-
ku. Modlitbou si mézeme vyprosovat aj
mimoriadne dary, charizmy, napr. dar
duchovného vedenia, dar uzdravovania,
ale najma duse, to vSetko pod podmien-
kou, Ze je to boZia vola, a Ze to posluzi
spase nam i bliznym. V modlitbe ne-
mozno prosif moralne zlo, pretoZze sa
protivi BoZej svatosti. Napr. zlodej sa
modli, aby ho neprichytili. V modlitbe
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mozno ziadat fyzické zlo, ale pod pod-
mienkou dosiahnutia duchovného dobra.
Napr. Zena sa modli za muza alkoholika,
aby si zlomil nohu a nemohol ist do
krémy, alebo stary chory clovek prosi
o svoju smrt, aby uz bol pri Bohu. Ale
vzneSenejSie je modlif sa za duchovné
dobro ako za fyzické zlo.

S modlitbou zvykneme mat dve faz-
kosti. Prva tazkost je to, Ze sa nam ne-
chce modlit. Tu treba povedat, Ze mod-
litba je potrebna ako prostriedok spasy.
Kto sa nemodli, neméze prist do neba.
Druhé tazkost je v tom, Ze naSe modlit-
by sa nam mézu vidiet nevypocuté. Aby
modlitba bola vysly$ana, z nasej strany
treba splnit tieto podmienky: mat sprav-
ny umysel — o fiom uZ bola re¢, byt
pozorny, sustredeny a vyhybat sa zby-
to¢nej roztrzitosti, modlit sa s doverou,
bez pochybovania a vytrvalo. A ten, kto
sa modli ,musi byt v milosti posvécuju-
cej alebo aspori na zaciatku svojho ob-
ratenia. Ak my toto splnime, potom sa
moézeme spolahnut na JeziSove slova:
sVeru, veru, hovorim vam: Ak budete
o nieco prosit Otca v mojom mene, da
vam to.”

Tak, ako naboznost je prejavom na-
$ej Ucty voci Bohu, tak hriechy proti nej
su prejavom neucty voéi Bohu. Medzi
hriechy proti ndboznosti, teda voci
1. BoZiemu prikazaniu patria:

1. Povera — veciam sa pripisuje taka
moc, aku nemaju ani od Boha, a nie je
ani v ich prirodzenych schopnostiach,
napr. ¢ierna macka. Povercivi mézeme
byt aj na urcité Cisla, napr. piatok tri-
nasteho, na urcité zasady — vykrocit
z domu vZdy pravou nohou a pod. Hriech
je tu v tom, Ze nedbverujeme Bohu
a jeho laske, ale zo strachu robime nas
Zivot zavisly na nezmysloch.

2. Modlosluzba — ludia si namiesto
Boha uctievaju inych tvorov. Niekedy si
fudia v starych nabozenstvach i v sta-
rom zakone vymyslali sily i predmety,
ktorym pripisovali bozski moc. Aj my
dnes mame veci, ktoré si viac ctime ako
Boha, ddvame im pred Bohom prednost
a viac sa spoliehame na ne, ako na
Boha, napr. pre niekoho modlou je tele-
vizor, pre ktory vynecha aj bohosluzbu,
pre niekoho Sport, pre ktory zanedba aj
rodinné povinnosti, pre niekoho je mod-
lou vlastné telo, na Ukor ktorého je za-
nedbana dusa a pod.

3. Vestenie — c¢lovek chce poznat
veci, ktoré teraz nemdze poznat priro-
dzenym spdsobom, a tak to robi za po-
moci zlého ducha, napr. naSa zavislost
na horoskopoch, vyklad naSich snov,
vestenie z ruky.

4. Carovanie —snaha dosiahnut veci,
ktoré sa nedaju dosiahnut prirodzenym
spdsobom, ani s BoZzou pomocou, a tak
sa znova dovolavame zlého ducha, napr.
tu si mdéZzeme uvedomit, kolkym liecite-
fom sme uz naivne naleteli. Hriech je tu
v tom, Ze viac déverujeme a hladame

pomoc u zlého, &m zaznavame BoZiu

dobrotu a pritom vestci i liecitelia tu zne-

uzivaju nerozumnost a Uzkostliva situa-
ciu svojich klientov.

5. Spiritizmus — je to snaha vyvolat
duchov zosnulych pre poznanie tajom-
nych veci a vytvorenie podivnych efek-
tov. Tu si napr. m6Zeme spomenut na
nase rozlicky so zosnulymi: buchalo mi
na okno, chodilo mi po izbe a pod.
V akom velkom rozpore je to s modlit-
bou, ktord sa modlime za zomrelych:
odpocinutie ve¢né daj im, Pane... Duse
zosnulych méZzu prist do styku s ¢love-
kom, len ked im to dovoli Boh a pre
dobry ciel, nie na nejaké strasenie.

6. Pokusanie Boha — je to snaha
skusat Boha, ¢i méa nejaké vlastnosti a Ci
ich chce uplatnit. Napr. uzdrav ma Boze
a ja v teba uverim, alebo sa vyspove-
dam. Hriech je, Ze tu ¢lovek podrobuje
Boha sebe a nie on sa podrobuje Bohu.

7. Svéatokradez — je to nedodstojné
zaobchadzanie so svatou vecou. Svata
vec je ta, ktora bola z profanneho pouzi-
vania vybrata na BoZi kult. M6Ze to byt
vec, miesto i osoba. Podla toho aj sva-
tokradez je:

- vecna — nehodné prijimanie sviatosti,
nedbalost o &istotu bohosluZzobnych
predmetov, zneuzivanie slov Sv. pis-
ma na neddstojné ciele, pouzitie po-
svatenych veci na svetské ciele, kra-
dez veci, ktoré sluzia na Bozi kult,

- miestna — je to zneuctenie posvatné-
ho miesta, kostola, kaplnky, cintorina,
neuctivé chovanie v priestore pred
bohostankom, taktieZ tu mozno zapo-
¢itaf vykonavanie bozieho kultu na
miestach, ktoré tomu nezodpovedaju,

- osobna — je to poskvrnenie Bohu za-
svatenej osoby, to sa moze stat uplat-
nenim nasilia na Bohu zasvatenej oso-
be, posmievanim sa z toho, ¢im je
osoba Bohu zasvatena i zneuZzitim
toho, teda porusenim slubu Cistoty.
8. Svéatokupectvo —je to snaha kupit

si duchovnu vec za hmotnu. Hriech je tu

v tom, Ze duchovna vec sa tu dava do

jednej roviny s vecou hmotnou. Napr.

niektori fudia si myslia, Ze sviatosti sa

daju kupit za peniaze tak ako chlieb, i

auto v obchode aj bez patrinej pripravy.

Za svatokupectvo mozno pokladat aj to,

ked' s cirkevnymi majetkami sa naraba

podla osobného prospechu a nemysli
sa tu na dobro Cirkvi, to je, ked sa niekto
nasilim domaha cirkevného majetku, ked
ho poskodzuje, ked' sa viac stara o jeho

Upadok ako o zveladenie.

Prvy Bozi prikaz je prvy, teda najvaz-
nejsi, nech to, o sme si tu o flom pove-
dali, prehlbi eSte viac nas doterajsi vztah
k Bohu. To si vyprosujme kratkou mod-
litbou: VSemohuci BoZe, sprevadzaj svo-
jou pomocou nase kroky na ceste k tebe,
aby naSe vonkajSie ukony naboZnosti
vychadzali z Uprimného srdca. Skrze
Krista, nasho Pana. Amen.

spracoval p. farar
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Najmladsia generacia v obci

13. 09. — Mgr. A. Balakova prevzala
prihlaSky na kruzok anglického jazyka
»+Angli¢tina hrou,“ na ktory sa v tomto $k.
roku prihlasilo 29 deti (trieda 1.,2.). Ang-
lictina bude prebiehat kazdy utorok od
oktébra 2011 do maja 2012. Zac¢iname
4.10.2011.

14. 09. — Mgr. K. FaSungova vykonala
odbornu logopedicku depistaz u deti
predskolského veku (5-6 ro¢né a deti 4-
5rocC.). Aktualne informécie o terminoch
dalSich logopedickych cviceni ziskate
u triednych uciteliek. V pripade potreby
osobnych konzultacii volajte na t.¢.
Mgr. K. Fasungova 0908 895 560.

21.09. — MS sa zapojila do projektu
,Vyznam ovocia a zeleniny vo vyzive.
Rodicia deti, ktoré navstevuju MS, vypl-
nili anonymny dotaznik, v ktorom odpo-
vedali na r6zne otazky tykajuce sa stra-
vovacich navykov svojich deti, vyvaze-
nost jedalnicka. Pracovnicka RUVZ so

sidlom v Dolnom Kubine prevzala po-
trebné Udaje na dalSie spracovanie.

- aj v tomto 3k. roku sa nasa MS
zapojila do projektu ,Skolské ovocie,
ktory je zamerany na podporu spotreby
ovocia a zeleniny pre deti a Ziakov
v 8kolach.

- deti sa pomerne rychlo a bez vag-

Sich tazkosti adaptovali na nové prostre-
die MS, nasli si novych kamaratov
a spoznali zamestnancov MS.

- krasne septembrové pocasie sme
vyuZili na poznévacie vychadzky do bliz-
keho okolia M3, zber prirodného materi-
alu a mnozstvo pohybovych aktivit.

Silvia Skapcova, riaditelka MS

RODINNE CENTRUM MOTYLIK

RC MOTYLIK otvéra v tomto &kolskom roku 5 zaujmovych &innosti, ktoré zaénu fungovat
/ od 17. oktébra v priestoroch zdravotného strediska v Hrustine na 3. poschodi:
. Bambulkovo (pre vSetky deti od O rokov a pre vSetkych oteckov a mamicky, dedkov
a babicky)
Anglic¢tina hrou 1 (deti vo veku 4 rokov)
Angli¢tina hrou 2 (deti vo veku 5 rokov)
Psychomotorické hry 1 (deti od 6 do 9 rokov)
Psychomotorické hry 2 (deti od 6 do 9 rokov)
Prihlasenych je 65 deti a dospelych. POZOR! ESte stale je moZnost prihlasit sa! Ak mate
zaujem a chcete sa prihlasit, méZete tak urobit:
v piatok (7.10.) a v sobotu (8.10.) v ¢ase od 10:00 do 11:00a od 17:00 do 18:00
v priestoroch Rodinného centra Motylik na 3. poschodi zdravotného strediska.

Pozyvame véetkych na tvoriv dielfiu ,,UROB SI VLASTNEHO SARKANA* diia 22.10.2011 (sobota) o 16:00 v priestoroch
Rodinného centra Motylik na 3. poschodi zdravotného strediska. (Papier, farby, lepidlo zabezpeéime, material na konstruk-
ciu Sarkana a povrazok si treba priniest.)

23.10. 2011 (nedela) o 16:00 sa uskutoéni ,,VELKA SARKANIADA“ - sitaZ v pustani Sarkanov - na kopci Pri pekarni
(Baraniarky), kde mozete prist vyskusat svoje Sarkany (Ci uz vyrobené alebo zakupené) a zasutazit si v pustani Sarkanov.
Viac info a podujati ,Sarkaniada“ a o &innosti RC Motylik najdete na: www.rcmotylik.orava.sk
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OKTOBER - mesiac tcty k star$im

,Ked' pokoj svoj si nasiel v starobe, mas poklad, ¢o Ti dava sladky spanok,
a mas i vonné masti v nddobe, zaslych starosti, letmych radovanok.

UZ radSej pomicis o chorobe a o tryzni, ¢o ovidda Ti stanok,

ked' spokojnost si nasiel v starobe, mas poklad, ¢o Ti dava sladky spanok.”

Vazeni ob&ania!

Mesiac oktéber, je mesiacom Ucty
k star§im. V Hrustine je najstar§im mu-
Zom FrantiSek Pasko, ktory ma 92 rokov
a najstarSou Zenou je Johana Sinalova,
ktora ma 101 rokov. Vo Variovke je to
Martin Vale€ik, ktory ma 91 rokov a Zu-
zana Jurovéikova, ktora ma 89 rokov.

V8etkym Vam chceme pripomentit,
Ze na Vas nezabudame, Ze si vaZime
Vasu pracu, ktoru ste vykonali. Mnohi
z Vas s hibokou Uctou a citom pomahate
vychovavat vnucata. Vstepujete im cit
a Uctu ku vSetkym hodnotam Zivota. Kol-
ko pokoja, usmevu a dobrého slova Siri
Va$a pritomnost. A to je vzacny dar,
ktory Clovek potrebuje. Za vSetko Vam
dakujeme.

Obec Hrustin a Farsky urad pre Vas
pripravili ,,Posedenie s dochodcami*,
ktoré sa uskuto¢ni 13. oktobra 2011,

tj. vo Stvrtok, s nasledovnym progra-
mom: 10.00 hod. - sv.om3a v kostole
a0 11.30 hod. - spoloenské posedenie
v kultdrnom dome.

Na spolo¢enské posedenie boli po-
zvani Ti, ktori v tomto roku oslavuju
okruhle zivotné jubilea a vSetci, ktori do-
viSili 80 a viac rokov (kazdy pozvany
dostal pozvanku).

Pre pozvanych z Varnovky bude pri-
staveny mikrobus vo Stvrtok 0 9.30 hod.
pri obchode Jednota. Tento mikrobus
ich po posedeni zavezie do Varnovky
naspat.

Na zaver by sme Vam chceli popriat,
aby Va$ Zivot bol naplneny zdravim
a spokojnostou.

Vieme, Ze vdacnost a Uctu vyjadro-
vat iba slovami je malo, preto sa po-
kisme dokazovat to nasim star§im spo-
luob&anom aj skutkami.

bec Hrustin poskytla Zariadeniu pre seniorov a domov socialnych
sluzieb Novot finanény prispevok na poskytnutie beznej starostlivos-
ti, zabezpecenie aktivity, terapie, podujatia a vytvaranie domaceho prostre-
dia pre niekdajSich obyvatelov obce Hrustin. V si¢asnosti sa tam nacha-
dzaju dve nase obcianky.

pripravujenw ° prip ravujeme

Dalsie skvelé koncerty v Hrustine
pre Vas pripravili Ludo a jeho partia.
Kapely Tata bojs, Para, Billy Barman
a samozrejme after party na to vSet-
ko sa mozete tesSit 29. oktobra v Kul-
tirnom dome Hrustin. Vstupné by
malo byt 6 €. Nasledujuci vikend,
5. novembra, zasa vystupia Chiki liki
tu-a a Smola a Hrusky.

Navsteva troch starcekov

Zena vy$la z domu a uvidela tam
troch starych muzov s dlhymi bielymi
fuzami, ktori sedeli na dvore. Nepozna-
la ich a takto ich oslovila: ,,Nespominam
si, Ze by som vas poznala, ale musite
byt asi dost hladni, ked tak na vas poze-
ram. Podte, prosim, dalej, vstipte do
nasho domu a zajedzte si nieco.” Opy-
tali sa jej: ,,Je tu pan domu?“,Nie, nie je*
odpovedal im Zena. ,, Tak potom nemé-
Zeme vstupit,“ odvetili starCekovia.

Vecer, ked’ sa manZel vratil domov,
povedala mu Zena, ¢o sa jej prihodilo.
Na to jej manZel povedal, aby znovu
vySla von, povedala im, Ze uZ prisiel
domov, a aby ich pozvala do vnitra.
Zena tak urobila. Vysla von a pozvala
star¢ekov do vnitra.

.My neméZeme vojst do domu spo-
locne* odpovedali jej traja starci.

,Preco nie?” spytala sa nechapavo
Zena.

Jeden z tych starych muZov jej zacal
vysvetlovat. Ukazal na jedného zo svo-
jich spolocnikov a povedal: ,Jeho meno
Jje ZDRAVIE.* Ukézal na druhého a pred-
stavil ho, Ze sa vola USPECH. ,A moje
meno je LASKA“dodal a predstavil seba.
Potom dodal: ,Teraz chod, vrat sa do-
mov a prediskutuj s manZelom, ktorého
z nas chcete doma“ Zena sa vratila
a povedala muZovi, ¢o pocula. Jej man-
Zel mal velku radost a nadSene zvolal:
,Aké milé! Vzhladom na tuto situaciu
pozveme Zdravie. Nech vstupi a naplni
nas dom zdravim.“ Zena vSak nesuhla-
sila a spytala sa: ,Drahy, preco nepo-
zveme Uspech?“ Svokra, ktora byvala
s nimi v dome a vypocula ich rozhovor,
vbehla ku nim do izby so svojim navr-
hom: ,Nebolo by lepsie pozvat Lasku?
Nas dom by bol naplneny laskou!*
,Dame na jej radu“povedal manZel Zene.
»Chod' von a pozvi Lasku. Bude to nas
najlepsi host!“ Zena vysla von a spytala
sa tych troch muZov: ,Ktory z vés je
Laska? Podte, prosim, a budte nasim
hostom.“

Muz zvany Laska vstal a Siel k domu.
Ostatni dvaja vstali tieZ a nasledovali
ho. Prekvapena Zena sa opytala Zdra-
via a Uspechu: ,,Pozvala som len Lasku,
preco idete tieZ?“ Na to staréekovia od-
povedali spolo¢ne: ,Keby ste pozvali
Zdravie alebo Uspech, ostatni dvaja by
zostali vonku, ale Vi ste pozvali Lasku.
A kdekolvek ide Laska, my ideme s nim.
Kdekolvek je Laska, tam je aj Zdravie
a Uspech — Nezabudnite na to!*

OZNAM

OZNAM

Oznamujeme zaujemcom
o ucast na stolnotenisovej
minilige, Ze prvé zasadnutie

sa uskutoéni

28. 10. 2011 o 16.00 hod.

v Pizzerii MAGNUM.

V nedelu, 16. oktobra, privita-
me v rim.-kat.kostole v Hrusti-
ne ,,Gminno - Parafialny Chor*
zo Zabierzéwa (Pol'sko). Vystu-
povat budu pocas sv. omse
o 11.00 hod a kocert budu mat
0 14.00 hod. v kostole. Vsetkych

srde¢ne pozyvame.
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inzercia e inzercia e inzercia e

inzercia e inzercia e inzercia

e Mate problém s oble¢enim, ktoré by
sedelo presne na Vasu postavu? Po-
trebujete zuZit, skratit, predizit alebo
vymenit zips, podSivku? Rychlost
a kvalita za rozumné ceny.

»do 24 hod. ak sa jedna o 1 —3 odevy

* do 3 hodin mozné mensie Upravy
(skratenie, zuZenie)

« Sitie podl'a obrazkovej predlohy

Kontakt: 0918 322811, Hrustin

e Predadm prasa 150 kg. Cena doho-
dou, tel.: 0902 896 657

e Predam klavir kridlo a husle celé.
Cena dohodou. Tel.: 0915 361139

e Vezmem do prenajmu pasienky v obci
Hrustin. Tel.:

0907 591 969.

NAJLACNEJSIE

KOMINY
S VLOZKAMI

SCHIEDELNA ORAVE

Akciové zakonné poistenie aut

NasSe poistenie s.r.o,
¢len siete Insia a.s

Lubomir Jurovéik,
budova DEXIA BANKY 2. poschodie
Hviezdoslavovo namestie 204/4
Namestovo
tel.: 0911/623039, 0903/623039
email: lubomir.jurovcik@insia.com

Od 10.oktébra Vas radi privitame
v novootvorenej kancelarii
v budove Policie v Namestove.

STAMAR

STAVEBNINY /[ ZELEZIARSTVO

AKCIOVE
CEN\p

Komin 9200 — 8m
515 €sDPH

Dvojkomin @200 /
2180 — Bm

1050 € s DPH

Totalny vypredaj na kvalitné 5
FASADNE OMIETKY A FARBY

POLI-FARB|

AKRYLAT od 27 ,= €/25kg
SILIKON od 33,- €25kg

V ponuke 2140, @160,
9180, 3200

PORADIME
DOVEZIEME

TEL /FAX: +421 435577 687 GSM: +421 907 177 072 MAIL. slanw@oravam

S USMEVOM

V skole da ucitelka detom ulohu, aby po-
vedali pribeh, ktory skonéi vetou: ,Mama je
len jednal”. Prihldsi sa Anicka, zndma bifloska
a vravi: ,VZdy, ked' idem rano do Skoly, moja
mama ma uceSe, aby som bola peknd. Moja
mama je velmi dobra. Mama je len jednal“

Prihlési sa JoZinko a vravi:,,Moja mama mi
kaZdy deri urobi do Skoly desiatu, aby som
nebol hladny. Mama je len jednal,

Nakoniec sa prihlasi Mdricko: ,Ked som
vcera prisiel domov, otvoril som dvere a nds
byt bol plny dymu od cigariet, na koberci bol
flak od rozliateho Cerveného vina a mama
sedela v obyvacke rozCapend v kresle. Zakri-
Cala na mria, aby som jej z chladnicky donie-
sol dve flase piva. Otvoril som chladnicku
a zakrical: Mama, je len jedna!”

%ok ok k%

Pige vojak z vojny domov matke: ,Mami,
posli mi buchty a 100 korun.“ O tyZderi mu
pride list od matky: ,Buchty ti neposielam,
lebo tribu mame na vojne a 10 korun sa pise
iba s jednou nulou.”

Tri sestry (96, 94 a 92 rocné) Ziju v spoloc-
nom dome.

Jedného vecera si najstarsia z nich na-
pustila v kupelni: na poschodi variu. Po tom,
ako do nej vkrodila, krici na sestru:.

,Chcela som do vane vojst, alebo z nej
vystupit?“

94 - roéna setra krici:

,Neviem, pridem nahor, pozriem sal“

V polovici schodista zastane a zvola:

,Chcela som ist hore, alebo dole?“

NajmladSia sestra popija pri stole Zaj
a pocuva vykriky starsich sestier.

Krdti hlavou a zaklope na st6l:

,Musim zaklopat, dufam, Ze nebudem taka
ako moje sestry..."

Potom zvola:

,Pridem hned, len sa idem pozriet, kto
klopal...”

Slecna, je tento rozkosny psik vas ?

Nie.

Ides do certa, ty potvora chipatd, neplet sa
mi pod nohy!

(7 )

JUBILANTI

v mesiaci oktober 2011

85 rokov Kluskova Margita
Trojakova Helena
Hurtalova Agnesa

75 rokov Caprnda Jozef
Krivackova Helena
Skapcova Terézia

65 rokov Tomulcova Helena

60 rokov Kupdulak Stefan
Madarik Vendelin
Kotulova Marta

55 rokov Martvor Jan
Zilinec Simon

50 rokov Slani¢anova Ludmila
JasSova Maria
Gensor Jozef

Prisli medzi nas:
Lenka Turriova
Adela Kavecka
Samuel Drigel
Branislav Beren
Matus Zahumenicky

Uzatvorili manzelstvo:
Miroslav Seliga - Jana Tomulcova
Ing. Martin Klepac¢ - Mgr. Zdenka
Snovékova

Marcel Kamody - Dana Hojova
Dalibor Ferjancik - Lenka Madari-
kova

25. vyrocdie sobasa:
Jozef Kluska a manz. Margita
FrantiSek Valek a manz. Janka

0Odisli od nas:
Terézia Ockajakova, 19 rokov
Ludvik Snovak, 80 rokov

Peter Plavak, 48 rokov
S -/

Podujatia v mesiaci oktober 2011

1.10.

8.10.
11.10.
13.10.
15.10.
18.10.
22.10.
25.10.
29.10.

Svadobna veselica
Svadobna veselica
Predaj RYBARIK
Posedenie s déchodcami
Svadobna veselica
Predaj RIKOMAX
Svadobna veselica
Predaj MITEX

Koncert
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